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संसारोऽस्ति न॒ तत्तवतस्तनुभृतां बन्धस्य चिन्तैव का 
बन्धो यत्र न यस्य कापि न तथा मुक्तस्य मुक्ता क्रिया । 
मिथ्यारोपकृतोऽथ रज्जुभुजगच्छायापिशाचभ्रमो 
मा किञ्चित्‌ त्यज मा गृहाण विलस स्वस्थो यथावस्थितः ।। 
( चर्यागीतिकोशटीकायां मुनिदत्तेनोद्धूतः ) 
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4.1 


सप्तविधानुत्तरस्तोत्रम्‌ 


[ स्वयम्भुपुराण से उद्धृत प्रस्तुत ' सप्तविधानुत्तरस्तोत्र'' एवं ' दशपारमितास्तोत्र'' पण्डित 
हेमराजशाक्य द्वारा नेवारी भाषा में सम्पादित ^ त्रिशरणगमन शिक्षा व धारणीपाठ चर्या'' नामक ग्रन्थ से पुनः 


संशोधित एवं सम्पादित कर यहाँ प्रकाशित किये जा रहे हं । ] 


{१ क ऋः । * ग्रै ॥॥ न क 4 च न ह "क रि 
1 1 दत व न = 0 
५ 1 = 


ल 
४: 


भि" ^ च 


शम्भुं गच्छामि शरणं यावदाबोधिमण्डतः । 
श्रीशम्भुं शरणं गत्वा पञ्चमूतितथागतम्‌ ।। 1।। 


च, ` 1» 4 र र ~ # % ४ ४५३ १ १ प्‌४ [* # ` "ऋ + 
क क ना 
= 1.24) ~ 


विज्ञापयामि संबद्धान्‌ सर्वदिक्षु व्यवस्थितान्‌ । 
महाकारुणिकांश्चापि पञ्चताथागतानपि ।। 2।। 


~" क +, 
८ 29 + 


य असंख्येयेषु कल्पेषु जन्मजन्मान्तरेऽपि च । 
तत्सर्वमशुभं कर्म॑देशयामि पुनः पुनः ।। 3॥। 


अनागतिषु संसारे जन्मन्यत्रैव वा पुनः । 
यन्मया पशुना पापं कृतं कारितमेव वा ।। 4।। 


यच्यानुमोदितं किञ्चिद्‌ आत्मघाताय मोहतः । 
तदत्ययं देशयामि पश्चात्तापेन तापितः ।। 51) 


रलत्रयेऽपकाराय मातापित्राथवा मया । 
गुरुणान्येन वाऽऽक्षेपात्कायवाकबुद्धिभिः कृतः।। 6 ।। 


अनेकदोषटुष्टेन मयापि येन नायकाः । 
यत्कृतं दारुणं पापं तत्सर्वं देशयाम्यहम्‌ ।। 7 ।। 


मया बालेन मूढेन यत्किञ्चित्‌ पापमाचितम्‌ । 
प्रकृत्या यच्च सावद्यं प्रजञप्त्यावद्यमेव च ॥। 8 }\ 


| | तत्सर्व देशयाम्येष शम्भव अग्रतः स्थितः । 
कृताञ्जलिर्दुःखभीतः प्रणिपत्य पुनः पुनः ।। 9।। 
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अत्ययमत्ययत्वेन प्रतिगृह्णन्तु नायकाः । 
न (अ )भद्रकमिदं नाथा न कर्तव्यं पुनर्मया ।। 101, 
बोधिसत््वैर्यदाज्ञपं करणीयं मयापि तत्‌ । 
महासत्त्वैश्च सर्वज्ञैः यत्कृतं तत्करोम्यहम्‌ ।। 11।। 


विज्ञापयाम्यहं नाथ शम्भुनाथ तवाग्रतः । 
तत्सर्वमत्ययार्थेन विज्ञापयामि तु पुनः ।। 121, 


पापदेशनमित्थं च मानवैश्च कृतं मुदा । 
तेषां पापाः विनश्यन्ति सर्वत्र जन्मजन्मसु ।। 131॥। 
अपायदुःखविश्रामं सर्वसत्वैः कृते शुभम्‌ । 
अनुमोदप्रमोदेन सुखं तिष्ठन्तु दुःखिताः ।। 141 


संसारदुःखनिर्मोक्षमनुमोदे शरीरिणाम्‌ । 
बोधिसत्त्वत्ववुद्धत्वमनुमोदे च तायिनाम्‌ ।। 1511 


चित्तोत्पादसमुद्रांश्च सर्वसतत्वसुखावहान्‌ । 
सर्वसतत्वहितार्थानामनुमोदे च शासिनाम्‌ ।। 161, 


मातापितृगुरूणां च अन्येषां सत्त्वजातिनाम्‌ । 
पुण्यचित्तसमुत्पन्नं पशुजातिनां तथा अपि ।। 171! 
पुण्यानुमोदनामित्थं कृतं च मनुजादयः । 
पुण्यफलं च संप्राप्तास्ते मोक्षमधिगच्छति ।। 18 ।। 


चतुदिशषु स्थितान्‌ बुद्धान्‌ प्रार्थयामि कृताञ्जलिः। 
धर्मप्रदीपान्कुर्वन्तु मोहाददुःखप्रपातिनां ।। 191, 


जिनान्‌ श्रीशम्भुनाथं च याचयामि कृताञ्जलिः । 
कल्पाननन्तांस्तष्ठन्तु मा भूद्‌ दग्धमिदं जगत्‌ ।। 20 ।। 


नमो बुद्धाय धर्माय संघाय च स्वयम्भुवे । 
त्रिरलमूर्तये तस्मै आदिबुद्धस्वयम्भुवे ।। 211, 























सप्तविधानुत्तरस्तोत्रम्‌ 


श्रीस्वयम्भू्मे शरणं रलनत्रयस्वरूपिणम्‌ । 
सर्वं प्रतिदिशाम्यद्य स्वयम्भुवे कृताञ्जलिः ।। 22।। 


अनुमोदे जगत्पुण्यं बुद्धबोधौ दधे मनः । 
आबोधौ शरणं यामि स्वयम्भू जगदीश्वरम्‌ ।। 231, 


बोधिचित्तं करोम्येष स्वपरार्थप्रसिद्धये । 
उत्पादयामि बोधिञ्च सत्त्वान्निमन्रयापि वै ।। 241 


इष्टांश्चरिष्ये संबोधौ भवेयं सुगतो गुरुः । 
हिताय सर्वसत्वानां चरिष्येऽष्टाङ्कपोषधम्‌ ।। 25 ।। 


यथा तथागताः सर्वे बुद्धज्ञानेन चक्षुषा । 
जानन्ति सर्वं पश्यन्ति कुशलं जातिमूलकम्‌ ।। 26।। 


यत्तिकायलक्चषणं च यत्स्वभावं तथा अपि । 
धर्मतया तु विद्यन्तेऽनुमोदात्कुशलाच्च वै ।। 27।। 


तन्मूलं नित्यं भवतु सम्बोधौ परिणमितम्‌ । 
लोकस्य सुखदुःखं च कर्तु हर्तुं सदा भवे ।। 28।। 
यथेव भानुना सर्वं तमो दूरीकृतं भवेत्‌ । 
चन्द्रमसा यथैवापि प्रहादं जगतां कृतम्‌ ।। 291, 


यथा दृष्टश्रुतस्मृत्या पृष्टठकथा च प्रापतः । 
तत्सर्वं जगतां कुर्यात्‌ हितसुखाय सर्वदा ।। 30।। 


माता पिता पितामहः मातृश्च प्रपितामहः । 
इत्यादि पूर्वगं गोत्रं सुखावती प्रगच्छतु ।। 31 ।। 


पितृव्यो मातुलश्चापि ष्वसारः श्वशुरस्तथा । 
स्वगोत्रं स्त्रीगोत्रं च सुखावतिपदं तथा ।। 32 ।। 


पुत्रश्च पुत्री पौत्राश्च सर्वेपत्यं तथा अपि । 
बौद्धपुत्राश्च ते नित्यं सुवंशश्च भविष्यति ।। 33।। 
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ज्ञातिबन्धुसुहम्मित्रं दासदासी अमित्रकम्‌ । 
सवे जनाश्च लोकाश्च भवेयुर्बोधिलाभिनः ।। 34।। 


राजामात्याः सपौराश्च स्त्रियश्च पुरुषा अपि 
कर्मकराः प्रेषकाश्च ते स्वे बोधिलाभिनः ।। 35।। 


सर्वे च पशवश्चापि तिर्यञ्चोपि ससतत्वजाः 
कृमिकोटादयः सर्वे भवन्ति जिनपुत्रकाः ।। 36।। 


एवं नानाविधं तस्मै प्रार्थयन्ति पुनः पुनः । 
ते नराः जिनपुत्राः स्युः सर्वत्र जन्मजन्मसु ।। 37।। 


शताक्षरादिभिस्तस्मै क्षमापनमुदाहरेत्‌ । 
क्षमस्व हे शम्भुनाथ! सर्वसत्वानुकम्पया ।। 38।। 


एक शतं सहस्रं च लक्षं कोटि तथा अपि । 
स्वार्थेनापि परार्थेन क्षमापनं कृतं मुदा ।। 39।। 


मम पुत्रपौत्रादिषु मह्यं ये चापि बान्धवाः । 
सुहम्मित्रदासदासी-राजामात्येषु पौरजे ।। 40 ।। 


लोकेषु सर्वप्रेतेषु सर्वसत्वेषु च पुनः । 
कृपां देहि शम्भुनाथ निश्चयं करुणां कुरु ।। 41।। 


इत्थं क्षमापनं तस्मै पुनः पुनः करोति यः । 
षडभिन्नमनुप्रापतः सर्व्॑त्वपदं लभेत्‌ ।। 421, 


॥ इति श्रीवृहत्स्वयम्भूपुराणोद्धूतं सप्तविधानुत्तरस्तोत्रं समाप्तम्‌ ॥ 


दज्पारमितास्तोत्रम्‌ 


दानबलेन समुदगतबुद्धो दानबलाधिगता नरसिंहः । 
दानबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 1॥। 


शीलबलेन समुदगतबुद्धः शीलबलाधिगता नरसिंहः । 
शीलबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुर प्रविशन्तु ।। 2 ।। 


क्षान्तिबलेन समुदगतबुद्धो क्षान्तिबिलाधिगता नरसिंहः । 
्षान्तिबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुर प्रविशन्तु ।। 3 ।। 


वीर्यबलेन समुदगतवबुद्धो वीर्यबलाधिगता नरसिंहः । 
वीर्यबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 4 ।। 


ध्यानबलेन समुद्गतबुद्धो ध्यानबलाधिगता नरसिंहः । 
ध्यानबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 5।। 


प्र्ञाबलेन समुदगतबुद्धो प्रज्ञाबलाधिगता नरसिंहः । 
प्रज्ञाबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 6 ।। 


उपायबलेन समुदगतवुद्धो उपायबलाधिगता नरसिंहः । 
उपायबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुर प्रविशन्तु ।। 7 ।। 











धीः उणफएण 
प्रणिधिबलेन समुद्गतबुद्धः प्रणिधिबलाधिगता नरसिंहः । 


प्रणिधिबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 8।। 


बलबलेन समुद्गतबुद्धो बलबलाधिगता नरसिंहः । 
बलबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 9।। 


ज्ञानबलेन समुद्गतबुद्धो ज्ञानबलाधिगता नरसिंहः । 
ज्ञानबलस्य च श्रुयन्ति शब्दं कारुणिकस्य पुरे प्रविशन्तु ।। 10 ।। 


॥ इति श्रीदशपारमितास्तोत्रं समाप्तम्‌ ॥ 





बौद्ध तान्रिक वाडमय मे अपभ्रंश 
-जनार्दन पाण्डेय- 


[ बौद्ध तान्त्रिक वाङ्मय के विशाल भण्डार से अभी तक कुछ ही अंश प्रकाशमें आ पायाहै 
विपुल अंश अप्रकाशित पाण्डुलिपियों के रूप में यत्र-तत्र विखरा पड़ा है । प्रायः कोई तान्त्रिक ग्रन्थ एेसा नहीं 
मिलता जिसमें किसी न किसी रूप में अपभ्रंश वचन न मिलते हों । मुद्रणकला के अभाव में दीर्घकाल से कई 
हाथों से कई रूपों में प्रतिलिपि होते-होते लिपिकों के अज्ञान या अनवधानता से उनका स्वरूप इतना बदल 
गया है कि अर्थं समञ्ना तो दूर, मूल रूप पर ही सन्देह होता है । अतः हमने निश्चय किया है कि धीः पत्रिका 
के इस अंक से नियमित रूप से उन उपलब्ध अप्रकाशित ग्रन्थो से प्राप्त अपभ्रंश अंशों को पाण्डुलिपियों से 
यथावत्‌ उद्धूत कर प्रकाशित कर दँ ताकि सुधी विद्वान्‌ इनका अध्ययन कर इनके संशोधन ओर सम्पादन में 
हमारा मार्गदर्शन करने कौ कृपा कर सके । ] 


भाषा मानव जीवन कौ आधारशिला है। मानव अपने भावों ओौर विचारों को 
भाषा द्वारा ही स्पष्ट रूप से अभिव्यक्त कर सकता है । भर्तृहरि के शब्दों मे यह मानव को 
मूल चेतना है जो लौकिक जगत्‌ में व्यवहार का साधन बनती है ओर अन्तर्जगत्‌ में सुख- 
दुःखादि ज्ञान का साधन। इसलिए कोई भी मनुष्य एेसा नहीं मिलेगा जिसके पास अपनी 
भाषा न हो । भारतवर्ष को अति प्राचीन भाषा संस्कृत थी जिसे छन्दस्‌" या आर्यभाषा कहा 
जाता था ओौर धीरे-धीरे लोकव्यवहार में उसका स्वरूप बदलता गया ओर वह लौकिक 
संस्कृत कहलाई जिसका अर्थं होता था लोक व्यवहार के लिए संस्कृत अर्थात्‌ शिष्ट 
परिमार्जित, व्याकरणसंमत भाषा। इसका प्रयोग अध्ययन के बाद ही किया जा सकता था। 
मूलतः कोई बालक या अपठित व्यक्ति उन संस्कृत शब्दों का टूटे-फूटे रूप में अशुद्ध 
उच्चारण करता था वह प्राकृत कहलाई जिसने बाद में भाषा कारूपले लिया ओौर यह 
भारत के विभिन्न प्रान्तों में भिन्न-भिन्न रूप से बोली जाने लगी जिससे इसके पाँच स्वरूप 
मिलते हैँ शौरसेनी, पैशाची, मागधी, अर्धमागधी ओर महारा । इसी प्राकृत का एक रूप 
है पाली। पाली शब्द पल्ली का विकृत रूप है । पल्ली का अर्थं है ज्ञोपडी । ज्लोपडियों 
अर्थात्‌ गवं मे बोली जाने वाली भाषा। भगवान्‌ बुद्ध के उपदेशों का संग्रह सर्वप्रथम पाली 
भाषा मेँ ही हुआ ताकि उनका अधिक से अधिक प्रचार हो सके। संस्कृत, प्राकृत ओर 
पाली ये भाषाओं के तीनों नाम अपनी व्युत्पत्ति के अनुसार सार्थक ही थे। 
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इनके बाद आती है अपभ्रंश। अपभ्रंश शब्द का प्रयोग हमें सर्वप्रथम पतञ्जलि के 
महाभाष्य में मिलता है, जहाँ वे उसका अर्थ बताते हैँ--' अपभ्रंशोऽपशब्दः' अर्थात्‌ किसी 
शब्द का भ्रष्ट या बिगड़ा हुआ रूप। पतञ्जलि के इन्दीं शब्दों को भर्तृहरि ने अपने ग्रन्थ 
वाक्यपदीय में स्पष्ट किया है-- 


शब्दः संस्कारहीनो यो गौरिति प्रयुयुक्षते । 
तमपभ्रंशमिच्छन्ति विशिष्टार्थे निवेशितम्‌ ।। (वाक्यपदीय -ब्रह्मकांड) 


अर्थात्‌ ! गौ ' इत्यादि किसी विशेष अर्थ मे प्रयुक्त होने वाला शब्द यदि संस्कार 
हीन (बिगड़ हुए) रूप मेँ प्रयोग किया जाय तो उसे अपभ्रंश कहते हैँ । संस्कृत के जितने 
भी कोष हैँ प्रायः सभी ने इसी परिभाषा को स्वीकार किया है-' अपभ्रंशोऽपशब्दः स्यात्‌! । 


एेसा प्रतीत होता है कि प्रारम्भ में किसी भी संस्कारहीन शब्द को अपभ्रंश अर्थात्‌ 
भरष्ट शब्द कहा जाता था किन्तु यह एक सामान्य नियम है कि कोई भी शब्द चाहे शुद्ध हों 
या अशुद्ध, यदि अधिक मात्रा में प्रयुक्त होकर समाज में लोकप्रिय हो जार्यँ तो वे स्वयं मूल 
शब्द के वाचक होकर भाषाकारूपले लेते हैँ। फिर उनके शुद्ध रूप को स्मरण करने 
की भी आवश्यकता नहीं रह जाती । यही स्थिति अपभ्रंश कौ भी हुई । यह भी संभव है कि 
आर्येतर निम्न श्रेणी कौ जातियों के लोग संस्कृत के व्याकरणसम्मत शुद्ध शब्दों का प्रयोग 
नहीं कर पाते होगे अतः वे ही बिगडे हुए शब्द उनकी भाषा के रूप में प्रयुक्त होने लगे। 
जैसाकि महाकवि दण्डी ने अपने काव्यादर्श में कहा है- 


आभीरादिगिरः काव्येष्वप्रभंशण इति स्मृतः । 


धीरे-धीरे उसने भाषा का रूप ले लिया ओर कालान्तर में उसका इतना प्रसार हो 

गया कि विद्वानों को भी उसे स्वतंत्र भाषाके रूपमे स्वीकार करना पड़ा। भामह ने 

कहा है- 3 
शब्दार्थौ सहितौ काव्यं गद्यं पद्यं च तद्विधा । 
संस्कृतं प्राकृतं चान्यदपथ्ंशं च तत्‌ त्रिधा ।। 

(काव्यालंकार-1.16) 


1. एकैकस्य हि शब्दस्य बहवोऽपभ्रंशाः। तद्यथा गोरित्यस्य शब्दस्य गावी, गोणी, गोला, 
गोपोतलिकेत्यादयो बहवोऽपभ्रंशाः। - महाभाष्य, पस्पशादहिक 
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जँ शब्द ओर अर्थ एक में जुडे हों उस वाक्यसमूह को काव्य कहते है, वह या 
तो गद्यमें होता रहै या पद्य में, उसके तीन रूप होते हैँ संस्कृत, प्राकृत ओर अपभ्रंश । 


राजशेखर ने तो इसे कई प्रदेशों. मे बोली जाने वाली सुभव्य भाषा कहा है ओर 
अपने काव्यपुरुष के रूपक में 


"शब्दाथौ ते शरीरं संस्कृतं मुखं प्राकृतं बाहू जघनमपभरंशः पैशाचं पादौ..." 
कहकर इसे काव्य का अनिवार्य अंग माना हे । 


इस प्रकार एक स्वतंत्र भाषा के रूप मेँ प्रसिद्ध हई अपभ्रंश के देशी भाषाओं के 
संयोग से अनेक भेद हो गए। जैसाकि भामह ने काव्यालङ्कार मे कहा है-“भूरिभेदो 
देशविशेषादपभ्रंशः '। 


आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी जी ने अपने ग्रन्थ ““ हिन्दी साहित्य का आदिकालः ` 
मे लिखा है कि किसी भाषा के प्रचार-प्रसार के तीन खरोत होते है --1. राजकोय संरक्षण, 
2. संगठित धार्मिक सम्प्रदायो का सहयोग ओर 3. लोकपरम्परा। अपभ्रंश भाषा व्यापक तो 
हो ही चुकी थी। ये तीनों स्रोत भी उसे प्राप्त हुए। अपभ्रंश क प्रायः दो धाराएं है पश्चिमी 
ओर पूर्वी । पश्चिमी अपभ्रंश को आभीर गुर्जर, रष्टकूट आदि राजाओं ओर सिद्धराज 
जयसिंह, कुमारपाल ओर आचार्य हेमचन्द्र (जिन्हें कलिकाल सर्वज्ञ कहा जाता था) जैसे 
जैन विद्वानों का संरक्षण ओर सहयोग मिला तथा लोकपरम्परायं तो प्राप्त हो ही गई थीं। 
इसी प्रकार पूर्वी धारा में हम बता चुके है कि पालि भाषा को आचार्य बुद्धघोष के 
कथनानुसार बुद्धवचन के रूप मे माना जाता है । सर्वत्र व्यापक रूप से प्रसृत अपभ्रंश को 
पाल राजाओं का संरक्षण प्राप्त हुआ जो स्वयं बौद्ध धर्मावलम्बी थे, इस प्रकार यह धारा 
भी राजकीय संरक्षण, धार्मिक सहयोग ओर लोकभाषाओं के सम्मिश्रण से खून फली- 
फूली। सरहपाद ओर काण्हपाद जैसे विद्वान्‌ इन्हीं के समय में हुए। 


अस्तु, जितने व्यापक रूप मेँ अपभ्रंश जेनधर्मं मे प्रविष्ट हुई उस अनुपात में बौद्धो 
मे नहीं हई । बुद्ध के परिनिर्वाण के बाद उनके उपदेशों का जो संग्रह त्रिपिटक नाम से 
पालि मे किया गया उसके अतिरिक्त भी तत्कालीन सामाजिक, राजनीतिक ओर धार्मिक 
परिस्थितियों का चित्रण उसमे मिलता है। धम्मपद, सुत्तनिपात, थेरी गाथाएं, जातक आदि 
मँ बहुत ही रोचक साहित्य पालि में उपलब्ध हैँ किन्तु अपभ्रंश बौद्धो के केवल तान्त्रिक 
वाङ्मय में ही प्रतिष्ठित रूप में प्रविष्ट है । महायान सम्प्रदाय मे भी जहाँ सारी देशनाणएं 
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भगवान्‌ द्वारा संस्कृत में दी गई हैँ वहां भी साधना पूजा आदि मेँ अपभ्रंश की गाथाएं तथा 
चर्याएं सम्मान पूर्वक स्वीकृत हैँ । बौद्ध सिद्धं कौ ये रचनाएं उन अनेक सिद्धाचार्यो द्वारा 
रची गई हैँ जो संस्कृत के प्रकाण्ड विद्वान्‌ थे ओर उनके लिखे हुए उच्चकोटि के संस्कृत 
ग्रन्थ ओर टीकाएं उपलब्ध हैँ । यहाँ तक कि अनेक अपभ्रंश गाथाओं ओर चर्यापदों की 
संस्कृत मे व्याख्याएं भी प्राप्त है। वास्तव में ये अपभ्रंश रचनाएं शास्त्रीय अथवा 
कर्मकाण्डीय क्रियाकलाप कौ निरूपिकाएं नहीं है, इन्हे तो साधनफलों एवं अनुभूतियों की 
अभिव्यक्ति के रूप में ही ग्रहण किया जाना चाहिए। इसलिए शास्त्रीय एवं साधना ग्रन्थो के 
प्रकाश को स्वायत्त किए विना इन रचनाओं के मर्म तक पहुंचना संभव नहीं ओर न इनकी 
प्रकृति का ज्ञान ही संभव है। 


वर्तमान में जब से म० म० हरप्रसाद शास्त्री जी ने नेपाल दरबार ग्रन्थालय से प्राप 
पाण्डुलिपियों का सम्पादन कर ' बौद्धगान ओ दोहा" का प्रकाशन किया तब से विद्वानों का 
ध्यान बौद्ध अपभ्रंश कौ ओर विशेष रूप से आकृष्ट हुआ ओर बहुत से देशी ओौर विदेशी 
विद्वानों नै इन पर अनेक टीकां, टिप्पणियाँ, अनुवाद, व्याकरण की दृष्टि से शोधकार्यं 
आदि किये हैँ परन्तु ये सब केवल सिद्धो के दोहाकोषों तथा चर्या संग्रहो तक ही सीमित 
है, जबकि बौद्ध तान्त्रिक वाङ्मय में कोई भी एेसा ग्रन्थ नहीं है जिसमे किसी न किसी 
रूप मे अपभ्रंश रचनाओं के अंश न मिलते हों । अभी तक इस वाङ्मय के कुछ ही ग्रन्थ 
प्रकाशित हो पाएं हँ । विशाल बौद्ध तान्त्रिक साहित्य पाण्डुलिपियों के रूप मेँ संग्रहालयों मे 
पड़ा है। उसकी स्थिति यह है कि प्राचीन ताडपत्रों या हाथ के बने कागजों मे लिखा अति 
प्राचीन होने से नष्ट हो रहा है अथवा दर-बदर एक से दूसरी उससे तीसरी क्रम से 
प्रतिलिपि होते-होते उसका रूप ही विकृत हो गया है । क्योकि प्रतिलिपिकार न तो उस 
भाषा को जानते थे न उसका अर्थं ही समञ्जते थे। प्राचीन पाण्डुलिपियों में पूरी पंक्ति पर 
एक ही शिरोरेखा रहती है, बहुत कम ग्रन्थ मिलते हैँ जिनसे शब्दों का पदच्छेद हो। 
संस्कृत प्राकृत या अपभ्रंश में विना भाषा ज्ञान के यह संभव नहीं होता। कई तान्त्रिक ग्रन्थों 


मे बड़े-बड़े लम्बे अंश एेसे मिलते हैँ जिनं पढकर सन्देह होता है कि यह अपभ्रंश है या ` 


कोई अन्य भाषा। 


1. स्वर्गीय डो० नागेन्द्रनाथ उपाध्याय ने “* बौद्ध अपभ्रंश साहित्य '' नाम से बहुत विवेचनापूर्ण ग्रन्थ लिखा ` 


हे, जो केन्द्रीय उच्च तिब्बती शिक्षा संस्थान सारनाथ वाराणसी से प्रकाशित है किन्तु उनकी विवेचना भी 
` केवल दोहाकोषों ओर चर्याओं तक ही सीमित हैँ तान्त्रिक ग्रन्थों में प्राप्त अपभ्रंश पर नहीं । 
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गाथाओं, दोहाओं या चर्याओं कौ विद्वानों न जो संस्कृत टीकाएं को हैँ उनमें भी 

मूल में यद्यपि पाठान्तर मिलते हैँ पर अधिक मात्रा मे नहीं किन्तु वर्तमान सम्पादकों ने एक 
तो अपभ्रंश के लिये प्रयुक्त "उकारबहुला भाषा" इस सामान्य लोकोक्ति को जैसे विशेष 
परिभाषा मान लिया है ओर यत्र-तत्र शब्दों के रूपों में भी परिवर्तन किया है। जैसे 
काण्हपाद के दोहाकोष की प्राचीन विभिन्न विद्वानों द्वारा को हुई तीन संस्कृत टीकाषएं 
हमारे सामने हैँ जिनमें मूलपाठ इस प्रकार है- 

बोहिचिअ रअभूसिअ अक्खोहेहिं सिडओ । 

पोक्खर वीअ सहाव सुअणिअ देहहि दिदुओ ।। 3 ।। 


वर्तमान दो विद्वानों द्वारा शोधित पाठ है 


बोहिचित्त॒ रअभूमिउ अक्खोहे्हं सिडडं । 
पोक्खर विअ सहाव सुअ णिअ देहर्हिं दिडं ।। 


यह दोहा अनेक तन्त्र ग्रन्थो मेँ उद्धृत है जहाँ ' बोधिचिअ...' वाला पाठ ही लिया 
है ओर टीकाकारो ने | 
बोधिचित्तं रजोभूषितम्‌ अक्षोभ्येण श्लिष्टम्‌ । 
 पुष्करबीजस्वभावसुखं निजदेहे ` दृष्टम्‌ ।। 
इस संस्कृत छाया के अनुसार उसको व्याख्या कौ `हे । एेसा एक नहीं सैकडों 
उदाहरण तन्त्र ग्रन्थों मे मिलते हैँ । प्राचीन ग्रन्थकारो या टीकाकारो के सामने जो मूल 
मातृका रही होगी उसी का पाठ उन्होने ग्रहण किया होगा। आधुनिक भाषाविज्ञान या 
व्याकरण कौ आड्‌ लेकर पाठो मेँ परिवैर्तन हमें उचित प्रतीत नहीं होता। इसलिए हमने 
निश्चय कियादहै कि धीः के इस अंक से हम तान्त्रिक वाङ्मय को प्रकाशित तथा 
अप्रकाशित मातृकाओं मे आए हुए अपभ्रंश अंशो को क्रमशः विद्वानों के समक्ष प्रस्तुत कर 
दे । पाण्डुलिपियों मे जैसा पाठ है वही हम यथावत्‌ दे रहे हैँ ओर सुधी विद्वान्‌ पाठकों से 
निवेदन करते है कि वे यथाशक्ति उसे सम्पादित कर इस वाङ्मय कौ श्रीवृद्धि मे सहायक 
बनें । | | 


बुद्धकपालतन््रटीका 
(1) 
धुम्मइ गरलह भक्खणड जो णिच्यअण लोअ । 
मोह विवज्जिअ तत्त मण तसु परितुडइ सोअ ॥। (चतुर्थं परल) 
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(2) 
किं भणितु अविगाय मंडला अणि मंति अकांड । 
तदह वअण जइ संभलसि उदुहि सअलविसांड ।। (सप्तम परल) 
"कृष्णयमारितन्र 
(1) 


अडेडे किडूयमारि गुरु रक्तलूव सहाव । 
हडे तुअ पेक्खिअ भीमि गुरु छडहि कोह सहाव ।। 1।। 


पडणच्य ते कंवि अड सग्गमच्च पाआलु । 
किट भिण्णाञ्जण कोहमणु णच्यहि तुह वेआलु ।। 2।। 


काला खल्बपमाणहा बहुविह णिम्मसि रूअ । 
वज्जसरासडइ विण्णममि णच्यहि तुह महासुहरूअ।। 3 ।। 


हीः षीः मन्तेण फेडहि केहु विहुअण भान्ति । 
करुणाकोह भराडउ तह कुरु जगु पेक्खन्ति ।। 4।। 


( द्वादश परल) 
& 
उदु भराडो करुणा कोह | 
तिहुअण सअलह फेडहि मोह ।। 
ए चउमार पराजिअ राउल । 
उदु भराडो चित्ते आउल ।। 
 लोअणि मंति अच्छसि सुण्णे 
उडु भराडो लोअह पुण्णे ।। 
काइ तु अच्छसि सुन हो विति । 
बोधि सहाव लोअणि मति ।। 
( सप्तदश परल) 


1. तारांकित ग्रन्थ प्रकाशित है। 
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सम्पुटोद्धवतन्त्र 
(1) 


उडु भराडो करुणामण्ड पुक्कसी मुहु परिताहि । 
महासुअ जोए काम महु छडहिं सुण्ण समाहि ।। 


तोह्या विहुण्णे मरमि महु उदुर्हिं तुहुं हेवज्ज । 
छडहि सुन्नभावडा सवरिअ सिह्यड कज्ज ।। 


लोअ निमन्तिअ सुरअ पहु सुण्णे अच्छसि कीस । 
द चण्डाली विण्णममि तड विण्णडउ हमि न दीस ।। 


इन्दी आली उदु तुहुं हौं जानामि तुहुं चित्त । 
अम्मे डोम्बी देहमणु मा कर॒ करुणविच्छित्त ।। 


(तृतीय पटल, प्रथम प्रकरण) 
(2) 


घुम्मड़ गरलह भक्खड़ो हि जसु निचअण लोअ । 
ओह विवज्जिअ तत्त॒ मण्ड तसु परितुदुड सोअ ।। (6/1) 


महाकालतन्त्र 
(1) 


कोड धन पिंडडइ़ रे महाकाले उलि अइ कक्कले घण डमरु बाजित 
अड करणी अड नरारि अड तीं महामांस निभे 

राडइअड पीबड़ मअणा गाढे। 

हरे कालिंजलपड अड वाइ अड़ दुन्दुरभागपड संति। ` 

कप्पुर कस्तूरी सिल्हा चउसन रावी अड्‌ । 

नाते गीते एको न सुनि अड्‌। 

निराभरण माला भवी अड । 

तहिं गणि अड सराधानि कुदुर जाइ अड्‌ । 

उमरु राड उड़ लिड्‌ अड । (षष्ठ परल) 
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(2) 


दिव्य भराडो करुणमंडना च मिमिहदं देवि 

मथित कोस करीज्ज मड जड़ तुंग यह सिकजे। 
तत्क्षणे होड सर्वं दिलाहा अन्नाच्यड्‌। 

एकलवीर तिद्धि भूय न करि ओविडान्‌ आगच्छनत 
काली चण्डेश्चरी कुलीनी नामिला अंगेतड 

किं पुन पुन युद्धलोमिनी। 

आइ न अन्त नाहिता एक वन कलिआसि वच्यथ। 


एह स्वर्नसमाहिअ करिहसि काज। 
( सप्तम परल) 


(3) 


अण अरगो भरणाहि ततं हलु एतै नि जहिं 
कविता संगहो चित्तारगोचरडइ चित्तं तहथ विना सह। 
हलु परिभाषिण शरवाणयिन किओ दण्ड 
यणी येन वणनाभरणड्‌ भैरवा सवरतु कहणी वीअद्धिण।। 
( इति विकटभाषान्तरणतत्वकथनम्‌) ` 
जंवारी अलगोचिका परे धरणी फट्‌ सुशक्यं हिओ। 
सहजा न देवी असोहिओ भणी ओविड उदन्ते करइ लजाडइ ।। 
(27 वों पटल) 
हेवज्रसाधनोपायिका 


(1) 


उदु भराडो करुणामण्ड पुक्कसी महं परिताहि। 
महासुअ जोए काममहं छडहिं सुण्णसमाहि।। 
तुह्या विहुण्णे मरमि हहं उदेहि तुह हेवज्ज । 

छइहि सुअ सहावडा शबरिअ सिह्याउ कज्ज ।। 
लोअ निमन्तिअ सुरअपहु सुण्णे अच्छसि कीस। 
हौ चण्डाली विण्णममि तडविण्ण डहमि न दीस।। 
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इन्दी आली उदु तुहु हौ जानामि तुह चित्त। 
अम्पे डोम्बी छेअमणु मा कर करुणविकित्त ।। 


(2) 


आइ ण अन्त ण मह्य तर्हिं न भव नत्र निर्वाण । 
एह सो परम महासुह नउ पर नउ अप्पाण ।। 


(3) 
ॐ इन्द्‌ जम जल जक्ख भूत वद्धि वायु रक्ख। 
चन्द सुज्ज माद वप्य तलपाताले अद सप्प ।। 
इदं बलि भुञ्ज जिग्धघ फुल्ल धूप मांस विद्ध । 
अम्भ कज्ज सब्ब साध खन्ति कुणि फेड गाद ।। 


(4) 

` कोलर द्विअ बोला मुम्मुणिरे कक्कोला। 

घण किविड हो वाज्जडु करुणे किअड न रोला।। 
तहि वरु खाज्जडइ गाढे मअना पिज्जड। 

हले कालिञ्जर पणिअड़ दुन्दुरु वज्जिअड्‌ ।। 

चौसम कच्छुरि सिंहा कप्पुर लाइ अइ । 

मालडइन्धन शालिञ्ज तहि वरु खाडइअइ ।। 

प्रो्धण खेट करन्ते शुद्धाशुद्ध न मुणिअइ । 

निरंशुअ अङ्क चढावी तर्हि ज सराव पणि ।। 

मल अणे कुन्दुरु वाट डिण्डिम तदिण्ण वज्जिअइ्‌ । । 


वज्रडाकतन्त्र 
(1) 
आडइद्विअ वैरोअण तसु वग्गान्त ताइ 
तह यहन्त सबरो दिढ़सइ 
तिअ सरसिरसि भूसिओ। 











`` "कियन 
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स सज्जासणो वेलिवाण परि ओसिओ 

स आर सर परिसंड़िंओ सबरो पुणोवि सबरो 
पञ्चवाणासणो खण्डन्दुबिन्दु साहिओ 

सम मज्रद्ठिओ कीउ दहबाण परिओसिओ 

सठ मन्छ्ह्िति अ वपण पवण विअ रुद्ध पञ परिहासड 
हूं ह हलइ नवसर परिपूरिअउ। 

फण असएविणु मे सह एअ परिपूरिअड। 

पञ्चमच्द्विंओ तत्तो हाआ एड ॑ 

सबरो खणरूढो इसरसि संठिओ पुणोवि पठन्तो 

नवसर परिओसिओ सो सबरो खणारूढो आरकलाभरणो। 
इंसर खण्डेन्दु विभूषिओ सोहइ सबरो खण्डारूढो । 
पुणोवि पञ्चसर सज्जड सबरो खण्डेन्दु विम मण्डिओ। 
पुणोवि सअल तत्तबरो णाहो फरण सन विभूसणो सेसो । 
वैरोअण विविह पलवर पूरिओ विहिणा ।। (द्वितीय पटल 


(2) 


पुव्वच्िअ कम्मनाओ बहि ससंवित्ति मणिअं कुरु कुरु सत विओअं। 
बन्दहि जड कुटिल उद्धत। ए पुणोविमणिअं। 


अलिअं तोसिअ नोअरु अविगए एअ सहाव भणिअं। 


कसाक्ख आराग युतप्तपयागादि अरथ मणितव्बं 

रवि आसण संद्विओ सबरो दहबाण खण्डेन्दु बिन्दु परिपूरिओं 

एअं पुणोवि किअं । दिनअर सहापधारिओ सबरो विसम्म 

सहिओ वेलि गुणि अथ। 

फेकारोद्धन बालेन्दु बिन्दु हइ आपुणो विनासिअं 

फट फटाटोप टकार मोहिअं सपन विअप्पतर दहदह माअणि सम्बरु।। 
पच्यरत बेल्लि संयुतो एअ वग्ग पाणं पुणोड़ भण 

भखभखहि बसरुधिर अचर मालावलम्बिने | 


ना कत ` च क कक्कर ` चचक कक क कक क 
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सप्तपाआलं गच्छतु सप्पं सप्पधात जापावगुणिओ। 
आकारकव्णं तिअ चु पवण मण्डिअं। 


एअन्ते सजोय मणिअव्वं । सोहड रवि आसणद्विओ सबरो चउब्ाण परिपूरिओ। 


 पुणोवि भणिअं कमाक्खा पञ्चवग्गान्त आसद्िंओ। 


अआरं बिंदु संजत्तो एवं विभणिञअं। 
सरो बेणि बाण संग्गाहिओ। पुणो वितिअ बाण परिओसिओ सबरो 
पुणोड सबरो पञ्चबाणासणकिओ। 


एअं सवं खण्डेन्दु भडलि भूषिअ एअस्स पुन पुन गुणिओ। 


तसर वीराक्खर एक्क क्ख लिअ तं। 

ए अक्खरं पुण पुण भणिअ 

सवरो उआर सवारूढो खण्डन्दुबिन्दु पुणो विपरिमोसिओ ` 
फणर अणत्त पसोहिओ वहुविह कल्फूल कुसुम संगहिओ 
अस्स देवि महामाया सल्बसिद्धिप्रदायिका । (द्वितीय परल) 


हिमवन्तस्सोत्तरेण भगवच्छित्सा णाम महामसो सोचड अर्धभासेर्हिं 
वेहिभासेहिं वदि कुजाइएमणिदो महाणिदो कु भञअण्णभणिद्ोषधार 
समन्तपत्त वेमणिस्सनिह बंधामि कुक्कुरस्स बिडालस्स तुंडं 
बन्धामि जाव सूरो उदेहि जाव आदित्तमा अतत्तो वण्ण अनुपदेन 
साधुजम आचरिअ सब्ब सिद्धाणं साहा । (तृतीय परल) 


वसभा तोलडइ भदि आस वज्जउ सोहइ । एषा विज्जवाहडइ समन्तड़। 


 इन्देन हता वा आजमण दिण्डा णिन्दा तम्पिता महस्सव अनेना- 


बद्धोसि राजकुलखण्डी दण्डी जब्बड़ मुच्च बद्धतद्धिणता णमो 
सिद्धा णमो पृव्वाचाज्जपादा णमो गोमुखा। नम सबराणं तद्यथा 
हरेदत्रि महादण्डे दडहुडे डे साहा । (तृतीय परल) 


रत्नरत्ति उ० अल्लि वेल्लि वरअल्लि चोरबन्ध काडसप्प मुहं बन्धामि साहा। 
(तृतीय पटल) 








| 
| 
॑ 
| 
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इन्दस्स अन्तिणि जीहा आ काली हिधि पिङ्कलि ममेकभणड्‌। 
अहं सिला उस्सरामि। अवर. भणड़ अहं वाद उस्सरामि। | 
अवर भणड़ अहं दुहिमि मित्तिवज्ज षोडसि लोला कालि लोहिरि पिद्कलि हुं फट्‌ । | 

(तृतीय परल) | 





ॐ जंभोलि एविज्ज सुच्छिदामि सिडइ सुभदे 2 साणं 2 अचलाहि सुण्णणादि 
सुण्णपत्तनेहिं सिलावाद वारिसा वज्जहि साहा । (तृतीय परल) 


णमो दे भवगदूवन ने टूवी कुरे न साटू पउमके हाठ करल्पाकेग्नितसरुनि 
विमातयरुजवेटान मठ कुकेटो लिक्त लिटालुप। | 


लुदं दिष्टालेक मिराले लाति अले भीषि षलेण षिमलेखा अयस्तेम बहथे स्रन 
मुषिण कुभारमुषेरा अपनय परति शुधपानयो पदति तक सुमेलक असेद़ाधांग सेपा 
धारि सण मध्याहाघ घाणि सेनाष्याश्च सरघापसे साहा । 


हाम 2 हापि धुंगं ब्रालान्‌ वक्षा कायर हूँ 3 वह पूयसो 2 यमोहड अड वलणौ 2 


आरम्भ द्न्दबिन्दु मण्डि 2 हउयन्त विहिक अवार सुबाह भावि 2। 
(तृतीय परल) 


४ | [ क्रमणः] 


लुप्त बौद्ध वचन संग्रह 
- बनारसी लाल- 


[ लुप्त बौद्ध वचनों के संग्रह के क्रम मेँ प्रस्तुत अंक में दो टीका ग्रन्थो, भवभद्र रचित चक्रसंवर 
विवृति ओर अनुपमरक्षित रचित षडङ्गयोग ओर इस पर रविश्रीज्ञान रचित टिप्पणी गुणभरणी से वचनो को 
संगृहीत कर दिया जा रहा है । चक्रसंवरतनत्र विवृति का प्रकाशन दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थमाला-26 के अन्तर्गत दो 
भागों मे केन्द्रीय उच्च तिन्बती शिक्षा संस्थान, सारनाथ से सन्‌ 2002 में हुआ है । षडङ्गयोग ओर टिप्पणी 
गुणभरणी का सम्पादन एि्ा०९७०० $धि78 ने को है तथा इसका प्रकाशन [9० [शा भ० एल 1" ^ 7103 
ए {.* 01116, २011028 से सन्‌ 2000 को हु है। ] 


अभिधानोत्तर 


सम्प्राप्य पुक्कसीं चान्यां रूपयौवनमण्डिताम्‌ । 
एकयोगकृताभ्यासां समयज्ञां दृढत्रताम्‌ ।। 
निर्लज्जां निःस्पृहां धीरां वितृष्णां निरहड्कृताम्‌ । 
विद्याव्रतं तया सार्धमाचरेन्मन्त्रवित्‌ स्वयम्‌ ।। 


"अभिषेकपटल 
-कामानन्दस्तु कम्पाक्षरमपि च चतुष्केण योगः स एकः 
पूर्णां शक्त्युद्धवो वै भवति च परमानन्द एव द्वितीयः । 
ज्वाला बिन्दुश्च धर्मां पुनरपि विरमानन्द एवं तृतीय 
ओड़ा नादश्च निद्रा भवति च सहजानन्द एवं चतुर्थः ।। 


“अष्टादशपटल 
:अप्ेजवायुपृथ्वीगगनं च सर्वान्‌ 
तान्‌ बोधिसत्त्वसदूशान्‌ विपुलान्नमामि ।। 


ष० यो० रि०, पृ० 86 

कालचक्रतन्त्र का तृतीय पटल अभिषेक पटल है । 

ष० यो० रि०, पृ० 84; का० त° 3.124 

अष्टादश पटल से गुद्यसमाजतन्त्र का अष्टादशवां पटल गृहीत किया जाता है । 
ष० यो० रि०, पृ० 126; गु° स० 18.207 


“+^ > ^ ® ~ 
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| 'आदिबुद्ध 
| “एकत्वं हयादिकाद्योः शशिदिनकरयोरासनं वजिण्ये न 
हूकारेणैव चिद्व परिणतमप्ररं॒नेष्यते वर्णरूपम्‌ । 


उत्पन्नस्याक्षरेण क्षरनिधनगतस्यास्य दिव्येद्ियस्य 
सर्वकारस्य बिन्दोः परमजिनपतेर्विश्चमायाधरस्य ।। 


+गाथापाठ 
(1) 
“स्वभावशुद्धाः सर्वधर्माः स्वभावैर्विभवीकृताः । 
स्वभावशुद्धैः सन्सतत्वैः क्रियते परमो भवः ।। 


(2) 


इयं सा सर्वबुद्धानां प्रज्ञा घोषानुगा स्मृता । 
त्वयापि हि सदा धार्या बोधिरग्रा जिनैर्मता ।। 


उाकिनीवज्रपञ्चर 
(1) 


°सर्वज्ञहेतुकं तद्धि सिद्धिनिकटे निवर्तकम्‌ । 
पश्चान्मायोपमाकारं स्वप्नाकारं क्षणात्क्षणम्‌ ।। 


(2) 


^षडद्धं भावयेत्‌ तस्मात्‌ स्वाधिष्ठानसमं पुनः । 
पश्चात्‌ संलक्षयेच्विहमनुलोमविधिक्रमैः ।। 


1. आदिनुद्ध के नाम से कालचक्रतन्त्र के भी वचन उद्धृत मिलते हैं । 

2. ष० यो०, पृ० 81; द्र०-का० तं० 5.127 

3. गाथापाठ से किसी ग्रन्थ विशेष का नाम प्रतीत नहीं होता, केवल विधि के अन्त में इस गाथा का पाठ 
करना अभिप्रेत है । 

4. ` च० सं० तं० वि०, भाग 1, पृ० 37 

| 5. च० सं° तं० वि०, भाग -1, पृ 38 | 

| 6. ष० यो०, पृ 127, यह वचन मर्मकलिका तत्तवज्ञानसंसिद्धिपञ्जिका, पृ० 47 मेँ भी उदधृत है तथा लु 

| बौ० व० सं०, भाग-2, पृ° 19 में संकलित हुआ हे । 

7. ष० यो०, पृ 127, द्र०-लु० बौ° व° सं०, भाग-1, पृ०° 20 
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(3) 


। सिध्यत्यशेषनिःशेषं त्रैधातुकं चराचरम्‌ । 
लोकधातुषु सर्वेषु यावन्तो वच्रदेहिनः ।। 


°त्तरोत्तर ( मञ्ुश्रीपाद्‌ ) 


प्रत्याहारादिषडधिर्दशबलबलिना शुन्यताभावनोक्ता 
रात्रौ धूमादियोगः पुनरपि दिवसे व्योम्नि दीपादिकोऽपि \ 
प्रत्याहारेण योगी गगनतलगतं पश्यति त्यध्वरूपम्‌ 
तत्र ध्यानेन चित्तं दृढमपि कुरुते बाह्यभावान्‌ विहाय ।। 


प्राणायाभैस्तपिन्यां शशिरविरहितं बाहयेत्‌ प्राणवातं 
निःश्वासोच्छरासहीनं पुनरपि कुरुते धारणाङ्केन विन्दौ । 
रेऽनुस्मृत्या स्वलिम्बाच्छशिन इव महारश्मयो निश्चरन्ति 
वजाच्छुक्रं समाध्या व्रजति शिरसि वैमल्यसौख्यप्रपूर्णम्‌ ।। 


मोहस्याकाशदृष्ट्या भवति निधनता शुन्यतादर्शनेन 

रागस्याध्यात्मदृष्ट्या भवति निधनता प्राणवायौ निरुद्धे । 
देषस्यानङ्गदृष्ट्या भवति निधनता शुक्रवैमल्यसौख्यान्‌- 
मानस्य ध्राणदृष्ट्या भवति निधनतानाहतवब्रह्यघोषात्‌ ।। 


प्राणायामे निरुद्धे भवति हि विमलं मण्डलं बुद्धबिम्बाद्‌ 
भूमिद्वन्दं क्रमाद्वै शिरसि गलहदोर्नाभिगुह्य च मूधिनि । 
शुक्रेणोर्ध्वं गतेनाप्यधसि च॒ रजसानाहतब्रहयघोषाद्‌ 
बुद्धः शास्ता च यस्मात्‌ त्रिमलविरहितः कायवाक्चित्तवज्रः।। 


1. ष० यो०, पृ० 129, द्र०-लु° बौ० व° सं०, भाग-1, प° 20 
तन्त्रोत्तर का अर्थं है लोक ओर लोकोत्तर तन्त्र से उत्तर अर्थात्‌ क्रिया ओर योग से उत्तरतन्त्र, द्र०-वि० 
प्रग, पृ० 151; यहाँ तन्त्रोत्तर या मञ्खुश्रीपाद नाम से उद्धृत प्रारम्भ के 7 श्लोक कालचक्रतन्त्र मे नदी 
मिलते, शेष श्लोक कालचक्रतन्त्र के ज्ञानपरल के हैँ । तन्त्रोत्तर नाम से कुछ वचन लु° बौ० व° सं०, 
भाग-1, प° 23-24 में भी संकलित है । 
3. ष० यो०, पृ० 137-143 
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श्वादीनां मांसचक्षुः प्रकृतिगुणवशादिव्यचक्षुः सुराणां 
प्रत्येकश्रावकाणां नर्दयगतं बुद्धचक्षुस्तृतीयम्‌ । 
प्रज्ञाचक्षुश्चतुर्थं प्रभवति विमलं बोधिसत्त्वेषु शुद्धं 
बुद्धानां सर्वदशीं त्रिमलविरहितः पञ्चमो ज्ञानचक्षुः ।। 


।निःस्पन्दानन्दशक्र कुलिशमपि च तद्धारणाद्‌ वज्रधुग्वै 
बीजं कायस्य शुक्रं जिनजिगिति पिता नाभिचक्रे सुखं यत्‌ । 
तल्लक्ष्यं लक्षमाणो हदि परमसुखं नाथ आरोलिगेव 
तद्वेद्यं येन कण्ठे धृतमचलसुखं वेदको रलधृक्‌ सः ।। 


प्रज्ञाधुग्येन तन्त्रे शिरसि धृतमिदं शक्रवैमल्यसौख्यं 
उष्णीषे ब्रह्मरन्धेऽक्षरपरमसुखं षोडशानन्दपूर्णम्‌ । 
या प्रज्ञा निःस्वभावा परमशशिकला षोडशीपूर्णिमान्ते 
सानन्ता यस्य विद्या शिरसि सकुलिशोे षष्ठमो वज्रसतत्वः ।। 


“नष्टे चन्द्रार्कविम्बेऽप्युभयपथि सदा प्राणवाते निरुद्धे 
अब्जे वज्रे प्रबुद्धे द्रुतशशिनि महासूर्यविम्बे प्रविष्टे । 
भावाभावैकभूते त्रिविधभवगतेऽनाहते सम्प्रबुद्धे 
तस्मिन्‌ काले स योगी व्रजति परपदं न द्वयं यस्य किञ्चित्‌ ।। 


ऽप्राणापाने निरुद्धे क्षुभितशशशधरः सूर्यलिम्बं प्रयाति 
अब्जे वरे प्रबुद्धे द्रवति पुनरसौ सूर्यविम्बाचिषा वै । 
विज्ञानं ज्ञानमेकीभवति च मरुता चन्द्रसूर्ये निरुद्धे 
एवं चैवं तथैवं त्रिविधमपि भवेन्नापरं किञ्चिदस्ति ।। 


+चक्रं स्वच्छं समन्तात्‌ त्रिभव इति सुखं रलमस्यैव रागः 
पदां क्लेशक्षयोऽसिः कुलिशमपि महाज्ञानकायो ह्यभेद्यः । 


, नामसंगीति की रिप्पणी अमृतकणिका मेँ भी निम्न दो श्लोक कालचक्र से उद्धुत माने है, परन्तु ये वचन 


वहाँ नहीं मिलते । द्र०-लु° बौ० व° सं०, भाग-2, पृ० 8 
का० तं० 5.162 

का० तं० 5.160 

द्र०-का० तं० 5.101-107 


{ 
| 
| 
† 
| 
| 
| 
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छेदोऽज्ञानस्य कत्रीं त्विह षडपि कुलान्येभिरुत्पादिता ये 
तेऽप्येवं वेदितव्याः खमिव समरसाः स्कन्धधात्विन्दियाद्याः 


यस्मिन्‌ वै जातिरूपं व्रजति निधनतां तन्महारूपमुक्त 
यस्यां संसारदुःखं व्रजति निधनतां सा महावेदनोक्ता 
यस्यां संसारसंज्ञां व्रजति निधनतां सा महावच्रसंज्ञा 
यस्मिन्‌ संसारवृद्िर््रजति निधनतां वज्रसंस्कार एव ॥) 


यस्मिन्‌ निद्राद्यवस्था व्रजति निधनतां तच्य विज्ञानमुक्तं 
यस्मिन्नज्ञानभावो व्रजति निधनतां तन्सुनेर्ानपेव 
एते वैरोचनाद्याः परमजिनवराः षड्विधाः षट्ूकुलानि 
अन्ये षड्धातुभेदा अवनिशिखिपयोपारुताकाशशान्ताः ।। 


ह री 


यस्यां मोहः समस्तो व्रजति निधनतां लोचना सा धरित्री 
यस्यां मानः समस्तो व्रजति निधनतां मामको साम्भएव । 
यस्यां रागः समस्तो व्रजति निधनतां पाण्डरा सा हविः स्याद्‌ 
यस्यामीर््या समस्ता व्रजति निधनतां तारिणी साऽनिलश्च ।। 


यस्यां द्वेषः समस्तो व्रजति निधनतां वज्रधात्वीश्वरी खं 
यस्यां मात्सर्य सर्वं व्रजति निधनतां विश्चमाताक्षरं सा । 
दृष्टादृष्टं हि रूपं मनसि नभसि वै पश्यते यः स चक्षु- 
ूराच्छब्दं शृणोति प्रकटमिव महाश्रोतमेतज्िनस्य ।। 


सर्वं गृह्णाति गन्धं परमसुखकरं सा सुनासा विभोश्च 
सा जिह्वा या स्वचनद्रामृतमपि च सदा स्वादते सौख्यदं च । 
वच्रस्पर्शणं समन्तादपि हरति सदा वज्रकायेन्धियं तत्‌ 
प्रञ्ञोपायप्रसङ्काद्विशति समसुखे यो मनः सोऽस्य ध्मः ।। 


एते षड्भेदभिन्ना विषयविषयिनो बोधिसत्वाः सभायां 
बिम्बे रूपादयोऽमी जिनवरविषयाः षटूप्रकाराः समन्तात्‌ । 











| 
| 
| 
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स्वच्छाऽजातानिरुद्धाः परमसुखकराऽनाविला ज्ञानगम्या 
नान्यो ग्राह्यस्त्रिधातौ तु सकलजगतश्चेन्दियद्वारगम्याः 


1 लुद्धानामप्यगम्या त्वपरिमितगुणा बुद्धनिर्माणमाया 
आत्मानं दर्शयन्ती त्रिभुवननिलये शक्रजालं यथेव 
नानाभावैर्विभिन्ना सजिनसुरनृणां स्वस्वचित्ते प्रविष्टा 
एषानुत्पन्नधर्मां पयसि नभ इव भ्रान्तिदोत्पत्तिरत्र 
“क्रोधाः बुद्धाः सदेव्यः खलु रसकुलिशा भूमिगभभादयश्च 
प्रत्यक्षाः खे भवन्ति प्रमुदितहदया योगिनः सिद्धिकाले 


प्रत्युषे चार्धरात्रे भवति शशिदिने चेष्ठसिद्धिश्च तस्य 
रलैर्वा पुष्पवृष्टिर्भवति भुवितले कालयोगात्‌ प्रकृष्टा 


परमादिनुद्ध 

(1) 
शून्ये धूमादिमार्ग गुरुनियमवशाद्धावयेद्विम्बसीम्नो 
नाडीचक्रेषु तस्मात्‌ स्थिरमपि कुरुते प्राणमापानवायुम्‌ 
पश्चादिन्दोर्निरोधं ग्रह इव कुरुते बोधिचित्नस्य योगी 
तस्माद्यत्किञ्िदिष्टं कतिपयदिवसैः प्राप्यते जन्मनीह 

(2) 
“अस्यैव साधनं कुर्यात्‌ प्रतिभासैरचिन्तितैः । 
धूमादिभिर्निमित्तैस्तैः प्रज्ञाविम्बेर्नभःसमैः ।। 


अस्तिनास्तिव्यतिक्रान्तैः प्रत्ययार्थः स्वचेतसः । 
परमाणुरजःसन्दोहैः सर्वतः परिवर्जितैः ।। 


, द्र०-का० तं० 5.98 


द्र०-का० तं० 5.163 


ष० यो०, पृ० 101; का० तं 2.108; परमादिनुद्ध के नाम से भी कालचक्रतन्त्र के वचन ही उद्धुत हैँ । 
ष० यो०, पृ० 115-119, सेको० 24-34; परमादिनुद्ध के नाम से सेकोदेश के वचन भी उद्धूत मिलते 


है । 


लुप बौद्ध वचन संग्रह 25 


धूममरीचिखद्योतदीपज्वालेन्दुभास्करः 
तमःकला महाविन्ुर्विश्चविम्बं प्रभास्वरम्‌ ।। 
पिहितापिहितनेत्राभ्यां शून्ये यन्नानुकल्पितम्‌ । 
दूश्यते स्वणवद्विम्बं तदबिम्बं भावयेत्‌ सदा ।। 


अभावे भावना बिम्बे योगिनां सा न भावना । 
भावोऽभावो न चित्तस्य बिम्बेऽकल्पितदर्शनात्‌ ।। 


प्रतिसेनां यथादर्शे कुमारी पश्येदवस्तुजाम्‌ । 
अतीतानागतं धमं तत्त्वयोग्यम्बरे तथा ।। 


अस्या भावो न भावः स्याद्रस्तुशन्यार्थदर्शनात्‌ । 
वस्तुनोऽभावतोऽर्थोऽस्ति मायास्वलणेन्द्रजालवत्‌ ।। 
अस्ति धर्मिणि होष धर्मोत्पादः प्रदृश्यते । 
चिन्तामणिरिवानन्तसत्वाणापरिपूरकः ।। 
अदृष्टं प्रतिसेनायां कुमारी चौर्यादि पश्यति । 
तत्प्रादेशिकनेत्राभ्यां गत्वा पश्यन्ति साधकाः ।। 
यदि पश्यति सद्रूपं स्वमुखं किं न पश्यति । 
यदि पश्यत्यसद्रूपं शशशुंगं कथंन च ।। 
न पञ्यत्यन्यचक्षुर्भ्यां स्वचकषुर्भ्या न पश्यति । 
दूश्यमानमजातं तत्‌ कुमार्या जातकं यथा ।। 


परमार्थसेवा 
(1) 
'काष्ठाद्धविस्तोयमपीन्दुकान्ताद्‌ 
दध्ना घृतं लोहकुलं शिलाभ्यः । 
स्त्रीयोनिसङ्गादविनष्टसौख्यं 
गृहन्तु योग्यास्तदुपाययोगैः ।। 


1. ष० यो० रि०, प° 85 
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चित्ते न कश्चिद्‌ भवतापनीयो 

न क्षेपणीयो न च हानिवृद्धी । 
चित्ते स्वचित्तप्रतिभासमात्र 

त्रैधातुकं तोयगतो यथार्कः ।। 


(2) 


।ध्यायी भव ध्यानविमुक्तसङ्ः 
कामी महाकामनिबद्धचित्तः । 
महाव्रती द्वीच्ियसौख्ययोगे 
मुद्राप्रसङ्केऽप्यविनष्टरागः ।। 


चन्द्रार्कमार्गप्रविनष्टयोगः 

प्रज्ञानले योगबलात्‌ प्रविष्टः । 
अनन्तसौख्यामृतसेक एव 

स ॒श्रीगुरोर्वज्रधरोऽघहन्ता । 


प्रज्ञापारमिता 
(1) 


2रलालोको नाम समाधिः । रलनप्रदीपो नाम <समाधिः> चन्द्रालोको नाम <समाधिः>। 
सूर्यप्रदीपो नाम <समाधिः> यावत्‌ सर्वाकारद्शीं नाम समाधिरिति, 


(2) 


3अथ खलु शक्रो देवानामिन्द्र॒ आयुष्मन्तं सुभूतिमेतदवोचत्‌। य आर्य सुभूतेऽत्र 
्रज्ञापारमितायां योगमाप्स्यते क्व स योगमाप्स्यते। सुभूतिराह । आकाशे स कौशिक 
योगमाप्स्यते यः प्र्ञापारमितायां योगमाप्स्यते। अभ्यवकाशे स कौशिक योगमापुकामो यः 
प्रज्ञापारमितायां शिक्षितव्यं मंस्यते इति। 


1. षर यो० रि०, पृ० 87 
2. ष० यो० टि०, पृ० 117 
3. ष० यो०, पृ० 131-132 
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भगवान्‌ 
(1) 

1 शून्य एकाग्रमनः कृत्वा दिनमेकं परीक्षयेत्‌ । 
(2) 

“तादृशे ह्याचार्ये पूजिते वज्रधरः पूजितः स्यात्‌। 
(3) 


-सेवाकाले महोष्णीषविम्बं विभाव्य यलतः । 
उपसाधनकाले तु विम्बं चामृतकुण्डलीम्‌ ।। 


साधने देवताविम्बं भावयेद्योगतत्परः । 
महासाधनकाले तु बिम्बं बुद्धाधिपं विभुम्‌ ।। 


(4) 


^सर्वचिन्तां परित्यज्य दिनमेकं परीक्षयेत्‌ । 
यदि न स्यात्प्रत्ययस्तत्र तदा मे तन्मृषा वचः ।। 


महामुद्रातिलक 


विषं मन््रादिभिर्यद्रत्‌ शोध्यमानं रसायनम्‌ । 
तद्वत्‌ सेकादिभिः शिष्यमशुद्धं शुद्धिमद्धवेद्‌ ।। 


मायाजाल समाधिपटल 


^गगनोद्धवः स्वयंभूः प्रज्ञाज्ञानानलो महान्‌ ।। 


ष० यो०, पृ° 144 

च० सं तं० वि०, भागा, पृ० 525 

ष० यो०, पृ० 124-125; द्र०-गु° स० 172-173 

ष० यो०, पृ० 125 

ष० यो० टि०, पृ० 88 

ष० यो०, पृ० 128; ना० सं०° 6.20-22; नामसंगीति के पुष्पिका में इसे मायाजाल के समाधिपटल से 
उद्धूत माना है। 
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वैरोचनो महादीिज्गानज्योतिर्विरोचनः । 
जगत्प्रदीपो ज्ञानोल्को महातेजाः प्रभास्वरः ।। 


विद्याराजोऽग्रमन्त्रेशो मन््रराजो महार्थकृत्‌ । 
लघुतन्तर 
योगित्वं परमं पुण्यं पवित्रं पापनाशनम्‌ । 
सिन्दधयते मन्त्रजपेन ध्यानेन च सुखेन च ।। 
श्रीसमाज 
9. 
“महामांसेन सर्वेषां नाशनं व्रजं स्मृतम्‌ । 
(2) 
-निरोधवज्रगते चित्ते निमित्तोदग्राह जायते । 
पञ्चधा तन्निमित्तं तु बोधिवच्रेण भाषितम्‌ ।। 


प्रथमं मरीचिकाकारं द्वितीयं धूमसन्निभम्‌ । 

तृतीयं खद्योताकारं चतुर्थं दीपमुज्ज्वलम्‌ ।। 

पञ्चमं तु सदालोकं निरभ्रगगनसन्निभम्‌ । 
(3) 


+सन्ध्यायभाषानासन्ध्यनेयार्थनीतार्थता | 
यथारुतं च नरुतं षटूकोटिरिति कीर्तितम्‌ ।। 


, ष० यो० रि०, पृ० 119; द्र०-च० सं०° तं० 1.9-10, चक्रसंवरतन्त्र को लघुतन्त्र के नाम से भी जाना 








जाता है। 


2. च० सं° त° वि०, भागा, पृ० 514, श्रीसमाज के नाम से गुह्यसमाजतन्त्र के वचन उद्धूत मिलते हैँ । 


(गु० स० 15.77) 
3. ष० यो० टि०, पृ० 116-117; गुह्यसमाज 18.149 -151 


4. ष० यो० टि०, पृ° 124-125, श्रीसमाज के नाम से यहाँ गुह्यसमाज टीका प्रदीपोद्योतन के वचन हैँ, द्र०- 


गु स० प्र टी०, पृ 3 
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मृद्विन्दियाणां सत्त्वानां प्रबोधार्थमिति स्फुटम्‌ । 
तत्त्वस्य कथनं व्यक्तं नासन्ध्यं समुदाहतम्‌ ।। 


मण्डलादिषु कल्पेषु चर्यायां च यथायथम्‌ । 
उत्तानमर्थकथनं तद यथारुतभाषितम्‌ ।, 


कोटाख्यकादयः शब्दा लोकशास्त्रवहिष्कृताः । 
तथागतानां संकेता नरुतं तत्प्रकीर्तितम्‌ ।। 


प्रच्छन्नरतत्वकथनं नेयार्थं भाषते जिनः । 
सद्धूतार्थप्रकाशाय नीतार्थं भाषते पुनः ।। 


(4) 


1अभावे भावना भावो भावना नैव भावना । 
इति भावो न भावः स्याद्‌ भावना नोपलभ्यते ।। 


समाजोत्तर 
(1) 


“प्रत्याहारस्तथा ध्यानं प्राणायामश्च धारणा । 
अनुस्मृतिः समाधिश्च षडङ्ो योग इष्यते ।। 


(2) 


ऽदशानाभिन्दियार्थानां स्ववृत्तिस्थं तु सर्वतः । 
प्रत्याहार इति प्रोक्तः कामाहारं प्रति प्रति ।। 


ष० यो०, पृ० 130, गु° सं° 2.3 

ष० यो०, प° 121; गु° सं०° 18.141, गुह्यसमाजतन्त्र के अष्टादश पटल को ही समाजोत्तर के नाम से भी 
जाना जाता है। 

ष० यो० टि०, पृ० 128, गु०° सं° 18.141 
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(3) 


पञ्चरतमयं श्वासं पञ्चबुद्धैरधिष्ठितम्‌ । 
निश्चार्य पिण्डरूपेण नासिकाग्रे विभावयेत्‌ ।। 


साधनपटल 


“या शक्तिर्नाभिमध्यादव्रजति परपदं द्वादशान्तं कलान्तम्‌ 
| सा नाभौ संनिरुद्धा तडिदनलनिभा दण्डरूपोत्थिता च । 
चक्राच्यक्रान्तरं वै मृदुललितगतिश्चालिता मध्यनाड्याम्‌ 
यावच्योष्णीषरन्धं स्पृशति हठतया सूचिवद्बाह्यचर्मं ।। 


य-म 


अपानं तत्र॒ काले परमहठतया प्रेरयेदूर्ध्वमारगे 
उष्णीषं भेदयित्वा व्रजति परपुरं वायुयुग्मे निरुद्धे । 
एवं वच्रप्रबोधान्मनसि सविषया खेचरत्वं प्रयाति 
पञ्चाभिज्ञास्वभावा भवति पुनरिदं योगिनां विश्वमाता ।। 


1. ष० यो०, पृ० 132; गु° स० 18.147 
| | 2. ष० यो०, पृ० 108; का० तं° 4.196-197, यह कालचक्रतन्त्र के चतुर्थं परल साधनापरल के वचन हैँ । 





आचार्य नागार्जुन विरचित 


बोधिचित्तोत्पादविधि 
--्ञलकछेन नमडोल- 


[ बोधि का अर्थं है बुद्धत्व, अर्थात्‌ समस्त क्लेशावरण ओर ज्ञेयावरण के प्रहाण से सभी धर्मो को 
यथास्थिति का अधिगम। इस सर्वज्ञ स्वरूप बोधि कौ प्रापि के योग्य चित्त अर्थात्‌ परार्थं के लिए 
अध्याशयपूर्वक मनस्कार बोधिचित्त कहलाता है । महायान के पारमितायान एवं मन्त्रयान का प्रवेशद्वारं 
बोधिचित्त ही है । बोधिचित्तोत्पाद के विना साधक का महायानी होना ओर सिद्धि प्राप्त करना असंभव हे । 
इसके उत्पाद की उत्तम विधि आचार्य नागार्जुन ने इस प्रबन्ध में बताई है । 


यद्यपि इस पर आचार्य असंग, आचार्य बोधिभद्र, आचार्य अभयाकर गुप्त, आचार्य जितारि, आचारय 
दीपङ्कर श्रीज्ञान आदि ने ग्रन्थ रचे हैँ, किन्तु आचार्य नागार्जुन के इस प्रबन्ध कौ विशेषता यह है कि इसमें 
संवृति बोधिचित्तोत्पाद के साथ-साथ परमार्थं बोधिचित्तोत्पाद कौ विधि भी है, जो गुह्यसमाज तन्त्रराज के 
द्वितीय पटल में वर्णित तथागत वैरोचन द्वारा प्रतिपादित वचनो के अनुसार है । 


इस महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ को मूल भोरपाठ, हिन्दी अनुवाद तथा संक्षिप्त परिचय के साथ यहोँ दिया जा 
रहा है । ] 


दवसो क्षुर बवती स ६१९१. हुत 
सिसन कवा उुपोसा | 
(क ) मूल भोट-पाठ 
99 क गः 51 ४8१६०३8] क#55 इ इतपु सेमली 
दरि-ढःषा ]सन सुसु "त सियस"५९९. वस". र्डश्पन गस 
तुरि. ददवा मरीस" सुः दप्‌म्‌रदुस"पदि-दे"उविस्‌ वातैषस" पत 


रमत पयरदवा त ्वसददिसवन सकस] मिक] ठर हु सिस 
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5ददि तो षमलेमर्द त वससन्पःवमससनदुव दहता [सन सुसर तुप दुत 
सेदल"५र-दस"उत्‌-दनवु तवी स-ु-वसन्पा 135गु मिरे "वेससःकी"दश्या इशुम 
5.“ व वदिस तदि "सुतर दरि] सुस"५८८ग्‌६८.तिपीसा समस 
ससर कसम] रगो व्ङ्मुन] समन] सिमससम्‌नग" शेव तमे" दिः 
वसप न दत सकोरनइुन्पतरर] रतव" स-सुः पित" स ते" | 
5शृ दमस" सतपाडिवा तरशत "द्रे सस कुल] 5 दुर समस. । 
सनन 8 मेदि" ससर रवुषासपस"नवकगस स मि"कर प्त | 


स्न प्देश्ग इ ददीत विर समगमत हिगृगस्म्‌] 


सन सकुला" -तु^ ुतसिमस-तदद-वमस्म'उत्‌ पलप सनव सह्ु"ग्न्णु [दि 
रसन सकुसपईनक्"र्तसदमसनीसःपदमुमसनी हिस पिर दतु ममेम. 


इगस-सु दुः द.२बम्‌.5रनग्‌ मेन" ददे-वेस ततो प्प] सन सकुस"५] तुर दुत 


2 शरवद" (द-वमलिसः' निसवासन्पप द्र युस तवगारधुगुसन्प मरवा सगव. 
<दिरयुगस्प ते-तव] ५८ (स रममकिस बिसनपगीन' ञ्‌" ूपुन्पपवि इवि] 
9 

` श्र तु 

२ ह्रेढसङुम] समस 

दै ९दैःग 

(1 1011 

= श्रष्‌ु स 
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सेबस्दददनदरग] २८-सन्सजुस] वववसनपठेदकस"दमससन र दवत. 
लुस-रि"रसत-सस्-बन्सय"उन्‌्पह ससु विरनद [श्न पम्‌-वाशुमदुस] रसम. 
समले स-सु पङ " 

सनस कलस -तुर हुत सिनसय"५९९.दमस"उ रद्वा व तपीरस सु शसन्पा 
ददान दविस वसाम सुसौ पर कुन भेक परि क सस 
ददिव पुरहर दपि पन्‌. पर हपासनरि समस 
रसन पिस सरकगु पुरस" सु" इषस 2.53. 9.९] शम्म"ऽ६, 
सविञ््] इव्ससउद्‌पाविवास' द] ददिव शवसस"उ5६२.दु पः] तैस § > 8 §. 
९ ब्ग रसम पीसमिहु तिरे दरि कु सगौ सररप बङ्‌ 
िस"दरकगस रन दुष्पपरिमकगापक्ुपससुः म त ञ><दद.विपाषगस"द 
५6, /> +| नित सुस वसवा पकस सु वह [गे रमरि 
शसन मड प्ुरस सुमि दुगल वविरि वसद विमद द.3८.र' 
सेवसे करि"तशो मपु सुमह ] देर समवा" दहसया §२९.सु/ 


प 


? श्रष २<द्‌] 


[1 


वेी"८] 2 करपी 


1) 


हरक] गमस 


श वि'"्प्सा 
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ससज" "तुन दुत-समस"५२९.दब सउ द. पर्वान्प दती क्-हु'शक्न्पा 
रनगकिन देवि. नुस व मूस. 98 इरी कदववामसगी स 
सन साकुस"म.उ८.दुतःसिमसःनदन- वनउ नुस प] शुम." 
रवम रमगु < र महम] सस्मरा शशु बसः 
इष्ण श्र सनवान] शग<ङी 

सन सुस" -तु^ हुव"सेमस९२-द२१स "उ. दरव्‌ पदर स-हु"गद्न्ा ह. 
को 2"रविर गवास "नगु ड ५ रगा वा्मदिः सम सक्ंस"5गा 
3< इत सनस नदि शुद्र सेवस"खञ्‌ दमम." सिम" सम्‌ 
९०९55... सेमस.उन्‌.मस"उन५सुपास 3९.३९६. सेस उ०्‌ दमस" 
उव ससह म९--२३.६९.] समस". बनस"-उ६" दय स्"उ.द्‌तिद-ददि-प्पे. 
पैसा ममदन ग्‌ गुरि तुर दुत शुषसः 
शनै दे. पविन्‌< पदग्‌ दते विस" तप्य] <स"पत्‌स२३.ध/ 5.दुर चैर 
स पेसगी"तसियससम्‌-वस"उन- ९५ "५९. सेमससब्‌दवमडन.नरवुित 
५८] समसन. ङम मुद्‌ ५९८. ५९] सेबस"उ०.दस "उत. सकु उ- 
ˆ भष गइ 
‡ शश र्नग^्ड्ण 
2 १९.३८.५९ वेर दरवरः वहु" विसवास्पनत्वाससपसवतु दिषु दुरवी श्य दुर. 

त रिद १ु5 म 

~ शी ष्क 
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(६९.१२.५२ सिवप्स"उत"द सउ दय स" ति3ददि परतर पदुर्वीर करि क. 
ममदन नगान ितुर डतु सेमे | 

द्रवी. सरस्व सद९५] 5र दु से स"९९.ऊ8/ 
केशवस" “तदस वदवन्स"उ्‌दुर व<] [पमस] कमर] 
१्‌३८२.५८.दद. यदनु सद] ऊसःवनगा गेत "केव द"केत्‌नी ससदसि" 
पतिया दद-दकेतती क" 1 
<] र<श मि चते विरि तप्यन्‌ तुता-मृस"त३०.३/ उरुरी पर पवकिस" 
गरक कुपु सेमर 

हेरी 5. परशु वई -ग रासन" सकस" 
नवि न 
९९ "दे. निर] 35 वर "दे.विस"दतो ५८] २मु९-९९"5.पसस"'२।३९.९९' 


<>" -ववीक्स"ते] रतपा सस्‌स वासम". कु पतप 


? ‰<.तर वेगी पिस वीर कुसश्र- “वुप"" वितनीर मम न]र ९१ विनरो ुं द्मवीरः 
<] 

दसद दवसउउसदगस"मस] चर" तकेनगी रकेन] ]3 ल दरि पतो गवर व्‌ र९९्‌. गृ 
<<" इ जन (्5] “5” 2) चे-गतिसपदि-म्‌र- दम्‌ ने.दविम्‌ पापेषु ई "५ द५.ऊेत्‌ स 
गलनसविुममसु षणी मिम पिव गदे न ४५.३५ शा देषा रमे गमु 
गी गहु बड तरिः दिगस". इग्‌.वनी 1] वर्पोवास क्षुर कषरग्‌हु ष्‌ सनी 
वेसनिुमनमर कुरी सिवप्सकपरिशुमसकन इ दुम ववर] 


2 ८528-2 2312. 
ई <<] म.9 
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ददी े.पविम्‌वापेगस" तशु ५९.८१] रि सम साक 
रतश पोसन बमन हवासनपनसन सुस मुस्क वु तरते । 
विय] रतश मिरे. तप्यन्‌ दैतअ्दमदरदगासनत-सनसाकुसते] ठस 
† परतर दती | 
2.9. तेति वपत शु २5५५८. ८गा दगा रि "सम सस 
र्तगपोसवेन मदनरस सनुत बसत. सु" विद-< 
1/1 1 | 
9 +| 
3< < बर्कगु तु सेमर ५२.२ो 
सेवस"खञ्‌दमसउन्‌.पमगा वी सुम पष] | 
ऽ इत वुमषा ५९६ क्ु९५९२ो | 


दमु प्दम्‌दिरसन स कुस" रनुतन्नुव्‌ः । 


? ईिढसदु^ न्‌ सिर 

२ स्वसडत रति वदवासनपप ती मदद पु वेसित पी 9६ (९5 < ` 2) राहष्प 
९६ ९52२ इग्‌ ७९.८१३ ५.२९*३८. नमि वकगुषासुपपवनवाश्ुरस सकि" [विक्ससवास्स 
भर सगुतास "रमु. तदि दिगस पसत'<वा तार -वास५.२६] वम कु 5१5९ (5) 
द" @) देवस डन नर कवस वासनम्‌] दर्पा हग गार < पासन्प्रि सुमद 
मे मुस्‌ "उन् वत्‌] वैर केगसस पे वसन्त वा ८ गस्परिएुरसकुस देवि ्ुर 
(पबसर कशुन दुखदरि-तुन दुसरी "तसुर वुसन्पःपरिः ^ सिन्स"सम्‌म"दङ्ु्वत सस 
९५ र< विससपसवार-गसन् रि दए सवत्‌ कीर. सदे"पा ९५.ऊ' 


वसत्पतामा३न्‌] रेदवुष्पस वावन दि वादुर दन] तु. पुस.) 


{~ 1३ 
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९.5 न वाश्ुनपिा उ इमु स्न 
1 १्‌च२५८ ३८१. 
गि्ष"पक्मङबसम"द८"३/3 "पकी सद] रकी] रकी5द र दतुर-उद.८ब' 
&245"5<"4"2प "द वा "दसरा & "उ" 42464"उ "5८ पपाद <्म मेत... 
< हगस्रि"तुन हुत ससु" 

ग वीस "दसरअन सरदि दमप दवस तसिवस-उय्‌.व दत द वस. 
श मनुद्ुमसन कुषन्‌ (5इगससदुमसमिरङुवसमुन 
[स सु"सु-म ससद द्‌मसप् स सु"दु मपल" सद [रदम्‌ तर हषास 
९२. स" कुस" द मसमसा शस २२.९कर. क्तु" रतीन्ं क्ुरस'मः 
रिक" पाम" सुर वािन्‌ मामङेव ददि ददद रस 
4 << षेऽ 5 शुऽ¶ | 


रसत. वदवि -३५९३८-प३१ ५.९.४८ | 


अ्तमलकेसपदि"<गु बलम तुसते] | 
4 
` अभे 
2 ९१२ <| 


& श भ, क 


द वदिकसदुन त" “पलवल विसवाह्व्पदसः पसनन विस दरि"नगुपु केव्‌ 2५. 


रग] 


करि दुल्‌ "सनस" विसवासन्पन्दस्मा ९२५५ नुगा टिग द. दस्बर त म्‌] 
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श मुर" िरसकेत्‌ूतुवासपदवि| | 


सरवरि बद्धपद्म पकी | 


2 दगाप६्‌.गुगासषउ3" दति शुत सद" ददि स्प". ह. पनिद" द" वुवपक्षःरि" 
(म) म ^^ ^^ ^ व4९.९- कञ्‌ “तु 


दुरसगी कैसर" गुर पालन्पत"ने द्र] (शि उव] तसरद" "मु" 22) 


रस ञमस "२६2. दस" पादिशश्षतव। | पी ९८६२ ३८ मर 5शु रतु मस | 
लो 53.५९१ तप्पा | सतर्क सद्म-द-रद्‌ | 


स स दुन्‌तो दप वमु नवार वी नशुससह5त गसन्पाहपुस"ञ्‌] षस २३८. र 
नतव नीः कदु-क्वा स्न ्चु-र। वन्ुकषरणे र 
वयर वास्पन्प हवस सहितस स्तवद्व िम पदुम तिना 
दद पास सुता (40 5151 
ददर सुप दप > छ दुत पावत १२६. ३.सदरवीरस वसह" किम मदि राक्षर 
5<देसपिगस"रत९दवर दव्य (कै (द ४००४) “(तेम तेरदमदिदरु्पदवान्पसददि पास 
मेरा वडुमुवदवासद्ेसतुर] पदन वषन पुनर] व्र रतेमपु नि > 
सर न्‌िप [२९ वद.बवनमेत-वि्‌|| उत्पतनम्‌] वेसपविकदरि न तेसर 
0 11110 उसश्ुपामदि वाहन दी ददि कु मन्‌ सपसां स' 
रदेवुसमेम,. इतै" "दशो विन-पर-वाक्ु^ स प्तदस [५५८ त "सतप." ददि" 
रमि वमप दकु] (परदे “क” ८३) देवस पसन पे-सुष वदि शि 
प्रिर वरमक्वरतसनीसवुनसन्पपष रसत वश्य"यदि दिस" दसससतपाविवासकित] उस. 
सस पासत्पतन्तगुसम्‌] दिगस पते-सनसनुसपतगी बसु < दसद ब.कग 
सद सुम्‌. श दतुमसनवि दुदसनी द्वप ९" विह"दविषा पत्‌. देरढिवास' २३६. 
देषास्पमन 
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मेगृसम्नगाकविम दुत दुपपिमस"वस्ुरप५] सम्‌ 
^] रईमवुसनदडसनर] रसनाम्‌ ्पकरवरबव"] तसरतदुम 
ददतु] करसावपसनपन््ुप३.५५.२९ क दे.नग्‌ दमसस'उत-सिमसम'उत्‌' 
11 911 
उर दुर्पसवडमसनते| दलसवनदर सदसन्न] त्व कुर-दि पुरुसे 
५९९. = द .23. क्‌] कताव मवाप सऊेद्‌त 
वपामसनपादससनी हि ससु"मुञ२६वावी दपम्‌ २८वु इर सिम 


<उर ववासन] 5८-हुर-सिमस २९. स'९.त३- शसन 





द्गस पदिद परेवतु म दे.द्रिदिगुसन्पसनद्‌ सपनन व्‌र पय दव]र विशु शु 
नवथ क्षुरनर तर्द सणास री हु ुतस ोनि सरद द्‌ पाम ५५.-कर "५३. 
श्री बरवत कुरार विग प ५५९ बहप म१९ ब 
| “वारु प्रर व्पुपससदसहसविगाससु"तडसससनवाम विषा्दगा 
र सगसहन केम पसग चुर पतसे प मुव दससतीनिर तु इर 
ऽ 

इगस्ति" डस पागम वार वार दतु वम्‌ वदवि एस हससि 
“वेखर्नी.्दपातुदिवरिककपानरदमि व” (<दुव्प्‌ गो" २७) 51 शुर तडा स 
मदन््दिः “नुमन्परिदव्नामव्पसपुषन्य"' (सु 1, ०८) <] पु ८. कुस 


५.दशु पसम" कुष्पतीो सद्‌. “सिमसन्नद निन्दित” (ङ्म "वी" 


९2) “(रप्‌ ्ुम-5रस (३<-षु 2." ०२) वि्षसवाक्ष कुः] रे.5गु तु 
वसन्ध परनतप वा्ुर<-वसन्पनपपिप नार ©58.क प 
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सर मे" तुर 


| ईर<मगसती पैर ‰इर | 
गपु सुगम वसउनगीसा | रर रशुररगमेन्ुतवगः | 


अ वर भर्‌ -मरम.ढे3्‌ वेदि. “<गुवे5' उसवासन्पन्पेषस कषुर 


5 ुम्‌< स". दुवा" इु "सप [ग्र रमेद.8ै मसु" “दवा मेत उसवाक्ष्प 


४ 


हेगसपडन्‌ ववे मु मनक वुर-तरि इ २८५९ वास पद-स किरितपुर करनी वसुर 
ईसविग गुर -ग्ञेगु गस पाडिग्‌त्‌ सिप्‌ पाम ५.म्‌.मर्द देवविगु गार पहि सगा". ८ स. 
कनी. <.नुरवीसि९२- द 15 मर्मन्‌ वरस हिगस वसदि वान्ये] 
(तर धग “शे” २२५) | 

सनम कुनेर | 

षमत ८वीम दरि तैर पवि १ 

ठग तु' "सनस" शन्मस"सननी | 

<< तगर नगु मेर सर्ग ] उद्वपासन्पय्त्‌] 


प सहस्य 


4रर्‌कम्‌दुर पिः “वगु पु सर सकस" दस्स"उ"" उेस-पात.५८.ॐेस-मि'६द] इ. 
रयोग" "गुप सुग कशुसःदमसउ" उत्पात केस सदडमु ददिष क्षुर 


श स ३९-५. “सरवप्राण-सिमस"सम्‌ अमु रवादा ङ उस वासन्विर] दददष्प वक्मन्‌, 


मनर-सेमससमकोम <ङुपसनुमने सदव सन्स कुसनी दुवे क्म नरीसुमडिष्प 
पनत स रतिर्मे सम सकुसनतर सिस उयुर२९.९८ ग 
सेमस"उवतो व5.वद५३] = रेरिःवनपी क दतर दशु" (गु 494) ^ सेमक्'उन. 


वपससनगी दनम सनरन मेनन तुर] क्व तर व्मुमर्वामि रिति रति हगा 
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२8.प"५८> रवा ५८. | 
इह्म"प"८.258. दकता | | 
ररव से हष"स3..424&*उ< नी] | 


5 ईमसपा २२.२5.२३१ 
सिबस्म"ऽ2 दव स"उ२१.५०.२.त]-३का | 
८स्‌परतु दमससन्‌ ह तु ईस" | 
उदु सेमसस"९.वा.न्‌गु सुशासन | 
न 11 1 | 
2.5 म्‌. ग्म" यदस | 
उर तपु सेमल" परिक पुव तवमवपसनपकेञ्‌वस्पु क्रमौ) 
व ्समदनदद्गसना क गर्हे मपमवसुरगरस र] कुकर न 
स्न मेतेस हवन सने वागन पवता ॥ 





प सेवपसउडुबपस सन्नी नप पम विर तवर वाथो नषा तु मेन ५ दइं 
डेह्म-पासन्पददि दुर] 

? हिषसन्तडन कु वेमवदनददि नस दत्‌ बुवा्ुन गार ठप रसद मनुम दस 
585५७] 

२ हरस उन शुवाससवप्दे पार वावम बस सतति वदने देरव दवि प ब्द ३९. 
गासन दपा सदनाद. दधर्‌ मेसन -पुरदिग मन दरिःवर हषी 5र मे 


“व्वसिवपप समवस सनद तनाव)" उस वासय 
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आचार्य नागार्जुन विरचित 


बोधिचित्तोत्पादविधि 
( ख ) हिन्दी भाषानुवाद 


भारतीय भाषा में ' बोधिचित्तोत्पादविधिः' भोर भाषा में 'व्यङ्-दछ्ुब-तु-सेम्स्‌- 
स्स्क्येद्‌-पाई-छो-गा'। ¦ 
सभी बुद्ध एवं बोधिसत्त्वो को नमस्कार 


दशों दिशाओं के अनन्त असीम लोक-धातुओं में स्थित तथागत अर्हत्‌ 
सम्यक्संबुद्ध, सद्धर्म तथा बोधिसत्त्वो के महासंघ सहित सभी को (मेरा) नमस्कार है । सभी 
बुद्ध तथा बोधिसत्व (कृपया) मेरी ओर ध्यान दें । अमुक नामक मैने आदि तथा अन्त से 
रहित संसार में परिभ्रमण करते हुए काय, वाक्‌ एवं चित्त के द्वारा बुद्ध, धर्म, सङ्घ, माता- 
पिता तथा (अन्य) सत्त्वो के प्रति (जो) अकुशल (पाप) कर्म (स्वयं) किए हो या (दूसरों 
से) कराए हों, कृत (अकुशल) का अनुमोदन (आदि) जो कु भी किया हो, उन सब 
को एकत्रित एवं अभिसंक्षिप्त कर (उन्हें) सभी बुद्ध तथा बोधिसत्त्वो के सम्मुख सम्यक्‌ रूप 
से प्रतिदेशना द्वारा देशित करूंगा ओर नहीं छिपाऊंगा। भविष्य में एेसा (कभी) नहीं 
करूगा। इस प्रकार तीन बार कहकर (आवृत्ति कर) पाप-देशना करनी चाहिए । 


सभी बुद्ध तथा बोधिसत्त्वो ! मेरी ओर ध्यान दें । जैसे भगवान्‌ बुद्धं ने अनुत्तर 
पुण्य-अनुमोदन का अवगाहन किया है, उसी प्रकार अमुक नामक मै भी सभी बुद्ध, 
बोधिसत्व, प्रत्येकबुद्ध, आर्यश्रावक तथा समस्त सत्त्वो के सभी पुण्यो (सम्भारो) का 
अनुमोदन करता हूं । इस प्रकार तीन बार आवृत्ति कर पुण्य-अनुमोदन करना चाहिए । 


सभी बुद्ध तथा बोधिसत्वं! (कृपया) मेरी ओर ध्यान दें। अमुक नामक मेँ 
बुद्धवंश को अविच्छिन्न रूप से रखने के लिए इस समय से लेकर बोधिमण्ड (प्राप्ति) पर्यन्त 
द्विपदोत्तम (दो पाँव वालों में उत्तम) सम्यक्संबुद्ध कौ शरण जाता हूं, जो कि 
महाकारुणिक, सर्वज्ञ, सर्वदर्शी, सभी भयों से रहित, महापुरुष, पुरुषवृषभ, अचिन्त्यकाय, 
अनुत्तर काय, तथा धर्मकाय वाले है, उनकी शरण में जाता हूं । राग से रहित परम धर्म कौ 
शरण में जाता हूं जो कि अनुत्तर तथागत में निहित शान्त धर्मकाय एवं प्रतिसंविदित है, 
(मै उस) की शरण में जाता हूं । परम विनीत संघगण कौ शरण में जाता हूं, अर्थात्‌ चारों 
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दिशाओं में (स्थित) आर्य अवैवर्तिक महाबोधिसत्त्वसंघ कौ शरण में जाता हूं । इस प्रकार 
तीन बार आवृत्ति कर शरणगमन करना चाहिए। 


सभी बुद्ध बोधिसत्व! (कृपया) मेरी ओर ध्यान दे । अमुक नाम वाला मै इस 
समय से लेकर बोधिमण्ड प्रापि पर्यन्त सभी बुद्ध तथा बोधिसत्वं के लिए यथा-समय तथा 
यथाशक्ति अपने को (भी) समर्पित कर रहा हूं, अतः महाकारुणिक हे नाथ मञ्चे स्वीकार 
करने कौ कृपा करें । इस प्रकार तीन बार आवृत्ति कर स्वयं को समर्पित करना चाहिए। 


सभी बुद्ध तथा बोधिसत्त्व! (कृपया) मुञ्च पर ध्यान दें। जैसे पहले के तथागत 
अर्हत्‌ सम्यक्संबुद्धं ने पूर्वकाल में बोधिसत्व चर्या द्वारा चारिका करते समय सभी सत्वो के 
उद्धार के लिए, सभी सत्त्वो को मुक्त कराने के लिए, सभी सत्त्वो को आश्वस्त करने के 
लिए, सभी सत्त्वो के परिनिर्वाण के लिए तथा सभी सत्वो को सर्वज्ञता ज्ञान में प्रतिष्ठित 
करने के लिए, जिस प्रकार अनुत्तर सम्यक्संबोधि में चित्तोत्पाद किया था, उसी प्रकार 
अमुक नाम वाला मैं भी इस समय से लेकर बोधिमण्ड प्राति पर्यन्त सभी सत्त्वो के उद्धार, 
सभी सत्त्वो की मुक्ति, सभी सत्वं को आश्वस्त करने, सभी सत्वं को परिनिर्वाण (प्राप्त) 
कराने तथा सभी सत्त्वं को सर्वज्ञता ज्ञान में प्रतिष्ठित करने के लिए अनुत्तर सम्यक्संबोधि में 
चित्तोत्पाद करता हू । 


जेसे पूर्वं काल के भगवान्‌ बुद्धं तथा महान्‌ बोधिसत्त्वो द्वारा "* सार्वभावविगतं 
स्कन्धधात्वायतन- ग्राह्यग्राहक वर्जितं धर्मनैरात्म्यसमतया स्वचित्तम्‌, आद्यनुत्पन्नं शून्यता- 
स्वभावम्‌।'' अर्थात्‌ सर्वभाव- (स्वभाव से) विगत, स्कन्ध-धातु-आयतन-ग्राह्य-ग्राहक 
(स्वभाव) से विवर्जित तथा धर्मनैरात्म्य से समता के कारण स्वचित्त आदितः अनुत्पन्न एवं 
शून्यता स्वभाव वाला (परमार्थ) बोधिचित्त उत्पन्न किया गया था, उसी प्रकार अमुक नाम 
वाला मैं भी इस समय से लेकर बोधिमण्ड (प्रापि) पर्यन्त बोधिचित्त का उत्पाद करूगा। 


जेसे पूर्वं के उन तथागत अर्हत्‌ सम्यक्संबुद्धो ने बलसहित मार (समूहो) को 
पराजित कर स्वयं अभिसंबोधि प्राप्त कौ थी, उसी प्रकार अमुक नामक मँ भी बलसहित 
सकल मार (समूहो) को पराजित कर अभिसंबोधि प्राप्त करूगा। 


जैसे पूर्वं के उन तथागत अर्हत्‌ सम्यक्सम्बुद्धो ने स्वयं अभिसम्बुद्ध होकर 
धर्मचक्रप्रवर्तन किया था, उसी प्रकार अमुक नामक मैं भी अभिसम्बुद्ध होकर धर्मचक्र- 
प्रवर्तन करूंगा । 
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जैसे पूर्व के उन तथागत अर्हत्‌ सम्यक्सम्बुद्धो ने स्वयं अभिसम्बुद्ध होकर सम्भारो 
का संकलन (उदान) किया था। उसी प्रकार अमुक नामक मै भी स्वयं अभिसंबुद्ध होकर 
सम्भारो का संकलन (उदान) करूगा। 


उत्पादयामि वरबोधिचित्तं 

निमन्त्रयाम्यहं सर्व्वसत्त्वान्‌ । 
इष्टां चरिष्ये वरबोधिचारिकां 

बुद्धो भवेयं जगतो हिताय ।।॥' 


[अर्थात्‌ (मै) परम बोधि मेँ चित्तोत्पाद कर्गा। भैः समस्त सत्त्वो को (बोधि के 
लिए) निमन्त्रण दूंगा । परम इष्ट बोधि चारिकाओं का आचरण करूगा ओर (मँ) जगत्‌ 
हित के लिए बुद्ध होऊगा] इस प्रकार तीन बार आवृत्ति कर बोधिचित्त का उत्पाद करना 
चाहिए। 


मेरे द्वारा जो बोधिचित्त उत्पन्न किया गया, उससे प्राप्त कुशलमूलों तथा इसके 
अतिरिक्त मैने जो कुछ पुण्य अजित किया है, किया जा रहा है तथा जो किया जाने वाला 
हे, उन सबकी माता, पिता आदि सभी सत्त्वो के लिए तथा अपने लिए अनुत्तर 
सम्यक्संबोधि में परिणामना करता हूं । 


मेरे इस पुण्य के द्वारा माता-पिता आदि जो सतव अनुद्धारित हैँ, उनका उद्धार हो 
जाए। (इसी प्रकार) जो मुक्त नहीं है, उनको मुक्ति मिल जाए, अनाश्वस्त लोग आश्वस्त हो 
जाएं, अपरिनिर्वृत्त लोग परिनिर्वृत्त तथा अनभिसंबुद्ध लोग अभिसंबुद्ध हो जाएं । (उसी 
प्रकार) अशरण, अस्थान (अनालय) तथा अत्राण (अनाथ) सत्त्वलोक को शरण स्थान 
तथा नाथ प्राप्त हो जाए। 


अनेन पुण्येन तु सर्वदर्शिता- 

मवाप्य निजित्य च दोषविद्विषः । 
जरारुजामृत्युमहोर्मिसंकुलात्‌ 

समुद्धरेयं  भवसागराज्जगत्‌ । 


1. यह श्लोक अद्रयवच्रसंग्रह के अन्तर्गत ' कुद्ष्टिनिर्घातन ' में उद्धुत है । पृ० 5, बडौदा। 
2. आर्यशुर विरचित जातकमाला के अन्तर्गत “मैत्रीबलजातक ' परि०-8, श्लो० 55, पृ० 52, दरभंगा । 
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[ अर्थात्‌ इस पुण्य के द्वारा सर्वज्ञता (बुद्धत्व) प्राप्त करके दोष रूपी शत्रुओं को 
पराजित करके (मै) जरा, व्याधि एवं मरण रूपी उत्ताल तरद्धों से प्रकंपित (उद्वेलित) 
भवसागर से जगत्‌ का उद्धार करूगा।] 


इसके बाद दान देना, शील का पालन, क्षान्ति कौ भावना, वीर्य आरम्भ, ध्यान में 
समाहित होना, प्रज्ञा-विचारणा तथा उपायकौशल्य कौ शिक्षा आदि मेरे जो कुछ भी (पुण्य 
अर्जन के कार्य) हौं वे सब सभी सत्त्वो के अर्थ, हित तथा सुख के लिए अनुत्तर 
सम्यक्संबोधि के प्रापक हों, यहाँ से आरम्भ करके मै अतीत, अनागत तथा वर्तमान के उन 
महान्‌ बोधिसत्व, महाकरुणा से युक्त, महायान मेँ सुप्रविष्ट तथा महाभूमियों में स्थित लोगों 
के अनुसार प्रवृत्त होऊंगा। हे आर्य (गण) । मेँ बोधिसत्त्व हू, (मुञ्चे) बोधिसत्त्व के रूप में 


स्वीकार करे । 
पृथिवीतोयवाय्वग्निभेषज्यारण्यवृक्षवत्‌ । 


स्वैरेणावृतभोग्यः स्यां सर्वप्राणभृतां सदा ।॥ 


[ अर्थात्‌ भूमि, जल, वायु, अग्नि, ओषधि ओर वन के वृक्षों कौ भोति (मैं) सदा 
समस्त सत्त्वो के लिए स्वेच्छा से यथेच्छ भोग्य हो जाऊँ ।] 


अपने दर्शन, श्रवण, स्पर्श तथा स्मरण (मात्र) से भी मै सभी सत्त्वं के सभी रोगों 
का उपचार (या दूर) करने वाला हो जाऊं । 


सभी सत्व सुख से युक्त हों, सभी दुर्गतियाँं सदा के लिए समाप्त हो जाएं, जहां 
कहीं भी बोधिसत्व विराजमान (बैठे) हों, उन सबके प्रणिधान सिद्ध हो जाएं । इस प्रकार 
तीन बार आवृत्ति कर पुण्य कौ परिणामना करनी चाहिए। 


महान्‌ विद्वान्‌ आचार्य आर्य नागार्जुन द्वारा विरचित बोधिचित्तोत्पादविधि समाप्त । 


भारतीय उपाध्याय सुरेन्द्रबोधि तथा महासंशोधक लोचावा भदत ज्ञानसेन द्वारा 
अनुवाद प्रस्तुत करके निर्णय किया गया। 


भवतु सर्वमङ्गलम्‌। 


1. आचार्य नागार्जुन कृत रत्नावली, 5.24 





। 
| 
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बोधिचित्तोत्पादविधि का संक्षिप्त परिचय 


जिन (तथागत) द्वारा उपदिष्ट मटायान धर्म में पारमितायान एवं वज्रयान दो हैँ | 
इन दोनों मे से जिस किसी में भी प्रवेश करना चाहे, प्रवेशद्वार तो ` बोधिचित्त' ही है, 
क्योकि उसके उत्पाद किये बिना व्यक्ति महायानी हो ही नहीं सकता। उसके उत्पन्न होने 
पर शून्यता ज्ञान आदि अन्य गुण कुक भी नहीं होने पर भी वह पुद्गल महायानी होता है। 
उस चित्त रत्न के उत्पाद मात्र से वह पुद्गल “ बोधिसत्व' कहलाता है । वह जिन-पुत्र, 
महात्मा आदि नामों से लोक में विश्रुत होता है । वह देव एवं मनुष्य आदि समस्त प्राणियों 
को पूजा का पात्र होता है । जैसा कि बोधिचर्यावतार में कहा गया है- 


भवचारकबन्धनो वराकः सुगतानां सुत उच्यते क्षणेन । 
सनरामरलोकवन्दनीयो भवति स्मोदित एव बोधिचित्ते ।। 1.91, 


इस प्रकार को अद्भुत विशेषताओं से युक्त उस चित्तरतन के विषय में आचार्य 


 चोङ्खापा ने बोधिपथक्रमपिण्डार्थ मे कहा है 


`" चित्तोत्पाद उत्तम महायान मार्ग का मध्य-स्तम्भ है । 

बृहत्‌ (बोधि-) चर्याओं का आधार एवं आश्रय है । 

दो संभारो के लिए (यह) सुवर्णाभा तुल्य है । 

(ओर) अपरिमित कुशल संभारो के संग्रह के लिए पुण्य निधि है। 

इस प्रकार (चित्तोत्पाद को महत्ता को) समञ्चकर वीर जिनपुत्रों ने, 

उस उत्तम चित्तरतन को (अपने) अनुष्ठान के केन्द्रबिन्दु के रूप में धारण किया हे ।'' 


अपरिमित अनुशंसाओं से युक्त उस उत्तम चित्तोत्पाद कौ विधि के विषय में प्रस्तुत 
ग्रन्थ के अतिरिक्त आचार्य बोधिभद्र॒ के * बोधिसत्त्वसंवरविधि ' आचार्य अभयाकर गुप्त के 
` बोधिसत्त्वसंवरग्रहणविधि ' आचार्य जितारि के “ बोधिचित्तोत्पादसमादानविधि' आचार्य 
दीपंकरश्रीज्ञान के ' चित्तोत्पादसंवरविधिक्रम' आदि अनेक ग्रन्थ उपलब्ध हैँ । 


इन ग्रन्थों का विश्लेषण करते हुए आचार्य चोङ्खापा नै बोधिसतत्वभूमि के 
शीलपटल कौ व्याख्या में इस प्रकार कहा है -** आचार्य नागार्जुन ने चित्तोत्पाद-विधि के 
अलावा संवरविधि नहीं कही है । आर्य असङ्ग ने संवरग्रहण विधि के अलावा चित्तोत्पाद 


` के विषय में नहीं कहा है । आचार्य बोधिभद्र तथा आचार्य अभयाकरगुप्त ने संवरग्रहण 
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विधि को दोनों महारथियों के मत को मिश्रित कर कहा है। आचार्य दीपंकर श्रीज्ञान ने 


'चित्तोत्पाद एवं संवर विधि दोनों को पृथक्‌ रूप से कहा है । उसे भी दो महारथियों तथा 


शान्तिदिव के मत पर आधारित होकर कहा है । आचार्य जितारि ने प्रणिधि एवं प्रस्थान 
चित्तोत्पाद ओर संवरग्रहण के दो क्रम कहे हैँ । सूत्रसमुच्चय कौ वृत्ति ओर आचार्य 
कृष्णपाद के बोधिचर्यावतार कौ टीका में प्रणिधि ओर प्रस्थान चित्त पृथक्‌ रूप से ग्रहण 
करने की विधि रची गई है ''-- इत्यादि कहा है । संक्षेप में पूर्वं के कल्याणमित्रों द्वारा 
प्रणिधिचित्तोत्पाद विधि पूर्व में ग्रहण कर फिर चित्त स्थिर कर बाद में संवर विधि कहने 
की परम्परा तो संवर दृढ होने का उत्तम उपाय है-एेसा उस व्याख्या में कहा गया हे। 


प्रस्तुत ग्रन्थ कौ एक असाधारण विशेषता यह है कि संवृतिबोधिचित्तोत्पाद के 
साथ-साथ परमार्थं बोधिचित्तोत्पाद विधि भी कही गयी है । वह भी श्रीगुह्यसमाजतन्त्रराज 
के द्वितीय परल मेँ वर्णित तथागतवैरोचन द्वारा कथित बोधिचित्त प्रतिपादक वचन के 
अनुसार कही गयी हे । 


प्रस्तुत ग्रन्थ का मुख्य अभिधेय संक्षेप में इस प्रकार है- सर्वप्रथम पापशोधन, स्व- 
पर के कुशल कर्मो के प्रति अनुमोदन, त्रिरत्न के प्रति शरणगमन तथा स्वयं को (गुरु के 
दास के रूपमेँ) समर्पण करने को कहा गया है । तत्पश्चात्‌ मौल बोधिचित्तोत्पाद करते 
समय क्रमशः संवृतिबोधिचित्त एवं परमार्थबोधिचित्त इन दोनों के उत्पाद करने को कहा 
गया है। वह भी बाह्य एवं आभ्यन्तर मार समूहो को पराजित कर बुद्धत्व प्राप्त करना, 
धर्मचक्र प्रवर्तन करना तथा सम्भार संकलन करना-ये सब करने कौ प्रतिज्ञा के साथ 
बोधिचित्तों का उत्पाद करना कहा गया हे । 


इसके बाद उस अतिविशिष्ट चित्तोत्पाद से प्राप्त पुण्यं कौ सामान्य तौर पर माता- 
पिता आदि सत्त्वो के लिए परिणामना करना तथा विशेष रूप से जो प्राणी संसार से 
अनुद्धारित आदि हैँ एेसी विशेष परिस्थितियों से उद्धार आदि के लिए परिणामना करना 
कहा गया है । साथ ही, दान आदि षट्पारमिताओं के अनुष्ठानं में बोधिसत्त्वो के चर्यानुकूल 
प्रविष्ट होने का संकल्प लेना ओर बोधिचित्तोत्पाद के विषय में तथागतो को अवगत करना 
या अनुग्रह प्रदान करने के लिए प्रार्थना करते हुए परिणामना ओर प्रणिधान करने को कहा 
गया हेै। 








॑ 
॥ 
| 
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बोधिचित्तोत्पादविधि का संक्षिप्त परिचय 


जिन (तथागत) द्वारा उपदिष्ट मठायान धर्म मे पारमितायान एवं वज्रयान दो हैँ । 
इन दोनों मे से जिस किसी में भी प्रवेश करना चाहें, प्रवेशद्वार तो ` बोधिचित्त' ही है, 
क्योकि उसके उत्पाद किये बिना व्यक्ति महायानी हो ही नहीं सकता। उसके उत्पन्न होने 
पर शून्यता ज्ञान आदि अन्य गुण कुक भी नहीं होने पर भी वह पुद्गल महायानी होता है। 
उस चित्त रत के उत्पाद मात्र से वह पुद्गल “ बोधिसत्व" कहलाता है । वह जिन-पुत्र, 
महात्मा आदि नामों से लोक में विश्रुत होता है। वह देव एवं मनुष्य आदि समस्त प्राणियों 
को पूजा का पात्र होता है। जैसा कि बोधिचर्यावतार में कहा गया है- 


भवचारकबन्धनो वराकः सुगतानां सुत उच्यते क्षणेन । 
सनरामरलोकवन्दनीयो भवति स्मोदित एव बोधिचित्ते ।। 1.91, 


| इस प्रकार कौ अद्भुत विशेषताओं से युक्त उस चित्तरतन के विषय में आचार्य 
चोडङ्खापा ने बोधिपथक्रमपिण्डार्थ में कहा है- 


`" चित्तोत्पाद उत्तम महायान मार्ग का मध्य-स्तम्भ है । 

बृहत्‌ (बोधि-) चर्याओं का आधार एवं आश्रय है । ` 

दो संभारो के लिए (यह) सुवर्णाभा तुल्य है। 

(ओर) अपरिमित कुशल संभारो के संग्रह के लिए पुण्य निधि है। 

इस प्रकार (चित्तोत्पाद कौ महत्ता को) समञ्लकर वीर जिनपुत्रों ने, 

उस उत्तम चित्तरतन को (अपने) अनुष्ठान के केन्द्रबिन्दु के रूप मेँ धारण किया है ।'' 


अपरिमित अनुशंसाओं से युक्त उस उत्तम चित्तोत्पाद कौ विधि के विषय में प्रस्तुत 
ग्रन्थ के अतिरिक्त आचार्य बोधिभद्र॒ के * बोधिसत्त्वसंवरविधि ' आचार्य अभयाकर गुप्त के 
` बोधिसत्तवसंवरग्रहणविधि ' आचार्य जितारि के “ बोधिचित्तोत्पादसमादानविधि आचार्य 
दीपंकरश्रीज्ञान के ' चित्तोत्पादसंवरविधिक्रम' आदि अनेक ग्रन्थ उपलब्ध हैँ । 


इन ग्रन्थों का विश्लेषण करते हुए आचार्य चोङ्खापा ने बोधिसत्तवभूमि के 
शीलपटल कौ व्याख्या में इस प्रकार कहा है-'' आचार्य नागार्जुन ने चित्तोत्पाद-विधि के 
अलावा संवरविधि नहीं कही है । आर्य असङ्ग ने संवरग्रहण विधि के अलावा चित्तोत्पाद 
` के विषय में नहीं कहा है । आचार्य बोधिभद्र तथा आचार्य अभयाकरगुप्त ने संवरग्रहण 
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विधि को दोनों महारथियों के मत को मिश्रित कर कहा है। आचार्य दीपंकर श्रीज्ञान ने 
चित्तोत्पाद एवं संवर विधि दोनों को पृथक्‌ रूप से कहा है । उसे भी दो महारथियों तथा 


शान्तिदिव के मत पर आधारित होकर कहा है। आचार्य जितारि ने प्रणिधि एवं प्रस्थान 


चित्तोत्पाद ओर संवरग्रहण के दो क्रम कहे हैँ । सूत्रसमुच्चय कौ वृत्ति ओर आचार्य 
कृष्णपाद के बोधिचर्यावतार कौ टीका में प्रणिधि ओर प्रस्थान चित्त पृथक्‌ रूप से ग्रहण 
करने कौ विधि रची गई है ''-- इत्यादि कहा है । संक्षेप में पूर्वं के कल्याणमित्रों द्वारा 
प्रणिधिचित्तोत्पाद विधि पूर्व में ग्रहण कर फिर चित्त स्थिर कर बाद में संवर विधि कहने 
की परम्परा तो संवर दृढ होने का उत्तम उपाय है-एेसा उस व्याख्या मे कहा गया है। 


प्रस्तुत ग्रन्थ कौ एक असाधारण विशेषता यह है कि संवृतिबोधिचित्तोत्पाद के 
साथ-साथ परमार्थं बोधिचित्तोत्पाद विधि भी कही गयी है । वह भी श्रीगुह्यसमाजतन्त्रराज 
के द्वितीय परल में वणित तथागतवैरोचन द्वारा कथित बोधिचित्त प्रतिपादक वचन के 
अनुसार कही गयी है । 


प्रस्तुत ग्रन्थ का मुख्य अभिधेय संक्षेप में इस प्रकार है- सर्वप्रथम पापशोधन, स्व- 
पर के कुशल कर्मो के प्रति अनुमोदन, त्रिरत् के प्रति शरणगमन तथा स्वयं को (गुरु के 
दास के रूपमे) समर्पण करने को कहा गया है । तत्पश्चात्‌ मौल बोधिचित्तोत्पाद करते 
समय क्रमशः संवृतिबोधिचित्त एवं परमार्थबोधिचित्त इन दोनों के उत्पाद करने को कहा 
गया है। वह भी बाह्य एवं आभ्यन्तर मार समूहो को पराजित कर बुद्धत्व प्राप्त करना, 
धर्मचक्र प्रवर्तन करना तथा सम्भार संकलन करना-ये सब करने कौ प्रतिज्ञा के साथ 
बोधिचित्तं का उत्पाद करना कहा गया हे । 


इसके बाद उस अतिविशिष्ट चित्तोत्पाद से प्राप्त पुण्यं कौ सामान्य तौर पर माता- 
पिता आदि सत्वो के लिए परिणामना करना तथा विशेष रूप से जो प्राणी संसार से 
अनुद्धारित आदि है एेसी विशेष परिस्थितियों से उद्धार आदि के लिए परिणामना करना 
कहा गया है । साथ ही, दान आदि षट्पारमिताओं के अनुष्ठानं में बोधिसत्त्वो के चर्यानुकूल 
प्रविष्ट होने का संकल्प लेना ओर बोधिचित्तोत्पाद के विषय में तथागतो को अवगत करना 
या अनुग्रह प्रदान करने के लिए प्रार्थना करते हुए परिणामना ओर प्रणिधान करने को कहा 
गया है। 
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वर्तमान काल में परम पावन दलाई लामा जी द्वारा बोधिचित्तोत्पाद कौ दीक्षादी 
जाती है, वह अधिकतर आचार्य चोङ्खापा के बृहत्‌ बोधिपथक्रम में निर्दिष्ट विधि पर 
आधारित प्रतीत होती है ओर वह भी आचार्य दीपङ्कर श्रीज्ञान के चित्तोत्पाद विधि पर 
आधारित होना प्रतीत होता है। उस विधि का दोनों महारथियों एवं आचार्य शान्तिदिव के 
मत पर आधारित होना आचार्य चोङ्खापा के बोधिसत्वभूमि के शीलपटल की व्याख्या में 
कहा गया है । बोधिचित्तसंवर की दीक्षा उक्त शीलपटल के अनुसार भी देते है । 


इस अति महत्त्वपूर्णं विषय का भी प्रतिपादन करने वाले प्रस्तुत ग्रन्थ का सम्पादन 
एवं हिन्दी-अनुवाद करने में लब्धप्रतिष्ठ विदान्‌ प्रो० रामशंकर त्रिपाठी (शोध-आचार्य) ने 
अमूल्य सहयोग दिया है । अतः मैँ उनके प्रति अपनी हार्दिक कृतज्ञता प्रकट करता हूं । इस 
परम पुनीत कार्य से प्राप्त पुण्यं कौ ' सभी सत्व इस परम विशिष्ट चित्तरतन का सम्यग्‌ 
उत्पाद कर सर्वज्ञता-प्राति की ओर उन्मुख हों ' ' ेसी परिणामना करता हू । 


।। भवतु सर्वमङ्गलम्‌।। 


तेषां शरीराणि नमस्करोमि 
यत्रोदितं तद्वरचित्तरलम्‌ । 
यत्रापकारोऽपि सुखानुबन्धी 
सुखाकरास्तान्‌ शरणं प्रयामि ।। 








बोद्धतन्त्रो मे मत्र का स्वरूप 
--ठिनलेराम शाशनी- 


[ प्रस्तुत लेख में बौद्धतन्त्र, विशेषकर अनुत्तरतन्त्र के विभिन्न ग्रन्थों मे उपलब्ध मन्त्रों के स्वरूप का 
विश्लेषणात्मक अध्ययन प्रस्तुत किया गया है । वर्तमान भौतिकवादी युग मे आधुनिक शिक्षा दीक्षित अधिकांश 
व्यक्तियों को यह सन्देह रहता है कि अनादिकाल से चली आ रही तन्त्र-मन्त्रों पर आस्था रखने वाली 
भारतीय परम्परा क्या वास्तव में सिद्धि देने वाली है? इस शंका का समाधान करने का प्रयास इस लेख में किया 
गया है । मन्त्र केवल अक्षरों का समूहमात्र नहीं होता, वह तो परमाक्षर नादरूप होता है जो वाणी के उद्गम 
का मूल स्रोत है । इसलिये उसका कोई निश्चित आकार नहीं होता, केवल भावना के बल से ही वह नाना 
प्रकार के कर्मो को सिद्ध करता है । ] 


मन्त्र को तन्त्रशास्त्र का हृदय एवं अन्तर्भाग माना जाता है । तन्त्रं मे मन्त्र ओर 
मुद्रा के द्वारा साधना कर सिद्धि प्राप्त कौ जाती है। तन्त्रशास्त्र में मन्त्र को गोपनीय रूप से 
सिद्ध करने का विधान है । इसलिए बौद्ध एवं बौद्धेतर सभी तन्त्रो मे मन्त्र को विशेष महत्ता 
मानी गयी है । मन्त्र अपात्र (अयोग्य) लोगों के लिए गोपनीय होने से गुह्य हे। 


1कुरुकुल्लाकल्प में बोधिसत्वो के द्वारा सत्त्वो के अनुत्पन्न स्वभाव होने के कारण 
मन्त्रों की सिद्धियौँ कैसे सिद्ध होती रँ तथा मण्डल आदि कौ भावना कैसे संभव है, एेसा 
पूछने पर वज्रपाणि ने उत्तर मेँ कहा है प्रतीत्यसमुत्पाद नियम से अर्थात्‌ हेतु ओर प्रत्ययो 
की अपेक्षा से जैसे सभी वस्तु उत्पन होती है, उसी प्रकार मन्त्र ओर मुद्रा आदि को 
अपेक्षा से सिद्धियाँ सिद्ध होती रैँ। चन्द्रकीरिं विरचित गुह्यसमाजतन्त्र कौ टीका 
2प्रदीपोद्योतन में “ बुद्धसैन्यमपि क्रुद्धं नाशं गच्छेन संशयः' गुह्यसमाजतन्त्र (13.65) के इस 
वचन के अर्थं को स्पष्ट करते हुए- बुद्धो को तन्त्र ओर मन्त्र मेँ कुशल कहा हे । 


1. बोधिसत्वाः प्रोचुः- 
कथं मन्त्राः कथं तन्त्रः कथं मण्डलभावना । 
तत्कथं सिद्धयः सिद्धाः सत्तवानुत्पत्तिकारणात्‌ ॥ 
वज्रपाणिराह-- 
प्रतीत्यसमुत्पन्नानि वस्तूनि सम्भवन्ति हि । 
प्रतीत्यमनत्रमुद्राद्यं॑सिद्धयः सम्भवन्ति तत्‌ ॥ (कुरुकुल्लाकल्पे, तृतीयकल्पः, पृ० 15) 
2. बुद्धास्तन्त्रमन््रकुशलाः तेषां सैन्यं वृद्धं करुद्धं प्रत्यथिभूतं नाशयेदनुशासयेत्‌, नात्र संशयः। (गुह्यसमाजतन्त्र- 
प्रदीपोद्योतनटीका षट्कोरिव्याख्या, 13वाँ परल, पृ 134) 








| | | 
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बौद्धतन्त्र के विविध ग्रन्थों, विशेषतः अनुत्तरतन्त्र के ग्रन्थों में मन्त्र के अनेक 
| व्युत्पत्ति परक अर्थ दिये हैँ । उन्दी के आधार पर यहाँ मन्त्र को स्पष्ट करने का प्रयास किया 
। गया है । सामान्यतः बौद्ध तन्त्र ग्रन्थों मे मन कौ रक्षा(त्राण) करने से ही मन्त्र कहा गया 
है । ्ञानसिद्धि में आचार्य इन्द्रभूतिपाद ने गुद्यसमाजतन्त्र के वचन ' मन्त्रसत्त्वेनेति' (16.15) | 
| को स्पष्ट करते हृए-1मन का त्राण होने से मन्त्रज्ञान को सम्यग््ञान के रूप में निर्देश 4 
| | ` किया है। वास्तवमें मन कात्राण होना ही मन्त्र का उपयोग है। आचार्यं तथागतरक्षित | 
| विरचित योगिनीसञ्चारतन्त्रनिबन्ध में 2 तत्त्व का मनन करने से ओर जगत का त्राण८रक्षा) 
करने से मन्त्र कहा हे । 


र = 81 क नक र ~ + 1 न्न +न न+) + न 


आर्यदेव ने अपने ग्रन्थ चयमिलापकप्रदीप में गृह्यसमाजतन्त्र के वचन को उद्धूत 
कर मन्त्र को इस तरह से परिभाषित किया है-- 


प्रतीत्योत्पद्यते यद्यदिद्धियैर्विषयैर्मनः । 
तन्मनस्त्वशीतिख्यातस्रकारस्त्राणनार्थतः ॥ (पृ० 44) 


अर्थात्‌ इद्दियों ओर विषयों को अपेक्षा से जो मन उत्पन्न होता है, वह मन(सृक्ष्म 
विकल्प चित्त) अस्सी प्रकार का है, तथा ' त्रकार' त्राणार्थक, अर्थात्‌ उसको त्राण८रक्षा) 

के लिए है। 
आर्यदेव ने इसी ग्रन्थ में चित्तविवेक के संदर्भ में मन के स्वभाव को स्पष्ट करते 
| हुए श्रीज्ञानवज्रसमुच्चयमहायोगतन्त्र के वचन जिसमें भगवान ने प्रभास्वर से उद्धव विज्ञान 
| | को ही चित्त या मन कहा है, जो सभी धर्मो के संक्लेश ओर व्यवदान के मूल हैँ, आदि 
| | का विस्तार से वर्णन करते हुए महायान में वर्णित परिकल्पित, परतन्त्र ओर परिनिष्पन्न 
| तथा राग, द्वेष ओर मोह आदि तीन-तीन चित्तभेदौं को वज्रयान मेँ पर्याय के रूप में वर्णित 
आलोक, आलोकाभास ओर आलोकोपलब्धि, शून्य, अतिशून्य ओर महाशून्य, चित्त, 
चैतसिक ओर अविद्या, राग, विराग ओर मध्यराग आदि प्रत्येक का स्वरूप एवं लक्षण 
विस्तार से विवेचित कर प्रजञाज्ञान प्रकृति के 33, उपायज्ञान प्रकृति के 40 तथा आलोकोप- 
लब्धज्ञान प्रकृति के 7, कुल 80 क्षणो के नाम भी गिनाये हैँ । ये ही 80 बिम्बप्रकृतियों %8 
| क्लेशो मे बदल जाती हैँ ओर फिर 62 दृष्िप्रकृतियों हो जाती हँ । ये 80 प्रकार को चित्त 
| की प्रकृतियों स्त्रीपुरुष योनिभेद से सम्पूर्ण प्राणियों में रहती हँ । 


1. मनसस्त्राणभूतत्वात्‌ मन्त्रज्ञानं सम्यग्ज्ञानं निदरितमित्यर्थ: । ( ज्ञानसिद्धिः, 15्वाँ परल, पृ० 137) 
2. ततत्वमननाजगत्त्राणाच्च मन्त्रः (योगिनीसञ्चारतन्त्रनिबन्ध, पृ० 95) 
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1गुह्यसमाजतन्त्र में मन्त्रचर्या के संदर्भ में भाषित मन्त्र कौ व्युत्पत्ति ही अधिकांश 
बौद्ध तन्त्रग्रन्थों में उद्धत मिलती है। भोटदेश के विद्वान बुस्तोन ने भी अपने ग्रन्थ 
2.“ सामान्य एवं संक्षिप्तव्यवस्था तन्त्रोपन्यासरतनिधिद्रारोद्घारककुञ्ची '' में मन्त्र कौ व्युत्पत्ति 
के प्रसंग में गृह्यसमाजतन्त्र के इसी वचन को उद्धूत कर मन्त्र के स्वरूप को स्पष्ट किया 
है। लेकिन स्वामी द्वारिकादास शास्त्री द्वारा सम्पादित गृह्यसमाजतन्त्र(18.70) के 
'कारकत्राणनार्थतः' कौ जगह बुस्तोन तथा आर्यदेव इन दोनों आचार्यो के द्वारा उद्धूत 
गुह्यसमाजतन्त्र के वचन में ' त्रकारस्त्राणनार्थतः' पाठ है, जो मन्त्र शब्द कौ व्युत्पत्ति कौ 
दृष्टि से भी समीचीन लगता है। यद्यपि गुह्यसमाजतन्त्र(18.70) के उपर्युक्त श्लोक कौ 
रिप्पणी में भी ' तकार" पाठ उल्लिखित है । संभवतः लिपि दोष के कारण !त्रकार' के 
स्थान पर ' तकार' पटा गया। दूसरी ओर, चयमिलापकप्रदीप मे उद्धूत इसी श्लोक के 
^ तन्मनो मननं ख्यातं ' को जगह ' तन्मनस्त्वशीतिख्यातः' पाठ है । बुस्तोन के उपर्युक्त ग्रन्थ में 
उद्धूत गृह्यसमाजतन्त्र के वचन का अनुवाद इस प्रकार है-- 


प्रतीत्योत्पद्यते यद्यदिद्धियैर्तिषयर्मनः । 
तन्मनो मननं ख्यातं त्रकारस््राणनार्थतः ॥ 


अर्थात्‌ इन्द्रियों ओर विषयों को अपेक्षा से जो मन उत्पन्न होता है, वह मन 
मननात्मक है ओौर त्रकार त्राण८रक्षा) करने वाला है। यहाँ मन्त्र शब्द मेँ “मन्‌' धातु 
ज्ञानार्थक है, अर्थात्‌ तत्त्व को जानने वाली प्रज्ञा है। 'त्र' लोक कौ रक्षाया पालन करने 
वाली महाकरुणा है । इन दोनों कौ अभिन्नता ही मन्त्र है । इससे काय, वाक्‌ तथा चित्त 
तीनों कौ रक्षा होती हेै। 


आचार्य नड़पाद विरचित सेकोदेशरीका(पृ० 69) एवं भिक्षु रविश्रीज्ञान विरचित 
अमृतकणिकानामसंगीतिरिप्पणी (पृ० 88) मे मूलतन्त्र (कालचक्र) नाम से उद्धुत यह वचन 
भी मन्त्र के इसी आशय को स्पष्ट करता है-- 


1. प्रतीत्योत्पद्यते यद्यदिन्दरियेर्विषयर्मनः ॥ 

तन्मनो मननं ख्यातं कारकत्राणनार्थतः । 

लोकाचारविनिर्मुक्तं यदुक्तं समयसंवरम्‌ ॥ 

पालनं सर्ववज्रस्तु मन्त्रचर्येति कथ्यते । (गुह्यसमाजतन्त्र, 18.69-71) 
2. बुस्तोन सुङ्- लुम, फ", पृ० 900. 
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कायवाक्चित्तधातूनां त्राणभूतो यतस्ततः । 
मच््रार्थो मन्त्रशब्देन शुन्यताज्ञानमक्षरम्‌ ॥ 
पुण्यज्ञानमयो मन्त्रः शून्यताकरूणात्मकः । 


अर्थात्‌- काय, वाक्‌ एवं चित्त धातुओं कौ जिससे रक्षा होती है, उस मन्त्र शब्द 
के द्वारा अक्षरशन्यताज्लान रूपी मन्त्रार्थं को कहा हे । पुण्य एवं ज्ञान (संभार) स्वभाव वाला 
यह मन्त्र शुन्यताकरुणात्मक (स्वरूप) है । 


बुस्तोन के उपूर्यक्त ग्रन्थ में ही "अन्यत्र भी कहा है", एेसा कहकर मन्त्र के 
सम्बन्ध मेँ यह वचन उद्धुत है-- “1 सांसारिक दुमखों से विना किसी कष्ट के शीघ्र पार 
कराने से, श्रावक आदि हीनबुद्धि वालों को त्रासित करने से, बुद्ध ओर बोधिसत्त्वो द्वारा 
स्तुति, सत्कार ओर प्रशंसा करने से तथा तत्त्व के अर्थ का अविपर्यास निर्देश होने से मन्त्र 
कहलाता है ।'' इनके अतिरिक्त भी मन्त्र की अनेक व्युत्पत्तियोँ बौद्धतन्त्र के आगम एवं 
रीका ग्रन्थो में मिलती है। 

महापण्डित रत्नाकरशान्तिपाद विरचित महामायातन्त्र कौ गुणवती टीका में 
2 तत्तवद्योतक वचन को मन्त्र कहा है । इसीप्रकार उगुह्यसमाजतन्त्र तथा आचार्यं भवभदट््‌ (द्र) 
विरचित 4चक्रसंवरतन्त्र कौ टीका में भी ततव कौ ओर प्रेरित करने वाले वचन को मन्त्र 
कहा है । श्रीकृष्णाचार्यपाद विरचित 5हे व्रतन्त्र कौ रीका योगरत्नमाला के अनुसार 
परमार्थं का मनन करने से ओर जगत्‌ का त्राण करने से मन्त्र कहा है । साथ ही, परमार्थ 
बोधिचित्त को भी मन्त्र कहा है । 


इसीप्रकार “मन्‌” का अर्थं सहजसुख से सम्पनन तत्त्वज्ञान भी है ओर 'त्र' का 
अभिप्रेत अर्थं सभी जीवों को सांसारिक दुःखों से त्राण चाहने वाली महाकरुणा है| 
हेवज्रतन्त्र के टीकाकार मन्त्र के स्वरूप को स्पष्ट करते हए कहते हैँ --6मनन ओर त्राण 
करने से मन्त्र कहलाता है, तथा शून्यताकरुणाऽद्रय स्वभाव वाला बोधिचित्त ही मन्त्र है । 


बुस्तोन सुङ्बुम, ' फ, पृ० 900. 

तत्तवद्योतकं वचनं मन्त्रः। (महामायातन्त्रटीका, पृ0 27) 

मन्त्रं मन्त्रमिति प्रोक्तं तत्वचोदनभाषणम्‌। (गुह्यसमाजतन्त्र, 18.74) 

. मन्त्रस्तत्तवचोदनं भाषणम्‌। ( चक्रसंवरतन्त्र( सटीक), भाग-1, पृ0 505) 

. परमार्थमननात्‌ जगत्त्राणनाच्च मन्त्रः। परमार्थबोधिचित्तं मन्त्रः, मन्त्रनिष्यन्दत्वात्‌। (प० 119) 
. मननात्‌ त्राणनाच्च मन्त्रः, शुन्यताकरुणादयस्वभावं बोधिचित्तम्‌। (हेवज्रतन्त्ररीका, प० १३) 
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1अमृतकणिका मेँ मन्त्र से मन कौ रक्षा एवं सुख का व्यापार होने के साथ-साथ गुह्य रूप 
से सिद्ध होने के कारण गोपनीय मन्त्रणा के अर्थं में भी इसे परिभाषित किया हे । अर्थात्‌ 
म्र को अपात्र लोगों के लिए गोपनीय होने से गुह्य कहा है । 2बुस्तोन ने उपर्युक्त ग्रन्थ में 
मन्त्र की गोपनीयता के प्रसंग में श्रद्धाकरवर्मा के योगानुत्तरतन्त्राथीवतार (तो० 3713) 
नामक ग्रन्थ के वचन को उद्धृत किया है, तदनुसार“ गुह्य रूप से सिद्ध होने के कारण 
मन्त्र को गुह्य कहा है तथा इससे तन्त्र कौ साधना में महान्‌ फल प्राप्त होता है ।'' 


3चर्याव्रती श्रीकृष्णाचार्य ने वसन्ततिलक में नाद को ही मन्त्र कहा हे। 
वसन्ततिलक के टीकाकार आचार्य वनरतन इसे स्पष्ट करते हुए कहते हैँ -4नाभिदेश से 
उच्चरित ऊर्ध्व गतिशील प्राणवायु ही सभी मन्त्रों का हेतु(जनक) होने से मन्त्र कहलाता 
है। तथा ऽनाभिदेश से उच्चरित यह महानाद ही वर्ण, पद, वाक्य ओर महावाक्य के क्रम 
से चतुरशीति धर्मस्कन्ध के रूप मेँ अपना विस्तार कर लेता है । यह नादात्मक व्यापार ही 
मन्त्र का वास्तविक रूप है। 


6सेकोदेशरीका के अनुसार प्राणसंयम ही मन्त्रजाप कहलाता है । वस्तुतः दृढ 
संकल्प शक्ति के साथ उल्लसित हआ नाद ही मन्त्र है । मन्त्रो को मात्र अक्षर या शब्दों का 
समूह समञ्चना अनुचित होगा, क्योकि मन्त्र वर्णो का समूहमात्र नहीं हे, अपितु 
7परमाक्षरज्ञान स्वरूप परमतत्त्व ही है । वसन्ततिलक कौ टीका में भी कहा है- मन्त्रों को 
वर्णस्वरूप मानना उचित नहीं है, क्योकि यदि मन्त्र को मात्र वर्णो का समूह माने तो वह 
छोटे से तिनके को भी टेढा करने में समर्थं नहीं हो सकता। इसलिए मन्त्र को परमाक्षर 
नाद स्वरूप ही मानना चाहिये। वाक्‌ के उद्गम का मूलस्रोत नाद ही है। इसी कारण 


1. मन[ स]स्त्राणभूतत्वान्मनत्रं सुखमुदाहतमिति। ---' मत्रि - गुप्तभाषणे ' इत्यपि पाठः। (अमृतकणिकानाम - 
संगीतिरिप्पणी, पृ० 14) ¦ 
बुस्तोन सुङ्-बुम, ' फ", पृ०° 900-901 
नादस्तु मन्त्र इत्युक्तः । (पृ० 68) 
योऽयं प्रागुक्तो नाभिदेशादुच्वारणात्‌ प्राणवायुः, स एव सर्वमन््रहेतुत्वान्मन्त् इत्युच्यते । (पृ० 68) 
नाभिदेशादुच्चरन्‌ महासुखध्वनिरितरो वा नाद एव मन्त्रः, मनस्त्राणनाद्‌ गुप्तभाषणात्‌।-- - विश्ग्रन्थिमहा- 
स्थानानिर्माणचक्राद्धमरिल्लिः सर्ववर्णपदवाक्यमहावाक्यादेश्चतुरशीतिधर्मस्कन्धारल्लिव्यापकः। (प° 75) 
मन्त्रजापो नाम प्राणसंयमः (पृ० 43) 
मनस्त्राणभूतत्वान्मन्त्रोऽपि परमाक्षरज्लानमुच्यते । (सेकोदेशरीका, पृ० 69) 
8. तथा- अत एव हि नेच्छामो मन्त्रान्‌ वर्णस्वरूपिणः । 

नहि शक्तास्तृणस्यापि कुन्जीकरणहेतवः ॥ (पृ० 72) 


छ > € ‰ 


~ 9 











54 धीः श्श््श्णा 


मन्त्र अपनी सार्थकता सिद्ध करता है । 1मन्त्र परमाक्षर एवं अनुत्पन्न स्वरूप होता हे। 
इसलिए इसका कोई अपना निश्चित आकार नहीं है, किन्तु भावना के बल से ही मन्त्र नाना 
प्रकार के विविध कर्मो कौ सिद्धि का हेतु बन जाता है। 2गुह्यसमाजतन्त्र तथा 
वसन्ततिलक में सभी वाणी को मन्त्रस्वरूप कहा है । अर्थात्‌ सभी वाणी का मूल उत्स 
(स्रोत) नाद होने से प्राणी जो कुछ भी बोलता है, वह सब मन्त्रमय ही हे । 


तन्त्रो मे 4अनुत्पन्न स्वभाव वाले वर्णाग्र हस्व अकार को जिसे सहजाक्षर भी कहा 
गया है, सभी वर्णो में श्रेष्ट माना गया है । 5" ह॒स्वं समस्तं वाक्यं स्यात्‌'' कह कर भगवान 
ने भी हस्व अकार को समस्त वाक्प्वृत्ति का कारण माना है। 6सर्ववर्णाग्र, वर्गनायक एवं 
महार्थं आदि विशेषणो से विशिष्ट इसी अकार को परमार्थ का द्योतक एवं सभी मन्त्रो का 
जनक माना जाता है। इसी से सारे अक्षरों ओर मन्त्रों कौ उत्पत्ति होती है ओर यही खड्ग, 
अञ्जन, आदि 7आठ महासिद्धियों तथा दिव्यचक्षु, दिव्यश्रोत आदि एवं 8अणिमा, लघिमा 
आदि लौकिक एवं 9कायैश्वर्य आदि लोकोत्तर नाना सिद्धियों को देने वाला है । तन्त्रो में 
हृस्व अकार को समस्त वाक्प्रवृत्ति का कारण बताया है। मन्त्रों का सारा रहस्य इसी 
परमाक्षर अकार में छिपा हआ है । इसी संदर्भ में आर्यदेव 10 चर्यामेलापकप्रदीप मे 11नाम- 


1. न कश्चिनियतो मन्त्रः सिद्धार्थस्तु व्यवस्थितः । 
अनुत्पनस्वभावो हि मन्त्रो वर्गेश्वरः परः ॥ 
2. जपं जल्पनमाख्यातं सर्ववाड्मन्त्रमुच्यते । (गुद्यसमाजतन्त्र, 18/74) 
3. यः: कश्चित्प्रसरो वाचां जन्तूनां प्रतिपद्यते । 
स सर्वो मन्त्ररूपो हि तस्मादेव प्रजायते ॥ (वसन्ततिलक 9.10, पृ० 75) 
4. अकारो मुखं सर्वधर्माणामाद्यनुत्पन्नत्वाद्‌ इति। सहजाक्षरं तु पुनरुच्यते । (चयमिलापकप्रदीप, पृ° 31) 
5. च्यमिलापकगप्रदीप, पृ० 3०. 
अकारः सर्वव्ण्रयो महार्थ वर्गनायकः । 
अत एव समुद्धूताः सर्वमन्त्रास्तु देहिनाम्‌ ॥ (वसन्ततिलक 9.8, पृ० 74) 
7. अञ्जनगुरिकापादुकासिद्धौषधिमणिमन्त्रयक्षस्त्रीपरपुरप्रवेशाख्यम्‌। (तत्त्वज्ञानसंसिद्धिरीका, पृ० 27) 
8. अणिमा-लधिमा-गरिमा-ईशित्वम्‌-वशित्वम्‌-कर्तृत्वम्‌-भोज्यत्वम्‌-इच्छाप्रकामता इति गुणाष्टकम्‌ 
( तत्त्वज्ञानसंसिद्धिरीका, पृ० 27) 


9. सिद्धिस्त्रैधातुके श्वरत्वम्‌। (सेकोदेशरीका, पृ० 47) 
10. चर्यामिलापकप्रदीप, पृ० 30-31. 
11. अकारः सर्ववर्णण्रयो महार्थ: परमाक्षर: । 
महाप्राणो ह्यनुत्पादो वागुदाहारव्जितः । 
सर्वाभिलापहेत्कयः सर्ववाक्‌सुप्रभास्वरः ॥ (नामसद्गीति 4.1-2) 
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संगीति आदि अनेक बुद्धवचनों को उद्धूत कर विस्तार से अकार के स्वरूप को स्पष्ट करते 
हुये कहते हैँ- सभी वर्णो में अग्रणी अकार ही महान अर्थं वाला, परमाक्षर, महाप्राण, 
अनुत्पाद, वाणी के उदाहार (व्यापार) से रहित, सभी वर्णो के उच्चारण का हेतु ओर 
समग्र वाणी में प्रभास्वर स्वरूप है । इसीलिए भगवान ने इसे ' सकलध्यानमुखबीजपद ' कहा 
है । वही, 1 वज्रमण्डालङ्कार को उद्धुत कर अकार के बारे में कहते है -जलते हुये दीपक 
के समान हदय के मध्य भाग में अनाहत परमसृक्ष्म यह अकार अक्षर ही परम प्रभुहे। 
समस्त लौकिक एवं लोकोत्तर शास्त्र मूल अकार से कैसे निर्गत हँ, इसे स्पष्ट करते हुये 
अगे कहते हैँ कि अक्षरततव के यथाभूत स्वरूप को तो केवल बुद्ध ही जानते है । फिर भी 
भगवदेशनानुसार उसकौ प्रक्रिया इस प्रकार है-2शब्द आलि ओर कालि से बनता हे। 
अकारादि सोलह स्वर आलि तथा ककारादि तैँतीस व्यञ्जन कालि हँ । ये 49 वर्ण ही 
अलग-अलग या समस्त रूप में स्वर, व्यञ्जन, बिन्दु, विसर्ग, संहिता, धातु, विभक्ति, समास, 
पदविग्रह, तीनों लिङ्ख, सुबन्त, तिडन्त, कृदन्त, तद्धित, प्रत्यय आदि प्रक्रियाओं से व्याकरण 
द्वारा सिद्ध होकर शब्द नाम से प्रयोग किये जाते हँ ओर उन्दी पद, वाक्य, छन्द, वृत्त, 
श्लोक, गाथा, दण्डकादि द्वारा 84 हजार धर्मस्कन्ध, सूत्र, तन्त्र, कल्प, त्रिपिटक, काव्य- 
नाटकादि लौकिक ओर लोकोत्तर शास्त्र बनते हैँ । किन्तु उन पद-वाक्यादि वर्णविशेषों में 
यह अकार विक्ञानभूत है, क्योकि अकार से रहित इन ककारादि वर्णो का कोई फल नहीं 
होता। ऽवसन्ततिलकटीका में भी कहा है कि बौद्धेतर निकायो के चार वेद, छः वेदांग, 


1. ज्वलन्तं दीपसदृशं हदि मध्यमनाहतम्‌ । 
अक्षरं परमं सूक्ष्मं अकारं परमं प्रभुम्‌ ॥ (चयमिलापकप्रदीप, पृ 31) 

2. शब्दस्तावदालिकालिमयः। आलीत्यकारादिषोडशस्वराः। कालीति ककारादिवर्णास्त्रियस्त्रंशत्‌। कथं 
षोडशस्वरसंयुक्तम्‌ एकोनपञ्चाशल्लिपिकं सर्वमस्तव्यस्तसमस्तस्वरव्यञ्जनविन्दुविसर्गसंहि ताधातुविभक्ति- 
समासपदविग्रहस्तिलिङ्गतिडन्तकृत्तद्धितप्रत्ययादिभिर्भाष्यपर्यन्तं व्याकरणमिति नामसङ्केतेन परिभाषमाणेन 
ज्ञायते। अतस्तस्य पदवाक्यच्छन्दोवृत्तिश्लोकगाथादण्डकादिभिश्चतुरशीतिसहस्रधर्मस्कन्धसूत्रान्तकल्प- 
त्रिपिरककाव्यनारकादयो लौकिकलोकोत्तरशास्त्राणि सम्भाव्यन्ते । शास्त्रमाश्रित्य सर्वसिद्धयः सम्पद्यन्ते । 

(चयमिलापकप्रदीप, पृ० 30) 


3. अङ्गानि वेदाश्चत्वारो मीमांसा न्यायविस्तरः । 
पुराणं धर्मशास्त्राणि विद्या दयेताश्चतुर्दश ॥ इति परयुथ्यपक्षः। 
लक्षणं हेतुविद्या च तथैवाध्यात्मिको पुनः । 
चिकित्साशिल्पविद्ये द्वे विद्यास्थानानि पञ्च तु ॥ 
एतानि सर्वाण्यकारादेवोदिध्रयन्त इति सर्वमन्त्र श्वरं तं विना तेषामुच्वारो न विद्यते। 
(वसन्न्ततिलकटीका, पृ० 72) 
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मीमांसा, न्याय, पुराण ओर धर्मशास्त्र आदि चौदह विद्यास्थान तथा बौद्ध निकाय के शब्द- 
विद्या, हेतुविद्या, अध्यात्मविद्या, चिकित्साविद्या ओर शिल्पविद्या आदि पांच महाविद्याओं 
सहित समस्त शास्त्र इसी वर्गेश्वर से ही निर्गत माने गये हैँ । 


1नामसंगीति कौ अमृतकणिका टीका में मन्त्रके दो भेद किये हैँ, यथा- 
शान्तिक -पौष्टिकादि प्रत्याहार लक्षण को लौकिक मन्त्र ओर परमाक्षरयोग से बिन्दु- 
नादात्मक को लोकोत्तर मन्त्र कहा है । 2 सेकोदेशरीका में अकनिष्ठ भुवन पर्यन्त आधिपत्य 
को लौकिक सिद्धि तथा क्लेशावरण ओौर ज्ेयावरण सहित सभी वासनाओं के नाश के 
साथ क्रमशः द्वादश भूमियों को उपलब्धि सहित सम्यक्‌ संबुद्ध पद कौ प्रापि को लोकोत्तर 
सिद्धि बताया है । इसीप्रकार गुह्यसमाज में भी अन्तर्धान आदि को सामान्यसिद्धि तथा 
बुद्धत्व प्राप्ति को उत्तमसिद्धि बतलाया है। 


4वैरोचनाभिसंबोधिचर्यातन्त्र का यह वचन मन्त्रों के स्वरूप एवं प्रभाव के प्रसंग में 
विशेष रूप से द्रष्टव्य है-'' हे गुद्यकाधिपति, मन्त्रों का लक्षण सर्वबद्धों ने नकियादहै, न 
करवाया है ओर न उसका अनुमोदन किया है, क्योंकि इन धर्मो कौ धर्मता तथागतो के 


1. शान्तिकादिपौष्टिकादिप्रत्याहारलक्षणो लौकिको मन्त्रः। परमाक्षरयोगेन बिन्दुनादात्मको लोकोत्तरमन्त्रः। 
(अमृतकणिकानामसंगीतिरिप्पणी, पृ0 88) 

2. लौकिकसिद्धिरित्यकनिष्ठ भुवनपर्यन्ताधिपत्यम्‌। उत्तरसिद्धिरिति सवासनसर्वक्लेशज्ञेयसमापत्त्यावरण- 
प्रहाणितो द्वादशभूमिप्रतिलम्बेन सम्यक्संबुद्धत्वम्‌। (सेकोदेशरीका, पृ० 3) 

3. अन्तरदनादयः सिद्धाः सामान्या इति कीर्तिताः । 
सिद्धिरुत्तममित्याहूर्बुद्धा बुद्धत्वसाधनम्‌ ॥ (गुह्यसमाजतन्त्र, पृ० 18.133) 

4. यथोक्तं वैरोचनाभिसम्बोधिच्यतिन्त्रे-- अपि तु गुह्यकाधिपते मन्त्राणां लक्षणं सर्वबुद्धै्न कृतं न कारितं 
नानुमोदितम्‌। तत्‌ कस्य हेतोः? एषां धर्माणां यदुत उत्पादाद्वा तथागतानामनुत्पादाद्वा तथागतानां स्थितैवैषां 
धर्माणां धर्मता यदुत मन्त्राणां मन्त्रधर्मता। तद्‌ गुह्यकाधिपते! अस्ति कामधात्वी श्वरस्य मदयन्तिका नाम 
विद्या तया सर्वकामावचरान्‌ देवपुत्रान्‌ मदेन मूर्च्छयति । विविधविचित्रपरिभोगांश्चाभिनिर्माय परनिर्मित- 
वशवर्तिभ्यो देवेभ्यः प्रयच्छत्यात्मना च परिभुङ्के । तद्यथा-- अस्ति महे श्वरस्य देवपुत्रस्य मनोजवा नाम 
विद्या तया त्रिसाहस्रमहासाहस्रे लोकधातौ सर्वकार्यं करोति। सर्वोपभोगपरिभोगांश्चाभिनिर्माय शुद्धावास- 
कायिकेभ्यो देवेभ्यः प्रयच्छत्यात्मना च परिभुङ्कते। तद्यथा- माहेन्द्रजालिको मन्तरर्विविधविचित्रार्थान्‌ 
मनुष्यादिकान्‌ दर्शयति । तद्यथा-- असुरान्‌ मन्त्रैर्मायां दर्शयति । मन्तररविषमपनयति ज्वरादिकं च। तद्यथा- 
मन्त्रकल्पिकादेवतामन्त्रैः श्रेयः सत्वेभ्यः ` च्छति। मन्तरैरग्नेरुष्णता नश्यति शीतता च सम्भवति। 
एभिर्निदर्शनपदैर्मन्त्रप्रभावोऽभिश्रद्धातव्य इरि प च मन्त्रप्रभावो हि न मन्त्रतो निष्क्रामति, न सत्त्वेषु 
प्रविशति, न द्रव्यादुत्पद्यते, न कतु्दृश्यते। अथ च कुलपुत्र मन्त्राधिष्ठानधर्मतासम्भवन्नातिक्रामति काल- 
त्रयातीतत्वात्‌। सर्वथाचिन्त्यप्रतीत्यसमुत्पादात्‌ सिद्धयति । कुलपुत्र! अतः सर्वे धर्मा अचिन्त्यस्वभावेनेत्य- 
धिगम्य सदा तत्‌ सततमन्त्रनयोऽवगन्तव्यः इति । (चयमिलापकप्रदीप, पृ० 33-34) 


1 1. ८ 





स द रकवै 


बौद्धतन्त्रो मे मन््र का स्वरूप , 


उत्पाद से या अनुत्पाद से जैसे सुनिश्चित है, वैसे ही मन्त्रों कौ मन्त्रधर्मता भी सुनिश्चित हे। 
जेसे- कामधात्वीश्वर की मदयन्तिका नामक विद्या है, उससे वह सर्वकामावचर देवपुत्रो 
को मद से मूर्च्छित कर देता है, नाना प्रकार के रमणीय प्रदेशों का दर्शन करा देता है, 
विचित्र प्रकार के भोगों को परिनिर्मित देवताओं के लिये देता है ओर स्वयं भी उनका भोग 
करता है। महेश्वर नाम के देवपुत्र के पास मनोजवा नाम कौ विद्या है, जिससे वह 
त्रिसाहसतर महासाहस्र लोकधातु में सभी कार्य कर लेता है । सम्पूर्ण भोगों का निर्माण कर 
शुद्धावासकायिक देवताओं को देता है ओर स्वयं भी उपभोग करता है । माहेन्द्रजालिक 
मन्त्रों के द्वारा आश्चर्यजनक कार्य करके मनुष्यों को दिखाता है ओर बड़ी-बड़ी माया द्वारा 
असुरों को वश में करता है। मन्त्रों द्वारा विष के दोष को ओर ज्वरादि रोगों को नष्ट कर 
लोगों कौ रक्षा करता है। मन्त्रकालिक देवता मन्त्रों से सत्त्वो का कल्याण करता है । अग्नि 
की दाहकता को शान्त करके उसे शीतल कर देता है ।'' 


आर्यदेव अपने ग्रन्थ चयमिलापकप्रदीप में उपर्युक्त वचनों को उद्धूत कर 
आध्यात्मिक ओर बाह्यरूप से मणि, मन्त्र ओर ओषधियों के अचिन्त्य प्रभाव के सम्बन्धमें 
कहते हैँ कि “इन पदों के निदर्शन से स्पष्ट है कि मन्त्रों के प्रभाव पर श्रद्धा करनी 
चाहिए। यद्यपि मन्त्र का प्रभाव न तो मन्त्र से निकलता है, न प्राणियों के अन्दर जाता है, 
न किसी द्रव्य से उत्पन होता है ओर न प्रयोगकर्ता को दिखाई देता है, अपितु मन्त्र का 
प्रभाव मन्त्रधर्मिता से उत्पन्न होने के कारण अतिक्रमण नहीं करता है, क्योंकि वह 
कालत्रयातीत होता है। ओर, गम्भीर अचिन्त्य प्रतीत्यसमुत्पाद से सिद्ध होता है। इसलिए 
सदैव धर्मो के अचिन्त्य स्वभाव को जानकर ही सतत मन्त्रनय को जानना चाहिए ।'' 


उपर्युक्त वचनो से यह सुनिश्चित होता है कि मन्त्रों का सारा रहस्य परमाक्षर 
अकार में छिपा हुआ है। उसके वास्तविक स्वरूप को समञ्चने पर ही मन्त्र में शक्ति का 
आधान सम्भव हो सकता है। ` 


डो० पी वी° काणे ने 1 धर्मशास्त्र का इतिहास में बौद्धेतर ग्रन्थों में उपलब्ध मन्त्र 
कौ व्युत्पत्ति को इस तरह परिभाषित किया है-- ““ मन्त्र शब्द "मन्‌" (सोचना) एवं त्रै" या 
"त्रा' से निष्पन हुआ है । यास्क के निरुक्त (7/12) में यह केवल 'मन्‌' से निकला कहा 
गया हे । कुलार्णवतन्त्र का कथन है कि मन्त्र इसीलिए पुकारा जाता है, क्योकि यह सभी 


1. धर्मशास्त्र का इतिहास (पंचम भाग), पृ० 53-54, उत्तरप्रदेश हिन्दी संस्थान, 1984. 
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प्रकार के भयों से बचाता है, साधक इसके द्वारा अपरिमित ज्योति वाले एवं एक मात्र तत्तव 
परमात्मा पर ध्यान लगा पाता है (17/54) ।'' वहीं पर उन्होने प्रपञ्चसार आदि अनेक तन्त्र 
ग्रन्थों का भी उदेव कर मन्त्र के बारे में विस्तार से वर्णन किया दहै। 


प्रसिद्ध साधक एवं चिन्तक महामहोपाध्याय श्री गोपीनाथ कविराज ने अपने ग्रन्थ 
1 भारतीय संस्कृति ओर साधना में कहा है -““ तन्त्र मत मे शक्ति ही मन्त्र है, अतः वह 
पंचशक्तिमय होता है । यह मन्त्ररूपा शक्ति मूल में एक ही है । किन्तु, उपाधिवश से नाना 
हो गई है। | 
मननात्सर्वभावानां त्राणात्संसारसागरात्‌ । 
मन््ररूपा हि तच्छक्तिर्मननत्राणरूपिणी ॥ 


अर्थात्‌ समस्त भावों के मनन ओर सम्पूर्णं संसार से त्राण के कारण वह 
मननत्राणरूपिणी शक्ति मन्त्ररूपा है ।'! 


2 दसी ग्रन्थ में ही महामहोपाध्याय ने “योग का विषय-परिचय'' शीर्षक के 
अन्तर्गत मन्त्र के स्वरूप पर विशद विवेचन करते हये मन्त्रयोग ओर जपयोग के संदर्भ में 
कहा है कि--““ मन्त्र के आश्रय से जीवात्मा ओर परमात्मा का सम्मिलन होता है। 
शब्दात्मक मन्त्र चेतन होने पर उसी कौ सहायता से जीव क्रमशः गमन करते-करते शब्द्‌ 
से अतीत परमानन्द-धाम तक पहुंच सकता है । वैखरी शब्द से क्रमशः मध्यमा अवस्थाओं 
को भेदकर पश्यन्ती में प्रवेश करना ही मन्त्रयोग का प्रधान उदेश्य है । पश्यन्ती शब्द- 
स्वप्रकाशमान चिदानन्दमय रहै, चिदात्मक पुरुष कौ वही अक्षय ओर अमर षोडशी कला 
है । वही आत्मज्ञान, इष्ट देवता के साक्षात्कार अथवा शब्द-चैतन्य का प्रकृष्ट फल हे । इस 
अवस्था में पहुंचने पर जीव कृतकृत्य हो सकता है । इसके बाद अव्यक्त भाव अपने-आप 
उदित होता है। वही शब्द कौ तुरीय अवस्था हे । मूलाधार से निरन्तर शब्द-स्रोत ऊपर को 
ओर उठ रहा है । यही शब्द समस्त जगत्‌ के केन्द्र मेँ नित्य विद्यमान है । बहिर्मुख जीव 
इन्द्रियों के अधीन होकर विषयों कौ ओर दौड रहा है, इसी से उसे इसका पता नहीं 
लगता। जब किसी क्रियाकौशल से अथवा अन्य किसी उपाय से इन्द्रियों को बहिर्गति रुद्ध 
हो जाती है ओर प्राण तथा मन स्तम्भित-से हो जाते हँ, तब साधक इस चेतन शब्द को 
सुनने के अधिकारी होते हैँ । षण्मुखी मुद्रा द्वारा कृत्रिम उपाय से इस नाद के अनुसन्धान 


1. प्रथम-खण्ड, पृ० 27, विहाररष्टभाषापरिषद्‌, पटना, 1977. . 
2. वहीं, प० 382-384 
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कौ चेष्टा कौ जाती है। नोदन अथवा अभिघात से जनित शब्द को अनाहत-नाद मेँ लीन न 
कर सकने पर मन्त्र अक्षर-समष्टि ही रह जाता है । उसका सामार्थ्यं ओर प्रकाश अनुभव- 
गोचर नहीं होता। इड़ा-पिंगला कौ गति रुककर प्राण ओर मन के सुषुम्णा के अन्दर प्रविष्ट 
होने पर वह नित्य सारस्वत-स्रोत अनुभूत होता है । यही क्रमशः साधक को आज्ञाचक्र में 
ले जाता है ओर वहाँ से बिन्दु-स्थान भेदकर क्रमशः सहस्रार के केन्द्र में महाबिन्दु-पर्यन्त 
पहुंचा देता है ।' इसी क्रम में आगे शब्दयोग ओर वाग्योग को स्पष्ट करते हुए पुनः कहते 
हैँ कि-- “* व्याकृत शब्द का वैखरी अवस्था से मध्यमा में उत्तीर्णं होकर पश्यन्ती- स्वरूप 
मे प्रवेश कर जाना ही इस योगसाधन का प्रधान उदेश्य है । पश्यन्ती अवस्था से परा- 
अवस्था मे-अव्याकृत पद में-गति ओर स्थिति स्वभाविक नियम से आपहीहो जाती है। 
वह किसी भी साधना का आन्तरिक लक्ष्य नहीं है । वैखरी या स्थूल इद्दियग्राह्य शब्द- 
विशेष मिश्र अवस्था में होने के कारण उसमें असंख्य आगन्तुक मल विद्यमान रहते हैँ । 
------ आवर्तन अथवा जपयज्ञ इत्यादि के अभ्यास से जब वैखरी शब्द से आगन्तुक 
समस्त मल दूर हो जाते हँ, तब इड़ा-पिंगला का अपेक्षाकृत स्तम्भन हो जाता है ओर 
सुषुम्णा-पथ कुछ परिमाण में उन्मुक्त हो जाता है। फिर प्राणशक्ति को सहायता से शोधित 
होकर शब्द-शक्ति सुषुम्णा-रूप ब्रह्मपथ का आश्रय लेकर क्रमशः ऊर्ध्वगामिनी होती है। 
यही शब्द कौ सुक्ष्म या मध्यमा नामक अवस्था है। इसी अवस्था में अनाहत-नाद प्रकर 
होता है ओौर स्थूल शब्द इस विराट प्रवाह में निमग्न होकर उससे भर जाता है तथा 
चेतनाभाव धारण कर लेता है। यही मन्त्र-चैतन्य का उन्मेष है। 


इस अवस्था में पहुंच जाने पर साधक जीवमात्र की चित्तवृत्ति को अपरोक्षभाव से 
शब्दरूप में जान लेता है । देश तथा काल का व्यवधान शब्द कौ इस स्फूर्तिं को नहीं रोक 
सकता। इसके बाद प्रातःकालीन बाल-सूर्य के समन शब्दब्रह्मरूपी आदित्य साधक के 
आत्मा अथवा इष्ट देवता के रूप में प्रकाशित होकर अन्तराकाश का अन्धकार दूर कर देते 
हैँ । आगमशास्त्र में इसी को “ पश्यन्ती वाक्‌ ' कहा जाता है । प्राचीन वैदिक साहित्य में 
ऋषित्व-प्रापि अथवा मन्त्रसाक्षात्कार के नाम से जिसका उद्नेव किया गया है, यह वही 
अवस्था हे। आत्म- दर्शन, इषटदेव- दर्शन, ज्ान- चक्षु का उन्मीलन, शिवनेत्र का विकास, 
षोडशी कला का उन्मेष अथवा सांख्यवर्णित द्रष्टा पुरुष का स्वरूपावस्थिति के रूप में 
कैवल्य--ये सब इस पश्यन्ती भूमि कौ विभिन अवस्थां हैँ ।'' 


इस तरह हम देखते हैँ कि बौद्ध एवं बौद्धेतर सभी तन्त्रो में मन्त्र को तन्त्र-साधना 
का एक अविभाज्य अंग माना गया है । इसीलिए तन्त्रो में मन्त्र का विशिष्ट स्थान निहित है। 
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बौद्धतन्त्र के ग्रन्थों में वर्णित मन्त्रों के अचिन्त्य प्रभाव से यह भी स्पष्ट होता है कि मन्त्र 
कितना गम्भीर एवं प्रभावशाली है । इसीलिए इसकौ तीव्रशक्तिमत्ता के कारण दुरुपयोग कौ 
आशंका से सिद्धो ने इसे गोपनीय रखा। गोपनीयता एवं पारिभाषिकता के लिए तन्त्रो में 
प्रतीक-प्राचुर्य देखा जा सकता है। 


भोट देश के अनुवादकों एवं आचार्यो ने भी मन्त्रों कौ विशिष्टता को ध्यान में 
रखते हुए क~ग्युर, तन्ग्युर एवं अन्य आचार्यो के संग्रहो में धारणी एवं मन्त्रों का भोर भाषा 
मे अनुवाद न कर, भोट लिपि में लिप्यन्तर किया है । भोर आचार्य 1 बुस्तोन ने भोर लिपि 
मे ' गुह्यमन्त्र-तन्त्रचतुर्वर्गधारणीशतसाहस्री ' शीर्षक के अन्तर्गत 354 धारणी-मन्त्रों का एक 
विशाल संग्रह किया है । यह सभी धारणीमन्त्र बौद्ध आगम ग्रन्थों से संगृहीत किये गये हैँ । 


अन्ततः उपर्युक्त ग्रन्थों मे उपलब्ध वचनं के विश्लेषण से यह सिद्ध होता है कि 
धारणी एवं मन्त्र बुद्धोक्त हैँ । इन धारणीमन्त्रों के विधिवत्‌ जाप एवं भावना से विघ्न- 
बाधाओं से रक्षा, लौकिकसुखों कौ प्राति तथा पाप-शमन के अतिरिक्त दुर्गतियों में गमन 
आदि से भी बचा जा सकता हे। दूसरी ओौर, मन्त्र ततव का द्योतक एवं तन्त्रसाधना का 
अविभाज्य अंग होने के कारण साधना-पद्धति के अनुरूप ध्यान-भावना कर साक्षात्कार 
करने से अनेक प्रकार कौ सिद्धि्योँ एवं लौकिक सुखो कौ प्राप्ति ही नहीं, अपितु परम तत्तव 
का साक्षात्कार कर भवसागर से मुक्ति भी संभव है। इसलिए मन्त्रों को अमोघता पर संदेह 
नहीं करना चाहिए। 


1. (€ (णाल्लंहव प्रणाऽ ग एए-ऽण), एअा-16, (02) ९011604 ४४ एिर्ण- 1.गलट्ञ] (दौश्नाता३, कपल 
एला. | 
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--ठाकुरसेन नेगी- 


[ इस शीर्षक के अन्तर्गत ' धीः' के 3ऽवें अंक में 70 महत्त्वपूर्णं हस्तलिखित अवदान र्थो कौ सूचना 
दी गई थी । प्रस्तुत अंक मे उससे अन्य 63 हस्तलिखित ग्रन्थों कौ सूचना दी जा रही है । ] 
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येन येम हि बध्यन्ते जन्तवो रौद्रकर्मणा । 
सोपायेन तु तेनैव मुच्यन्ते भवबन्धनात्‌ ।। 


रागेण बध्यते लोको रागेणैव विमुच्यते । 
विपरीतभावना ह्येषा न ज्ञाता बुद्धतीर्थिकेः ।। 


( हेवजरतन्त्र 2.2.50-51 ) 





क 


प्रज्ञापारमिता विमर्श 


- विजयराज वजाचार्य- 


[ प्रस्तुत लेख मेँ प्रज्ञापारमिता का अर्थ, परिचय, विभाजन तथा पारमिताओं के दोनों पक्षों साधना 
पक्ष अर्थात्‌ "प्रज्ञा" ओर दर्शन पक्ष अर्थात्‌ “ करुणा '' के महत्त्व को दर्शाकर अभिसमयालङ्कार के आधार पर 
आठ अभिसमय के अनुसार आठ पदार्थो का संक्षेप में विमर्शं प्रस्तुत किया है । साथ ही शून्यता का महत्व ओर 
विशेषताओं को दशति हुए संक्षेप में प्रज्ञापारमिता सूत्रों का महात्म्य प्रस्तुत करने का प्रयास किया है । ] 


लोक कल्याण हेतु तथागत सम्यक्संबुद्ध ने गृध्रकूट पर्वत पर जिन पारमिताओं का 
उद्घोष या प्रवर्तन किया था, वे छह प्रकार कौ हैँ । दान, शील, क्षान्ति, वीर्य, ध्यान ओर 
प्रज्ञा। उपर्युक्त छह पारमिताओं के अतिरिक्त उपायकौशल्यपारमिता, प्रणिधानपारमिता, 
बलपारमिता ओौर ज्ञानपारमिता के साथ पारमिताएं दश भी होती हैँ । शास्त्रों मे अधिकतर 
छह पारमिताओं कौ ही चर्चा उपलब्ध होती है । इन छह पारमिताओं मेँ प्रज्ञापारमिता को 
` प्रज्ञा'' तथा शेष पांच पारमिताओं को “ पुण्य'' कहा जाता है । इन पाचों को ““करुणा'' 
भी कहा जाता है । प्रज्ञा ओर करुणा ये दोनों बुद्धत्व प्रापि के उत्तम उपाय हैँ । 


पारमिता का अर्थ पूर्णता है। इसे पूर्णता, उच्चतम अवस्था भी कह सकते हैँ । 
पारमिता शब्द का अर्थ परम हो सकता है । जिसका अर्थ है उच्चतम, यथा “" परम उत्तमः 
अर्थः परमार्थः" । कुछ विद्वानों ने निम्रलिखित अर्थो मे भी प्रयोग किया है- पारम्‌ (उस 
पार, दूसरा किनारा), इत (गया, आया) पारमिता, उस पार आ पहुंचना । पारंगत इत्यादि। 


1. दानपारमिता- सभी सत्त्वं के लिए सभी वस्तुओं का दान देना तथा दानफल 
का परित्याग करना अर्थात्‌ बोधिसत्व द्वारा मात्र अपने काय, वाक्‌ एवं चित्त ही नहीं 
अपितु अपने त्रिकालं में संचित समस्त पुण्यो को भी परिणामना कर दाता, देय एवं 

प्रतिग्राहक त्रिकोरिपरिशुद्ध होकर देने को दान कहा जाता है । त्रिकोरिपरिशद्ध होकर 
दिया हुआ दान ही दानपारमिता कहलाती है, वही दानपारमिता बुद्धत्व को प्राप्त कराने 
वाली होती है। 


2. शीलपारमिता-- जो आचरण अपने अन्दर शीतलता को लाता है एवं प्रदान 


` करता है, वही शील कहलाता है । परपीडन का पूर्णं रूप से परित्याग करना तथा काय, 
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वाक्‌ सेतो दूरमनसे भी किसी प्राणि को हिंसा नहीं करना एेसा निर्विकल्प आचरण ही 
शीलपारमिता है। 

3. क्षान्तिपारमिता-- द्वेष के समान दूसरा कोई पाप नहीं है ओर क्षान्ति (तितिक्षा, 
सहिष्णुता) के समान कोई तप नही है । अतः प्रयत पूर्वक अनेक उपायों से क्षान्ति को 
भावना करना क्षान्तिपारमिता कहलाता है । 

4. वीर्यपारमिता- संभारद्वय अर्थात्‌ पुण्यसंभार एवं ज्ञानसंभार, इन दोनों के संचय 
में अपने को उत्साह पूर्वक तत्पर रखना वीर्यपारमिता है । 


5. ध्यानपारमिता-- चित्त को नियन्त्रित करना ही ध्यान (समाधि) है अर्थात्‌ चित्त 
कौ एकाग्रता ही ध्यानपारमिता हे । 

6. प्रज्ञापारमिता-- वस्तुओं को यथार्थ स्थिति को जानना या समञ्जना ही प्रज्ञा हे। 
अतः इसे सम्यग्‌ रूप से जानने के लिए दो सत्यो को जानना आवश्यक होता हे, वे दो सत्य 
हैँ 1. संवृतिसत्य एवं 2. परमार्थसत्य । इन दो सत्यो को जानना ही प्रज्ञापारमिता हे । 


सभी ज्ञानों में प्रकृष्ट होने से, परमार्थं पर आलम्बित होने ओर अन्य भी प्रज्ञाओं मं 
परम होने के कारण इसे प्रज्ञा कहा गया है अर्थात्‌ "प्र" का अभिप्राय प्रथम, श्रेष्ठ, आदि 
होता है, अतः आदि स्वरूप शून्यता जो असंस्कृत धर्म है उसको जो जानता है वह ज्ञान है 
'ज्ञा' अर्थात्‌ आदि धर्म या श्रेष्ठ धर्म को जानने वाली प्रज्ञा है। इस प्रकार यह अप्रतिष्ठित 
निर्वाण को प्राप्त कराने वाली हे। 

प्रज्ञापारमिता की व्याख्या वच्र के समान दृढ आकार के रूपमे को जाती हेै। 
जिस प्रकार व्र के दोनों किनारे मोटे एवं मध्य भाग पतला होता है, उसी प्रकार 
प्रज्ञापारमिता के आदि एवं अन्त में क्रमशः अधिमुक्तिचर्याभूमि तथा ताथागती बुद्धभूमि का 
विस्तार ओर मध्य भाग में शुद्धाध्याशयिकभूमि का संक्षिप्त रूप हे । एेसा आचार्य वसुबन्धु 
तथा आचार्य कमलशील दोनों ही मानते हे। | 

पारमिता सूत्रों में प्रज्ञापारमिता का लक्षण इस प्रकार किया गया है-' सभी धर्मो 
का निष्प्रपंच साक्षात्‌ अभिगत ज्ञान जो अप्रतिष्ठित निर्वाण में पहुंच गया या उसमें पहुचाने 
वाला हो, बह प्रज्ञापारमिता है '। इसका लक्ष्य महायानीय तीन आर्य मार्गो द्वारा सभी धर्मों 
की निःस्वभावता का ज्ञान है। 


1. प्रज्ञापारमितावज्रच्छेदिकासूत्र एवं आचार्यकमलशीलविरचित टीका (भूमिका में उद्धृत), पेमा तेनजिन, 
पु. 32. 





9 । + 
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अद्रयवज्र संग्रह में ''प्रजञा'' का अर्थं इस प्रकार भी किया गया है-- तत्त्वज्ञान के 
अनन्तर सविकल्प चित्त के शान्त हो जाने पर जो शान्त, शुद्ध, आभास से रहित, निरालम्ब 
अनुत्तर ज्ञान उत्पतन होता है, वही "प्रज्ञा" है। । 


प्रज्ञा को तीन भागों मेँ विभक्त किया गया है जैसे--1. श्रुतमयी प्रज्ञा 2. चिन्तामयी 
प्रज्ञा ओर 3. भावनामयी प्रज्ञा । अन्तिम भावनामयी प्रज्ञा ध्यान एवं समाधि पर आधारित 
हे । इसके बिना भी प्रथम दो प्रज्ञाएं प्राप्त कौ जा सकती हँ । प्रथम प्रकार कौ प्र्ञासे हम 
पण्डित अथवा ज्ञानी हो सकते रै, दूसरी प्रज्ञा से तर्क, बुद्धि एवं चिन्तन द्वारा ज्ञानवर्धन 
करते हैँ, परन्तु ये दोनों प्रज्ञाएं परमार्थसत्य के निकट अर्थात्‌ परमतत्व तक नहीं ले जाती 
है । भावनामयी प्रज्ञा एक मात्र एेसी प्रज्ञा है, जिससे हम सत्य का साक्षात्कार ओर शान्ति 
लाभ करने मेँ सक्षम हो सकते हँ 


भावनाक्रम मेँ कहा गया है- पहले श्रुतमयी प्रज्ञा उत्पन्न करनी चाहिये, उससे 
आगम के अर्थं का अवधारण होता है । तत्पश्चात्‌ चिन्तामयी प्रज्ञा के द्वारा नीतार्थं तथा 
नेयार्थं का भेद किया जाता है तदनन्तर उससे यथाभूत अर्थ का निश्चय करके उसी कौ 
भावना करनी चाहिये न कि अभूत अर्थ की । अन्यथा विपरीत अर्थं कौ भावना होने से तथा 
विचिकित्सा का निवारण न होने के कारण सम्यक्‌ ज्ञान का उदय नहीं होगा अर्थात्‌ 
भावना व्यर्थ हो जायेगी। जैसे कि तीर्थिकों कौ भावना । समाधिराजसूत्र मे कहा गया 
है- यदि धर्मो में नैरात्म्य का प्रत्यवेक्षण हो, ओर उसका प्रत्यवेक्षण करके यदि भावना करं 
तो बही फलरूपी निर्वाण कौ प्रापि काहेतु है। जो अन्य हेतु दै, वे तो शान्ति के लिए नहीं 
होते4 । 





1. द्र०- विज्ञायापगतं चित्तं निरालम्बमनुत्तरम्‌ । 

शान्तं शुद्धं निराभासं वित्तिः प्रेति कीर्तिता ॥ (अद्वयवन्रसं ग्रह, पृ. 52) 
2. द्र०- वृत्तस्थः श्रुतचिन्तावान्‌ भावनायां प्रयुज्यते । 

नामोभयार्थविषया श्रुतमयादिका धियः ॥ (अभिधर्मकोश, 6.5) 

3. द्र०- ““तत्र प्रथमं तावत्‌ श्रुतमयी प्रजञोत्पादनीया। तया हि तावद्‌ आगमार्थम्‌ अवधारयति । ततश्चिन्तामय्या 
प्रज्ञाया नीतनेयार्थं विवर्धयति। ततस्तया निश्चित्य भूतमर्थं भावयेन्नाभूतम्‌। अन्यथा हि विपरीतस्यापि 
भावनाद्‌ विचिकित्सायाश्चाव्यपगमात्‌ सम्यगज्ञानोदयो न स्यात्‌। ततश्च व्यर्थेव भावना स्यात्‌। यथा 
तीर्थिकानाम्‌'' । भावनाक्रम प्रथम , पृ. 176. 

4. ०- ""नैरात््यधर्मान्‌ यदि प्रत्यवेक्षते तान्‌ प्रत्यवेक्ष्य यदि भावयेत । 

स हेतुनिर्वाणफलस्य प्राप्ये योऽन्य हेतुर्न स भोति शान्तये ' '॥ ( समाधिराजसूत्र , 9.49. ) 
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चिन्तामयी प्रज्ञा के द्वारा युक्ति तथा आगम से परीक्षण करके सम्यक्‌ तत्तव अथवा 
वास्तविक स्वरूप कौ भावना करनी चारिये। वस्तुओं का स्वरूप परमार्थतः अनुत्पाद ही 
है, यह युक्ति ओर आगम से निश्चित किया गया है । चिन्तामयी प्रज्ञा के द्वारा भूतार्थ परीक्षण 
करके उसका साक्षात्कार करने के लिए भावनामयी प्रज्ञा को उत्पन्न करना चाहिये । बहुश्रुत 
मात्र होने से अर्थं प्रत्यक्ष नहीं हो सकता है एेसा आर्यरतरमेघ आदि सूत्रं मे कहा गया है। | 
अति स्पष्ट ज्ञान आलोक के विना सम्यक्‌ अर्थं का अन्धकार रूपी आवरण दूर नहीं होता। 
अनेक बार भावना करने पर अभूत अर्थं में भी अतिस्पष्ट ज्ञान उत्पन्न होता है। 
जैसे-समाधिराजसूत्र मेँ कहा गया है- आप लोगों को अवबोधित करता हूँ प्रतिवेदन 
करता हूं कि जैसे-जैसे मनुष्य अनेक बार वितर्क (चिन्तन) करेगा, वैसे- वैसे उन विकल्पों 
पर चित्त आश्रित होता जायेगा? 
अन्यत्र सूत्रों में भी तीन अन्य प्रकार की प्रज्ञाएं कही गयी हैँ-1. लौकिक, 
2. लोकोत्तर एवं 3. लोकोत्तम। महायान ग्रन्थों में प्रज्ञा एवं प्रज्ञापारमिता का उ्टेख 
कमोवेश रूप में सर्वत्र प्राप्त होता है । इसलिए यहाँ अधिक कहना उपयुक्त नहीं है । संक्षेप 
मे दान, शील आदि पाँच पारमिताएं प्रज्ञा की उपलब्धि के लिए ही है। जैसे 
बोधिचर्यावतार में कहा गया है- 
इमं परिकरं सर्व प्रजनार्थं हि मुनिर्जगौ । 
तस्मादुत्पादयेत्प्रज्ां दुःखनिवृत्तिकांक्षयाऽ ॥ 


अर्थात्‌ भगवान्‌ ने जिज्ञासु को सभी सांसारिक दुःखों की निवृत्ति हेतु इन सब 
(पूर्वोक्त) पारमिताओं कौ देशना प्रज्ञा प्राति के लिये ही कौ है। अतः जिज्ञासु को इस प्रज्ञा 
को प्राप्ति के लिये हर तरह से प्रयास करना चाहिये। चित्त की एकाग्रता से प्रज्ञा के 
प्रादुर्भाव में सहायता मिलती है । जिसका चित्त समाहित है, उसी को यथाभूत परिज्ञान होता 
हे । प्रज्ञा के उत्पाद से सब आवरणों कौ अत्यन्त हानि होती है । प्रज्ञा के अनुकूलवत्तीं होने 
पर ही दान आदि पाँच पारमितायें सम्यक्संबोधि कौ प्राप्ति कराने मेँ समर्थं ओर हेतु होती 
हे । दानादि गुण प्रज्ञा द्वारा परिशोधित हौ कर अभ्यासवश प्रकर्षं कौ पराकाष्ठा को पहंचते 


1. द्र०-““ तदेवं चिन्तामय्या प्रज्ञया निश्चित्य भूतमर्थं तस्य प्रत्यक्षीकरणाय भावनामयीं प्रज्ञाम्‌ उत्पादयेत्‌। 
बहुश्रुतादिमात्रकेण नाथः प्रत्यक्षो भवतीति निवेदितम्‌ ''। ( भावनाक्रम, पृ. 180) 

2. द्र०- आरोचयामि प्रतिवेदयामि वो यथा यथा बहु च वितर्कयेन्नरः। 
तथा तथा भवति तन्निमित्तचित्तस्तेहि वितर्केहि तन्निश्रितेहि ॥ ( समाधिराजसूत्र, 4.16) 

3. द्र०- बोधिचर्यावतार, 9.1. 
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है ओर अविद्या प्रवर्तित सकल विकल्पों का ध्वंस कर तथा क्लेश ओौर आवरणों को 
निर्मूल कर परमार्थं तत्व को प्राप्ति में हेतु होते हैँ । इस प्रकार षट्पारमिता में प्रज्ञापारमिता 
को प्रधानता पाईं जाती है। आर्यशतसाहसिका प्रज्ञापारमिता में भगवान्‌ कहते हैँ “हे 
सुभूति! जिस प्रकार सूर्यमण्डल ओौर चन्द्रमण्डल चार द्वीपो को प्रकाशमान करते हैँ, उसी 
प्रकार प्रज्ञापारमिता का कार्य पाँच पारमिताओं में दृष्टिगोचर होता है । जिस प्रकार विना 
सप्तरत्न। से समन्वागत हुए राजा चक्रवर्तीं का पद नहीं पाता, उसी प्रकार प्रज्ञापारमिता से 
रहित होने पर पांच पारमिताएं “पारमिता' के नाम से पुकारी नहीं जा सकती। 
प्रज्ञापारमिता अन्य पाँच पारमिताओं को अभिभूत करती है। जो जन्म से अन्धे हैँ, उनकी 
संख्या चाहे कितनी ही क्यो न हो, वे विना मार्ग-प्रदर्शक के मार्गावतरण मेँ असमर्थ है। 
इसी प्रकार दानादि पांच पारमिताएं नेत्रविकल कौ तरह है, विना प्रज्ञाचक्षु कौ सहायता के 
बोधिमार्गं में अवतरण नहीं कर सकती। जब पाँच पारमिता प्रज्ञापारमिता से परिगृहीत 
होती है, तभी सचक्षुष्क होती है । जिस प्रकार क्षुद्र नदियां गंगा नाम की महानदी का 
अनुगमन कर उसके साथ महासमुद्र में प्रवेश करती है, उसी प्रकार पाँच पारमिताएं 
प्रज्ञापारमिता से परिगृहीत हो ओर उसका अनुगमन कर सर्वाकारज्ञता को प्राप्त होती है। 


प्रज्ञापारमितासूत्र में मूलरूप से दो विषय या पक्ष है। प्रथम दर्शनपक्ष, जिसे प्रज्ञा 
पक्ष या शून्यता पक्ष भी कहते हें । द्वितीय साधना पक्ष, जिसे उपाय पक्ष या करुणा पक्ष भी 
कहते हें । आचार्य नागार्जुन ने प्रज्ञापारमितासूत्र के दर्शनपक्ष को लेकर अपने ग्रन्थों की 
रचना को, जिसके आधार पर उन्होने मूलमाध्यमिक कारिका आदि ग्रन्थों की रचना करके 
महायान के दर्शनपक्ष को स्पष्ट किया तथा उसका व्यापक विकास किया। साधना पक्ष के 
ऊपर आर्य असंग ने अपने ' अभिसमयालंकार कारिका' ग्रन्थ कौ रचना की ओर बाद में 
उनके शिष्यो, अनुयायियों ने उसका ओर भी विपुल विकास किया। 

महायानी वैपुल्य सूत्रों में दो प्रकार के ग्रन्थ उपलब्ध होते हैँ। एक मेवे सूत्र 
मिलते है, जिनमें बुद्ध, बोधिसत्त्व, बुद्धयान आदि का महत्व बतलाया गया है। 
ललितविस्तर, सद्धर्मपुण्डरीक इत्यादि सूत्र ग्रन्थ इसके अन्तर्गत आते हैँ । दूसरे वे सूत्र ग्रन्थ 
हे, जिनमें महायान के मुख्य सिद्धान्त '“ शून्यता" या “'प्रज्ञा'" का महत्त्व बतलाया गया है । 
इस प्रकार के सूत्र ग्रन्थों में ''प्रज्ञापारमितासूत्र' ' आते हैँ । एक तरफ शून्यता ओर दूसरी 
तरफ महाकरुणा, इन दोनों तत्त्वों का समन्वय करने का प्रयास प्रज्ञापारमितासूत्र ग्रन्थ में 


1. द्र०- चक्ररत्र, अश्वतर, हस्तिरत्र, मणिरल, स्त्रीरतर, खड्गरत्र, परिणायकरल । 
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दिखलाई पडता है । बाद में आचार्य शान्तिदिव ने बोधिचर्यावतार ग्रन्थ में इस समन्वय को 
ओर भी व्यवस्थित किया हेै। 

प्रज्ञापारमिता शब्द “प्रज्ञा” ओर ‹' पारमिता" इन दो शब्दों से मिलकर बना है। 
प्रज्ञा का तात्पर्य ज्ञान तथा पारमिता का अर्थ पूर्णता से है। इस कारण प्रज्ञापारमिता का 
अर्थ उत्कृष्ट ज्ञान, शून्यता विषयक सर्वोच्च एवं श्रेष्ठ ज्ञान होता है । शून्यता, तथता, धर्मधातु, 
परमार्थसत्य, अनुत्पाद, अनिरोध इत्यादि सब पर्यायवाची शब्द है । आचार्य दिङ्नाग ने 
प्रज्ञापारमिता का भिन्न-भिन्न चार अर्थो में उदेख किया है । यथा- 


प्रज्ञापारमिता ज्ञानमद्रयं सा तथागतः। 
साध्या ताटर्थ्ययोगेन ताच्छब्द्यं ग्रन्थमार्गयोः॥ 


अर्थात्‌ इस जगत्‌ के पदार्थो में यथार्थं सत्ता नहीं है, वे शृन्यस्वरूप हे, 
प्रतिबिम्बोपम मात्र हे । इसलिये प्रज्ञा का प्रकर्षं उक्त शून्यता को अभिव्यक्ति में निहित है। 
इस शून्यता के नाना रूप प्रज्ञापारमितासूत्र के प्रतिपाद्य है । प्रज्ञापारमिता सूत्र में इस बात का 
उदेव हुआ है कि यथार्थतः संसार के सभी पदार्थं शून्य रूप है । बोधिसत्त्व अथवा 
प्र्ञापारमिता आदि सदृश शब्दों का वस्तुतः कोई अर्थं नहीं है । जिस चित्त से भावना कौ 
जाती है, वह चित्त स्वतः अचित्त एवं प्रभास्वर है (तच्वित्तमचित्तम्‌। प्रकृति्चित्तस्य 
प्रभास्वरा। ) । निर्विकल्पता एवं निर्विकारता ही अचित्त है । कोई भी धर्म यहाँ तक कि 
प्रसापारमिता भी स्वभाव संयुक्त नहीं है । प्रज्ञापारमिता का स्वभाव भी निःस्वभाव है। 
अविद्यमान धर्मो कौ विद्यमानता प्रतीति( भान) अविद्यमान दहै। नही बुद्ध यथार्थे ओरन 
महायान ही । सभी धर्मो का अनुत्पाद ओर अद्रैत ही सत्य है। इसी कारण सभी धर्मो कौ 
अस्थिति या अनुपलम्भ ही प्रज्ञापारमिता का मर्म(सार) है। 


प्रज्ञापारमिता सूत्र को जिनजननी सूत्र भी कहा जाता हे। प्रज्ञापारमिता के बिना 
बुद्धत्व प्राप्त करना सम्भव नहीं है । इसी कारण यह सूत्र बुद्धत्व उत्पन्न कराने वाला सूत्र 
कहलाता है । इसी अर्थ में प्रज्ञापारमिता को शास्त्रों में जिनजननी, बुद्धमाता इत्यादि शब्दां 
से संबोधित किया गया है । इसे *' भगवती" शब्द से भी संबोधित किया गया है अथवा 
भगवती भी कहा गया है, जो बहुत आदर एवं गौरव का सूचक है । जिनजननी सूत्र तीन 


भागों में विभाजित है, यथा--1. विस्तृत, 2. मध्यम ओर 3. संक्षिप्त। शतसाहसिका 


1. द्र0- अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता, पृ0 3, 


। ५4 





| ` 1 ` वा य प रस ग य ~ 
छ दरिया" ण्यायमणयण्यरास्याणणणायात्यणकयाणयणाणकयाणााणायतनगतयगा राता दादा 
> प्रत्याययति 
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प्रज्ञापारमिता विस्तृत जिनजननी सूत्र है, जिसका उपदेश भगवान्‌ सम्यक्संबुद्ध ने मृदु इन्द्रिय 
ओर विस्तृत रुचि विनेयजनों के लिए किया था। मध्येद्दिय ओर मध्यरुचि विनेयजनों के 
लिए मध्यम जिनजननी अर्थात्‌ पंचविंशतिसाहस्िका प्रज्ञापारमिता का तथा तीक्षणेन्दरिय ओर 
संक्षिप्त रुचि विनेयजनों के लिए संक्षिप्त जिनजननी अर्थात्‌ अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता का 
उपदेश किया था। | 

प्रज्ञापारमिता सूत्र का साक्षात्‌ अभिधेय शून्यता को आचार्य नागार्जुन ने 
मूलमाध्यमिक कारिका, युक्तिषष्ठिका, शून्यतासप्तति आदि मे विस्तार से प्रतिपादित किया 
हे । प्रज्ञापारमिता का परोक्ष एवं प्रच्छन्न मार्ग अर्थात्‌ अभिसमय का आचार्य असंग ने अपने 
ग्रन्थ अभिसमयालंकार मेँ आठ पदार्थो में विभक्त कर विस्तार से वर्णन किया है । जब तक 
उक्त दोनों ग्रन्थों का सम्यग्‌ रूप से अध्ययन नहीं हो जाता तो प्रज्ञापारमिता के संपूण 
अभिधेय को जाना नहीं जा सकता दै । सम्प्रति इसके गम्भीर शून्यता पक्ष का विमर्शं न करते 
हुए यहाँ संक्षेप में अभिसमयालंकार में आये आठ पदार्थो? का विवरण दिया जा रहा है। 
ये है- 1. सर्वाकारज्ञता, 2. मार्गज्ञता, 3. सर्वज्ञता, 4. सर्वाकाराभिसंबोधि, 5. मूर्धाभिसमय, 
6. आनुपूर्विकाभिसमय, 7. एकक्षणाभिसंबोधि, ओर 8. धर्मकाय। 


1. सर्वाकारन्नता- बुद्ध का वह ज्ञान है जिसके द्वारा वह सभी धर्मो को 
प्रत्यक्षरूप से जानते हैँ । बुद्ध का यह ज्ञान अपरिमित है, हमारे लिये अगोचर है, व्यक्त नहीं 
कर सकते लेकिन इसे विषय-विषयी के रूप में समञ्ञ सकते हे । यथा-- घट कौ आकृति 
को देखने से व्यक्ति के अन्दर घटाकार का ज्ञान हुआ जाना जा सकता है। उसी प्रकार 
सर्वाकारज्ञता के विषय को समने से उस विषयी का भी अनुमान लगा सकते हे । 


सर्वाकारक्लता वह है जिसने महायान चित्तोत्पाद आदि 10 धर्मो को सम्यग्‌ रूप 
से जाना है। दश धर्म है-1. महायान चित्तोत्पाद, 2. सभी प्रकार के सद्धर्मो का अववाद, 
3. निर्वेधाद्ग अर्थात्‌ (तीनों यानो का प्रयोगमार्ग ), 4. महायान प्रतिपत्त्याधार (दो सत्य, 


1 0-'“ पदपरमविस्तररुचिसत्त्वानुग्रहार्थदेशिता आर्यशतसाहसिका। सवार्थसंग्रहेण मध्यरुचिविपांचञ्चतज्ञ- 
सत्वानुकम्पया आर्यपंचविंशतिसाहसिका देशिता । तस्याश्च सर्वार्थोपसंहारेण उद्वाटितज्ञसंक्षिप्तरुचिसत्व- 


हितोदयेन आर्याष्टसाहसिका भाषिता इति । (अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता, पृ0 274-275.) 
2. द्र0-“"प्रज्ञापारमिताष्टाभिः पदार्थैः समुदीरिता । 


सर्वाकारज्ञता मार्गज्ञता सर्वज्ञता ततः ॥ 
सर्वाकाराभिसंबोधो मूर्धप्राप्तोऽनुपूर्विकः । 
एकक्षणाभिसंबोधो धर्मकायश्च तेऽष्टधा!* ॥ (अभि0 आ0 1. 4-5) 
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चार आर्यसत्य), 5. महायान प्रतिपत्त्यालम्बन( सभी धर्म), 6. महायान प्रतिपत्ति समुदेश, 
7. सन्नाह प्रतिपत्ति सभी पारमिताओं का संभारमार्ग से बुद्धत्व प्रापि के उपरान्त तक कैसे 
साधना होती है ? कैसे विचार ग्रहण करना पडता है? आदि। 8. प्रस्थान प्रतिपत्ति उसी का 
उत्कृष्ट रूप होता है, जो प्रयोगमार्ग से शुरु होता है । 9. सम्भार प्रतिपत्ति दस भूमियों मेँ क्या 
क्या त्यागता है? क्या प्राप्त करता है? कैसे साधना करता है आदि। 10. निर्याण प्रतिपत्ति 
यह बुद्धत्व को प्राप्ति का पूर्वकाल होता है जहां एक ही क्षण में साधक सर्वाकारज्ञता, 
मार्गज्ञता ओर सर्वज्ञता के 173 आकारो को साक्षात्कार कर सकता है तथा साधक दूसरे ही 
क्षण में बुद्ध बन जाता है। उक्त दस धर्मो का जिस ज्ञान से साक्षात्कार होता है, बही 
सर्वाकारज्ञता हे । यह मात्र बुद्ध ही प्राप्त कर सकते हैँ । बोधिसत्व एवं अर्हत्‌ आदि नहीं 
सारांश में हम कह सकते हँ कि जो यावत्‌ ओर यथावत्‌ ज्ञान को सम्यग्‌ एवं प्रत्यक्षरूप से 
जानता है, वह सर्वाकारज्ञ है । | 

2. मार्गज्ञता-- प्रसोपाय अभिन्न रूप से ग्राह्य आदि बोधिसत्त्वो का ज्ञान ही मार्ग्ञता 
हे। इसके तीन भेद हैँ । यथा--1. श्रावक मार्गज्ञता- बोधिसत्व श्रावक मार्ग अधिगम तो 
नहीं करता लेकिन उसे जानता है अर्थात्‌ अर्हत्‌ कौ प्राति के लिए क्या-क्या करना पडता 
है? किन किन ज्ञानों का साक्षात्कार करना पडता है ? उसे जानता है, क्योकि उन्हें श्रावकों 
को भी अनुगृहीत करना पडता है । 2. प्रत्येकबुद्ध मार्गज्ञता-- बोधिसत्त्व उक्त (श्रावक 
मार्गज्ञता) के सदृश ही जानते हैँ । 3. महायान मार्गजञता- बोधिसत्त्व सम्पूर्णं महायान मार्ग 
को जानते ही नहीं अपितु साधना द्वारा साक्षात्कार भी करते हैँ । इसे इसके 11 धर्मो द्वारा 
समञ्ञा जा सकता है । यथा--1. मार्गज्ञता के पाँच अंग--(क) कैसे बुद्ध, देवता एवं मनुष्यों 
को प्रज्ञापारमिता का उपदेश करते हैँ । (ख) सहकारिप्रत्यय बोधिचित्त, (ग) सहेतुक 
व्याप्ति अर्थात्‌ सभी प्राणियों में तथागतगर्भं रहता है, (घ) संसारात्यजन स्वभाव, 
(डः) अपरिगृहीत सतत्वपरिग्रहण आदि क्या है? उसे जानता है? 2. श्रावक मार्ग, 
3. प्रत्येकबुद्ध मार्ग, 4. बोधिसत्व मार्ग, 5. भावना मार्ग, 6. भावना मार्ग अधिमुक्ति, 
7. भावना मार्गं अधिमुक्ति कौ स्तुति, स्तोभ ओर प्रशंसा, 8. परिणामना, 9. अनुमोदना, 
10. अभिनि्हार ओौर 11. अत्यन्त विशुद्धचित्त है । इन ग्यारह धर्मो को जो साक्षात्कार 
कराता है वही ज्ञान मार्ग्ञता कहलाता है । 

3. सर्वज्ञता- वह ज्ञान जिसे श्रावकयानी अर्हत्‌ लोग साक्षात्‌ करते है सर्वज्ञता 
कहलाती हे । इस के तीन भेद है, यथा--1. दर्शनमार्ग, 2. भावनामार्ग ओर 3. अशैक्षमार्ग 
इसके उपलक्षक धर्म है, यथा-1. प्रज्ञा के कारण भव में न स्थित होना, 2. करुणा के 
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कारण शम(निर्वाण) में स्थित न होना, 3. उपाय के अभाव मेँ बुद्धत्व से सुदूरता, 4. उपाय 
युक्त होने से बुद्धत्व कौ प्राति में अदूरता, 5. विपक्ष, 6. प्रतिपक्ष, 7. प्रयोग, 8. समता ओर 
9. दर्शनमार्ग । यद्यपि अभिसमयालंकार में साक्षात्‌ रूप से बोधिसत्त्वो द्वारा साक्षात्कार किये 
जाने वाले धर्मो का प्रतिपादन हुआ है लेकिन परोक्ष से श्रावकयानियों द्वारा साक्षात्कार 
किये जाने वाले तत्त्वों का भी प्रतिपादन किया है । उदाहरणार्थं बोधिसत्त्वो का ज्ञान करुणा 
एवं बोधिचित्त से ओतप्रोत होने के कारण वे बुद्धत्व के आसन्न होते हैँ तथा उन्हें बुद्धत्व से 
अविदूरता कहा जाता हे, जबकि श्रावकयानियों में उपायकुशलता नहीं होती, अतः वे 
बुद्धत्व प्राप्ति से दूर कहलाते हैँ । सर्वाकारज्षता, मार्ग्लता ओर सर्वज्ञता यह तीन विषयी ज्ञान 
कहलाते हँ, जो क्रमशः बुद्ध, बोधिसत्व ओर श्रावको का ज्ञान होता है। 


4. सर्वांकाराभिसंबोधि-बुद्धत्व प्रापि के लिये सर्वाकार योग, मूर्धा योग, 
आनुपूर्विका योग ओर एकक्षण योग का साक्षात्कार करना पडता है । अतः यह चार योग 
कहलाते हे । इन्हें भी इनके उपलक्षकों द्वारा जाना जा सकता है । सर्वाकार योग के 11 अंग 
हे, यथा--1. आकार अर्थात्‌ त्रिज्ञान के विषयों का आकार, 2. प्रयोग-कैसे उन 173 
त्रिज्ञान के आकारो को साधक प्रयोग करं, 3. गुण-आकारों के योग से क्या-क्या गुण 
प्राप्त होगा, 4. दोष-- क्या क्या दोष आ सकता है। 5. लक्षण-- सर्वाकारक्ञता, मार्गज्ञता 
ओर सर्वज्ञता के (विषयों का) लक्षण। 6. मोक्षभागीय-जिस मेँ श्रद्धा, वीर्य, प्रज्ञा आदि 
का वर्णन होता है। 7. निर्वेधभागीय-- जिसकी प्राति के पश्चात्‌ साधक श्रावकपथ में पतित 
नहीं होता हे । 8. अवेैवर्तिक- प्रयोग मार्ग, दर्शन मार्गं ओर भावना मार्गं कौ प्राति पर 
आभ्यन्तर ओौर बाह्य किन किन लक्षणों का प्रादुभवि होता है तथा उन लक्षणों के 
आविर्भाव से साधक का उन उन अवस्थाओं से नीचे पतन नहीं होता है। 9. भव- 
शम--इस मे साधक भव ओौर शम को समान रूप से ग्रहण करता है। 10. कषेत्रशुद्धि प्रयोग 
अर्थात्‌ संभोगकाय कौ प्राप्ति पर सम्पन्न होने वाले शुद्धक्षेत्र के लिये साधक को अपने कषेत्र 
को दिव्य बुद्ध रूप में भावना करनी पडती है। 11. उपायकौशल- बोधिसत्त्वो की 
उपायकौशलता आदि ये 11 विषय सर्वाकाराभिसंबोधि के उपलक्षण है । इनको समञ्ने से 
उसे समज्ञा जा सकता है । 

5. मूर्धाभिसमय-मूर्धाभिसमय(मूर्धप्रयोग) साधक त्रिज्ञान के 173 विषयों का 
संग्रह कर तथा संभारमार्गं से उत्कृष्ट ज्ञान को प्राप्त कर योग में स्थित होता है। वही 
मूर्धायोग कहलाता हे । इसके आठ उपलक्षक धर्म है । यथा-1. लिङ्घ-सूत्रों मे कहे 12 
लक्षणों के द्वारा परिलक्षित कर साधक को पारमिता के ध्यान से उत्पन्न होने वाले लिङ्ग 
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लक्षणों को लिङ्ग कहते है । 2. विवृद्धि सूत्रों में ध्यान कौ विवृद्धि पर उत्पन्न 16 लक्षणों 
मे किसी एक के द्वारा परिलक्षित पद व्यक्तं किया जाता है। उसे विवृद्धि कहते हें । 
3. निरूढि- सूत्र में उपदिष्ट प्रज्ञोपाय अद्रय सान द्वारा परिलक्षित महायान के प्रयोग योग को 
निरूढि कहते हैँ । 4. चित्तसंस्थिति- सूत्र में उपदिष्ट चित्त संस्थिति से उपलक्षित कर, किये 
जाने वाले योग को चित्तसंस्थिति कहते हैँ । 5. दर्शनमार्ग--दर्शनमार्ग के हेय चार विकल्पों 
का प्रतिपक्ष के रूप में स्थित दर्शनमार्गं के ज्ञान को दर्शनमार्ग(मूर्धाप्रयोग) कहते हँ । 
6. भावनामार्ग-- भावनामार्गं के हेय का प्रतिपक्ष के रूप में स्थित ज्ञान को भावनामार्ग 
(मूर्धप्रियोग) कहते हैँ । 7. आनन्तर्यसमाधि (मूर्धप्रयोग) -- त्रिज्ञान संग्रह कर महायान 
संभारमार्गं से उत्कृष्ट ज्ञान ही आनन्तर्यसमाधि योग कहलाता है। 8. विप्रतिपत्ति 
(मूरधप्रयोग)--दो सत्यो कौ अद्वय रूप से जो भावना कौ जाती है। वही विप्रतिपत्ति 
कहलाती हे। 

6. आनुपूर्विका अभिसमय( योग )- त्रिज्ञान के विषय आकारौ पर दृढता लब्ध 
करने के लिए क्रमशः बिना बाधा के भावना करने वाला ज्ञान आनुपूर्विका योग कहलाता 
है । इसके 13 उपलक्षक धर्म है । यथा-छः पारमिता ओर छः बुद्ध, धर्म, संघ, दान, शील, 
ओर भावना अनुस्मृतियों की भावना तथा भावाभाव स्वरूप कौ भावना ये 13 धर्म॑ 
आनुपूर्विका योग के उपलक्षण है । 


7. एकक्षणाभिसंबोधि अभिसमय( योग )- एक ही क्षण में त्रिज्ञान के 173 
आकारो को बिना बाधा के भावना करना एकक्षणाभिसंबोधि योग कहलाता है । इसके चार 
उपलक्षण है । यथा--1. अविपाक एकलक्षण योग, जो एक क्षण में ही सभी अनाख्रव धर्मो 
को प्राप्त करने में सक्षम होता है । वह अविपाक एकलक्षण योग कहलाता है । 2. विपाक 
लक्षण योग-जो एक ही क्षण में विपाक युक्त धर्मो को साक्षात्‌ करने कौ क्षमता रखता हे । 
ठेसे योग की भावना से ज्ञेयावरण प्रतिपक्ष के रूप में प्रकट होता है। 3. अलक्षण 
योग--शून्यता के साक्षात्कार द्वारा जञेयावरण का साक्षात्‌ प्रतिपक्ष के रूप में प्रादुर्भाव हुआ 
ज्ञान अलक्षण योग कहलाता है । 4. अद्रयलक्षण योग--अद्रयज्ञान, ग्राह्य ग्राहक विवर्जित 
शून्यता ज्ञान, जिस के साक्षात्कार से सभी ज्ञेयावरणों का समूल नाश होता हे, एेसा योग 
अद्रयलक्षणयोग कहलाता है । 

8. धर्मकाय-- सर्वाकाराभिसमय आदि चार योगों के द्वारा प्राप्त ज्ञान( पर्यन्त गुण) 
ही धर्मकाय है । इस के चार उपलक्षण ठै । यथा--1. स्वभावकाय--द्रय से शुद्ध धर्मधातु ही 
स्वभावकाय है । प्रकृतिविशुद्ध ओर आगन्तुक विशुद्धता ही स्वभावकाय है। 2. ज्ञान- 
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धर्मकाय-- यावत्‌ एवं यथावत्‌ ज्ञान ही ज्लानधर्मकाय है । 3. संभोगकाय- पाँच नियत धर्मो से 
युक्त काय ही संभोगकाय है । शास्ता, धर्म, काल, परिषद ओर क्षेत्र यह पाँच नियत धर्म है। 
4. निर्माणकाय--शुद्ध विशुद्ध विभिन्न योनियों में नाना प्रकारके रूप को लेकर प्राणियों का 
हित करने वाला काय ही निर्माणकाय कहलाता है । इस प्रकार त्रिज्ञान, चार योग एवं फल 
अर्थात्‌ आठ पदार्थो को 10+11, 9+11, 8+13, 4+4=70 उपलक्षकों को संक्षेप में सूचना 
मात्र है । विस्तार के लिये अभिसमयालंकार का अध्ययन किया जाना चाहिये। 


उपसंहार ~ प्रज्ञापारमिता के जीवन दर्शन का सम्पूर्ण निचोड प्रतीत्यसमुत्पाद के 
रूप मे मिलता हे । प्रजा भगवान्‌ बुद्ध कौ देशना का सर्वोत्कृष्ट रूप है । प्रारम्भ में प्रज्ञा को 
धर्म ओर अधर्म तथा नीति ओर अनीति का प्रविचय करने वाला कहा गया है । इसी प्रज्ञा 
के आधार पर शील ओर समाधि आदि सभी कुशल धर्मो की व्याख्या की गई है । नीति 
अनीति कौ इस विवेचनात्मक प्रज्ञा के प्रकर्षं के कारण महायान जीवन दृष्टि को एक नयी 
दिशा प्रदान करती है । इसे प्रज्ञा कौ पूर्णता या प्रज्ञापारमिता कहा गया है । यदि पारमिता के 
इस दर्शन से मनुष्य अवगत हो जाए तो उस का जीवन विषाद, संत्रास आदि भयों से मुक्त 
हो जायेगा। अष्टसाहस्िका प्रज्ञापारमिता में कहा भी है-'"स चेदेवं उपपरीक्षमाणः 
एवमुपनिध्यायन्‌ नावलीयते न संलीयते, न विषीदति, न विषादमापद्यते, नास्य विपृष्ठीभवति 
मानसम्‌, न भग्रपृष्ठीभवति, नोत््रस्यति न संत्रस्यति, न संत्रासमापद्यते, अविरहितो बोधिसत्वो 
महासत्त्वः प्रज्ञापारमिताया वेदितव्यः! !' | 


प्रज्ञापारमिता शास्त्र मे व्यक्त प्रतीत्यसमुत्पाद कौ देशना का मुख्य उदेश्य है कि 
वह हमे सर्वधर्मो मे विद्यमान शून्यता का ज्ञान कराती है । प्रत्येक धर्म को प्रतीत्य धर्मता 
बतलाना ही प्रतीत्यसमुत्पाद देशना का निष्कर्षं है। इस प्रकार हम सर्वधर्मो को शून्यता का 
बोध करते हैँ । यही शून्यता प्रज्ञापारमिता शास्त्रों मे धर्मता, तथता इत्यादि के रूप में 
उदिखित मिलती है । सुविक्रान्तविक्रामि परिपृच्छा के अनुसार अतीत, अनागत ओौर 
वर्तमान सभी नाम रूपों कौ तथता, अवितथता, अनन्यतथता को प्रज्ञापारमिता कहा है। 
इसलिए प्रज्ञापारमिता स्वयं मे सभी लक्षणों ओर परिभाषाओं से रहित है । यहाँ तक कि 
वह किसी वस्तु के अस्तित्व का दर्शन नहीं कराती कि यह प्रज्ञापारमिता हैया इसके 
द्वारा प्रज्ञापारमिता ज्ञात होती है। इतना ही कहा जा सकता है कि जो स्वधर्मो की 





1. द्र0-अष्टसाहस्िका प्रज्ञापारमिता, पृ0 5. 
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शून्यता या धर्मता को जानता है वह प्रज्ञापारमिता के दर्शन से परिचित है। वज्रच्छेदिका 
प्रज्ञापारमिता में कहा है-- 

धर्मतो बुद्धो द्रष्टव्यः धर्मकाया हि नायकाः । 

धर्मता च न विज्ञेया न सा शक्या विजानितुम्‌ ॥ 


प्रज्ञापारमिता के दर्शन से अपरिचित कुछ लोग जीव ओर जगत्‌ कौ व्याख्या स्वप्र, 
माया, प्रतिभास आदि के द्वारा करते हैँ, उसी के द्वारा प्रज्ञापारमिता का अर्थ प्रकट करना 
चाहते हैँ । परन्तु प्रज्ञापारमिता के दर्शन के अनुसार स्वप्र, माया एवं प्रतिभास सभी सत्‌ नहीं 
है, वस्तुतः प्रज्ञापारमिता न तो किसी धर्म कौ निष्पत्तिके लिएदहै ओरनदही निरोध के 
लिए । प्रज्ञापारमिता के दर्शन कौ गम्भीरता इस में है कि वह प्रतीत्यसमुत्पाद कौ गम्भीरता 
को प्रकट करता है-' गम्भीरेयं भगवन्‌ प्रज्ञापारमिता... अविद्यागम्भीरतया गम्भीरा 
प्रज्ञापारमिता, संस्कार-विज्ञान-नाम-रूपादि........... गम्भीरतया गम्भीरा प्रज्ञापारमिता।। 


प्रज्ञापारमिता कौ इस शिक्षा को लोगों तक पहुचाने के लिए भगवान्‌ ने बोधिसत्त्व 
को मायापुरुष कौ तरह प्रयोग किया है। भगवान्‌ ने जगत्‌ को मायोपम कहा है । यहाँ ध्यान 
रखना होगा कि वस्तु कौ वस्तुरूपता ही माया है । इस प्रकार सभी जीव ओर जगत्‌ का 
स्वरूप मायोपम है । इस से यह सिद्ध होता है कि जीव ओर जगत्‌ कौ पृथक्‌ सत्ता नहीं है । 
अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता में कहा है -' मायापुरुषेणैव शिक्षितव्यं भवत्यनुत्तरायां 
सम्यक्संबोधौ । तत्कस्य हेतोः? स एव हि भगवान्‌ मायापुरुषो धारयितव्यो यदुत पञ्चोपादान- 
स्कन्धाः। तत्कस्य हेतोः? तथा हि भगवन्‌ मायोपमं रूपयुक्तं भगवताः '। 


प्रज्ञापारमिता के सम्पूर्ण दर्शन का आधार तथा आलम्बन चित्त है। चित्त कौ 
विशुद्धि के द्वारा ही परार्थं सम्पन्न किया जा सकता हे। अष्टसाहस्िका प्रज्ञापारमिता मे 
कहा है - प्रज्ञापारमिता का जो आलम्बन चित्त है वह स्वयं में अचित्त है-' अस्ति 
तच्वित्तम्‌ यच्ित्तमचित्तम्‌'। अचित्तता कौ इस अवस्था में धर्मो कौ अस्ति ओर नास्तिको 
व्याख्या नहीं की जा सकती । जीव जगत्‌ का प्रपंच प्रचलित चित्त वासनाओं द्वारा ही खडा 
होता है। अचित्तता की अवस्था में जगत्‌ प्रपंच का होना संभव नहीं है। इसीलिए 
अचित्तता प्रज्ञापारमिता कौ भूमि है। यही धर्मता, तथता, शून्यता एवं निःस्वभावता हे । 


1. ्0-सुविक्रान्तविक्रमिपरिपृच्छासूत्र (महायानसूत्र संग्रह, भाग-1), पृ0 29. 
2. द्र0-अष्टसाहस्िका प्रज्ञापारमिता, पृ0 9. 
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इसीलिए नागार्जुन अपनी मध्यमक कारिका के मङ्गला चरण में उस अनुत्पन्न, अनिरोध, 


जराश्चत, अनागम तत्व को प्रणाम करते हेँ। 


जब प्रज्ञापारमिता का तत्त्व अचित्तता पर आधारित ब्रथता, निःस्वभावता ओर 
शून्यता हो तब बोधिसत्त्व कौ चर्या कैसी हो? यह प्रश्न होना स्वाभाविक है, हमें ज्ञात है 
कि बोधिसत्त्व विविध उपायों के द्वारा प्राणियों को सम्यम्यक्संबोधि प्रापि करने का मार्ग 
दिखलाते हैँ । उनका महान्‌ उपाय शून्यता का उपदेश है । उन्हें सभी धर्मो को तथता, 
यथाभूतता, निःस्वभावता का ज्ञान रहता है । इसीलिए वह किसी भी प्रकार कौ काल्पनिक 
अवधारणाओं में नहीं बंधते । वे सर्वज्ञ समदर्शी एवं समचित्त बने रहते हैँ । वह स्वयं सभी 
प्रकार के दुःखों को ञ्चेलते हैँ ओर परार्थ में बिना शिथिल एवं क्लान्त हुए निरन्तर लगे 
रहते दै । अष्ट साहसिका प्रज्ञापारमिता में भी कहा है कि इसका अर्थं यह नहीं कि 
बोधिसत्त्व किसी तत्वविशेष की शिक्षा देना चाहते हैँ । उनका संकल्प तो अपरिमित सत्त्वो 
को दुःख से मुक्त करना है । इस के लिए आत्मा, सत्त्व, जीव, पुद्रल, संसार, नित्य, अनित्य 
आदि से सम्बन्धित जो अभिनिवेश हैँ, उनके प्रहाण के लिए निरन्तर प्रयास करते हैँ । तब 
प्रश्न है कि क्या इस प्रकार के बोधिचित्त से युक्त बोधिसत्त्व का अस्तित्व है? उत्तर में 
अष्टसाहस्िका प्रज्ञापारमिता में कहा है- अपदार्थः सुभूते बोधिसत््वपदार्थः' अर्थात्‌ वह भी 
अपदार्थ है । इस प्रकार के बोधिसत्व जिन्होंने असत्ता, अनस्तित्व एवं शून्यता को जान 
लिया है उन कौ चर्या परमार्थ चर्या है-* चरति भगवन्‌ परमार्थं ' | 
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वज्रयान मे बोधिचित्त का विकास 


-- बनारसी लाल- 


[ बौद्ध दर्शन का सम्पूर्णं चिन्तन मन पर आधारित है । बुद्ध ने उस मन को परिष्कृत करने के लिए 
ही उपदेश दिया है । महायान तक आते-आते इस मन का ओर भी उत्कर्ष होता गया ओर अनेक विशेषणो 
ओर लक्षणों से युक्त होकर इसे बोधिचित्त के रूप में अभिहित किया गया। कालान्तर मे वज्रयान ने इसे परम 
्रष्ठता प्रदान की ओर इसे वज्र की संज्ञा से विभूषित कर वज्र की तरह अच्छेद्य, अभेद्य ओर परम शक्तिसम्पन्न 
माना तथा इस चित्त को आदितः शुद्ध एवं प्रभास्वर घोषित किया । प्रस्तुत निबन्ध में क्रमशः चित्त को इसी 
अन्तर्यात्रा का बौद्ध तन्त्र शास्त्रों के प्रमाण से विमर्शं किया गया है । साथ ही बौद्ध तन्त्रो में प्रतिपादित इसके 
अध्यात्म-साधनात्मक प्रयोग मे इसके गृहयार्थो कौ ओर भी संकेत किया गया हे । ] 


बौद्ध चिन्तन विशेष कर महायानी चिन्तन परम्परा में बोधिचित्त का विशेष महत्त्व 
है । यह वह चित्त है जिससे सत्व स्व के अभ्युदय ओर निःश्रेयस को त्याग कर दूसरे सत्त्वो 
को अनुत्तर बोधि के पद तक पहुंचाने एवं उनके निर्वाण के लिए कामना करता है ओर 
उसके लिए प्रयासरत रहता है । बौद्ध दर्शन का सम्पूर्ण चिन्तन मन पर केन्द्रित है। बुद्ध ने 
उस मन (चित्त) को परिष्कृत करने को देशना दी है-- 


सल्बपापस्स अकरणं कुसलस्स उपसम्पदा । 
सचित्तपरियोदपनं एतं बुद्धान-सासनं ।। 


बौद्ध शास्त्रों मेँ इस मन को चित्त, विज्ञान इत्यादि शब्दों से इंगित किया है । बुद्ध 
का उपदेश है-'“ मनो पुव्बंगमा धम्मा मनो... '' अर्थात्‌ किसी भी क्रिया के पूर्वं मन रहता 
है, यदि वह मन प्रसन्न है तो इसका फल भी प्रसन्नता देने वाला होगा ओर सुख उसके 
अनुगामी होगे । यदि यह मन प्रदुष्ट हो तो दुःख उसके अनुगामी होगे । महायान तक आते- 
आते इस मन का ओर भी उत्कर्षं होता गया। यह यहाँ एक विशिष्ट चित्त हो गया जिसे 
बोधिचित्त के नाम से अभिहित किया गया। यह विशिष्ट चित्त परदुःख को देखकर उसे उस 
पीडा से मुक्त कर भ्रष्ठ बुद्धत्व तक पहुंचाने को संकल्पात्मक हो चुका था। इसे कालान्तर 
में तन्त्र अर्थात्‌ वज्रयान ने परम श्रेष्ठता प्रदान कौ ओर यह व्र कहलाने लगा। इसे वच्र 
की तरह अच्छेद्य, अभेद्य, परमशक्ति सम्पन्न माना ओर इसका स्वभाव आदितः प्रभास्वर 
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एवं शुद्ध स्वीकार किया गया। यदि चित्त को इस सम्पूर्ण यात्रा का विहगावलोकन करे तो 
हमे मानव चिन्तन कौ उस श्रेष्ठ अन्तर्धारा का परिचय मिलेगा जिसने सदियों से मानव- 
समाज को अनुप्राणित किया है। 


बौद्ध चिन्तन परम्परा में स्वीकृत बोधिचित्त का यदि हम अनुमान लगाएं कि इस 
चित्त कौ अवधारणा कब प्रचलित हुई तो हमें अनायास उस घटना का स्मरण हो आता है 
जब भगवान्‌ बुद्ध ने सर्वप्रथम बोधि प्राप्त किया। तब उनके मन में यह विचार उठा कि 
उन्होने जिस श्रेष्ठ बोधि का लाभ किया है, यदि वह उसका लाभ दूसरों को नहीं देँगे तो 
वह निष्फल होगा। तब उन्होने दुःख से पीडित संसार के प्राणियों को देखा, उनके मन में 
उनके प्रति करुणा जाग उटठी ओर अपने दुर्लभ बोधिज्ञान का लाभ बहुजन तक पहुंचाने के 
लिए कृतसंकल्प हुए । करुणा से प्रेरित यही चित्त बोधिचित्त का प्रारम्भिक स्वरूप था। इसी 
चित्त का क्रमिक विकास बोधिचित्त के रूप मेँ हुआ। बुद्ध के सम्पूर्ण जीवन को देखें तो 
ज्ञात होता है कि उन्होने बहुजन के हित के लिए वर्ण-जाति एवं अन्य सारी वर्जनाओं को 
त्याग कर मानवमात्र या प्राणिमात्र के कल्याण कौ दृष्टि से धर्मोपदेश दिया। इसी भावभूमि 
मे कालान्तर में बोधिचित्त का विकास सम्भव हुआ। महायान ओर तत्पश्चात्‌ मन्त्रयान में 
इसकी नयी-नयी परिभाषाएं गढती गई। 


वज्रयान में बोधिचित्त के स्वरूप एवं विकास पर दृष्टि डालने से पूर्व बौद्ध तन्त्रो में 
विवृत चित्त के स्वरूप का भी किञ्चित्‌ विमर्शं कर लेना उपयुक्त होगा। दोहाकोश की 
व्याख्या मे बोधिप्रणिधि ओौर बोधि प्रस्थान चित्त के पारम्परिक विभाजन के अतिरिक्त 
चित्त के दो भेद किये हैँ एक लौकिक ओर दूसरा लोकोत्तर । जो लौकिक चित्त है वह 
विकल्प-लक्षणात्मक है ओर जो लोकोत्तर चित्त है वह धर्मकाय-लक्षणात्मक। यही 
धर्मकाय लक्षणात्मक चित्त सहज चित्त है । यह चित्त परमशक्ति सम्पन्न है । बिना चित्त के 
न यह काय कुक कार्य कर सकताहे ओरन ही वाक्‌। जो भी शुभ एवं अशुभ कर्मर 
वह चित्त का ही परिणाम है 2 सभी गुण दोषों का आधार भी यही चित्त है 8 वस्तुतः इस 


1. चित्तसंज्ञा द्विविधा-लौकिकौ लोकोत्तरा च । यल्लौकिकं तद्‌ विकल्पलक्षणं निराकरणीयम्‌। यल्लोकोत्तर 
निर्मलं धर्मकायलक्षणं सहजस्वरूपं वा। (दोहाकोश व्याख्या, प° 92) 

2. चित्तेन न विना कायः किञ्चित्‌ कर्तुं भवेत्‌ क्षमः । 
वचनं च विना तेन भवेन्नैव कदाचन ।। 
चित्तेनैव जगत्‌ सर्व॒ क्रियते यच्छुभाशुभम्‌ । (ज्ञानसिद्धि 9.6-7) 

3. दोषाणां च गुणानां च चित्तमाधारमुच्यते। । (अचिन्त्याद्रयक्रमोपदेश-33) 








वच्रयान में बोधिचित्त का विकास = 


चित्त का स्वभाव स्वच्छ एवं अत्यन्त शान्त, आदिशुद्ध एवं प्रभास्वर है ॥ जब यह चित्त 
रागादि मलों से लिप्त हो जाता है तब वह तदाकार हो जाता है जैसा विश्वरूप मणि। मणि ` 
का अपना कोई वर्णं नहीं होता है जो वस्तु उसके समक्ष आ जाता है वह तद्वर्णं का हो 
जाता है । इसीलिए तन्त्रो मेँ संसार को चित्तमात्र एवं माया से समुत्थित कहा गया है । चित्त 
को इस संसारात्मक एवं निर्वाणात्मक स्थिति का वर्णन प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धि में मिलता 
है । जहां कहा गया है कि नाना प्रकार के संकल्पो के अन्धकार मेँ डूबा, प्रबल इंञ्ावात 
के समान यह चंचल चित्त जब रागादि दुरन्त क्लेश मलों से धिर जाता है तो भगवान्‌ वज्री 
ने इसी को संसार कहा है । यही चित्त सभी प्रकार के विकल्पों कल्पनाओं से मुक्त, रागादि 
क्लेशो से निर्लिप्त जब प्रभास्वर हो जाता है तब इसमें ग्राह्य-ग्राहक का भाव नहीं रह जाता 
इसी स्थिति को शम या निर्वाण कहा है 2 


व्यक्तभावानुगततत्त्वसिद्धि मे योगिनी चिन्ता कहती हैँ कि समस्त त्रैधातुक जगत्‌ 
चित्तमय है 8 चित्त के बिना विश्व का कोई स्वरूप नहीं बनेगा। चित्त मे अनादिकाल से 
चली आ रही वासनाओं के कारण ही यह विश्व हमें दिखलाई पडता है, किन्तु वासनाओं 
के समाप्त हो जाने पर सभी कुछ विशुद्ध विज्ञान में समाहित हो जाता है, उस समय चित्त 
ओर चैतसिक का द्वैत नहीं रहता। इस अद्रय चित्त का ज्ञान होने पर ही व्यक्ति परम पद 
निर्वाण पा सकता है। उपर्युक्त उद्धरणों से यह स्पष्ट होता है कि बौद्ध तान्त्रिक विचार 
सरणि में चित्त का स्वरूप आदिशुद्ध एवं प्रभास्वर है । 


बौद्ध चिन्तन में ज्ञान अर्थात्‌ प्रज्ञा को अत्यधिक महत्त्व प्रदान किया है। त्रि- 
शिक्षाओं मे शील, समाधि ओौर प्रज्ञा प्रमुख हैँ । प्रज्ञा के आधार पर ही शील ओर समाधि 
का स्वरूप निर्धारित होता है। साधारण अर्थो मेँ प्रज्ञा का स्वभाव कुशल ओर अकुशल 
धर्मो एवं नीति ओर अनीति कौ विवेचना है। इसीलिए प्रज्ञा का लक्षण छेदन ओर 
प्रविचयात्मक भी बतलाया गया है । भगवान्‌ बोधिलाभ के साथ बुद्ध बन चुके थे अर्थात्‌ 
परज्लावान्‌ हो चुके थे। फिर भी दुःख से पीडित सत्त्वो के उद्धार करने की दृष्टि से उनका 


1. स्वच्छं हि सर्वसत्त्वानां चित्तं शान्तं प्रभास्वरम्‌। (ज्ञा० सि०, पृ° 141) 
2. अनल्पसंकल्पतमोऽभिभूतं प्रभञ्जनोन्मत्ततडिच्चलं च। 

रागादिदुर्वारमलावलिपरं चित्तं हि संसारमुवाच वज्री ।। 

प्रभास्वरं कल्पनया विमुक्तं प्रहीणरागादिमलप्रलेपम्‌ । 

ग्राह्यं न च ग्राहकमग्रसत्त्वं तदेव निर्वाणवरं जगाद ।। (प्रञ्ञोपा० सि० 4.22-23) 
3. ...सरवं त्रैधातुकं चित्तमयमिदम्‌। (व्यक्त० त० सि०, पृ० 177) 














धीः शशट्णा 


चित्त करुणा के वशीभूत हुआ। इस प्रकार करुणा के साथ प्रज्ञाका योग हुआ। बहुजन के 
हित के लिए प्रज्ञा के साथ करुणा का योग अत्यन्त महत्वपूर्णं सिद्ध हुआ ओर बोधिचित्त 
के लिए विस्तृत आधार प्रदान किया। 


बोधिचित्त से युक्त सत्त्व बोधिसत्त्व कहलाए। बोधिसत्त्व कौ साधना का उदेश्य 
केवल स्व के अभ्युदय ओर निःश्रेयस के लिए नहीं है अपितु वह स्वार्थ सम्पत्ति अजित 
कर परार्थं के लिए उद्योग शील रहता हे। बोधिसत्व की चर्या निःस्वभावता, निरालम्बता 
एवं शून्यता पर आधारित हे । इसीलिए वह पारमिताओं कौ चर्या कर दुःख सन्तप्त सस 
जगत्‌ के यावत्‌ प्राणियों को विमुक्ति के लिए कृतसंकल्प है । उस चित्त की प्रतिज्ञा है, जब 
तक जगत्‌ के समस्त प्राणियों का उद्धार न कर लूँ तब तक स्वयं बुद्धत्व या निर्वाण को 
प्राप्त नहीं करेगे ।। उसकी दृष्टि मेँ मोक्ष या निर्वाण मेँ कोई रस नहीं है । उस चित्त कौ तो 
यही कामना है कि चराचर जगत्‌ के समस्त प्राणियों को सुख एवं प्रामोद के अनन्त सिन्धु 
मिले । जैसा कि आचार्य शान्तिदिव लिखते हँ -- 


मुच्यमानेषु सत्त्वेषु ये ते प्रामोद्यसागराः । 
तैरेव ननु पर्याप मोक्षेणारसिकेन किम्‌ ।॥ 


अपने निर्वाण की उपेक्षा कर जगत्‌ के प्राणियों को निर्वाण या बुद्धत्व जैसे श्रष्ठ 
लक्षय तक पहचान तथा उनका उद्धार करने के लिए वह चित्त कृतसंकल्प है । संकल्प को 
यह शक्ति उसे करुणा से मिलती है । वास्तव मं यह करुणा साध्रार । करुणा नहीं है, यह 
महाकरुणा कहलाती है । यही पृष्ठभूमि तन्त्रो मे : महाराग की अवधारणा को जन्म देती है। 


अब प्रश्न है कि प्रज्ञा ओर करुणा दोनों ही चैतसिक रै तो एक ही चित्त में 
अभिन्न रूप से कैसे स्थित होती ह । प्रज्ञा ओर उपाय का क्या सम्ब है? इसके लिए 
महायानी साहित्य पर्याप्त आधार प्रस्तुत करते है । सर्वप्रथम हमें प्रज्ञापारमिता साहित्य मे 
अचित्तता का आधार मिलता है । बोधिसत्व को चर्या अचित्तता पर ही आधारित होती है । 
वास्तव मे यह वह चित्त नहीं है जो संसार प्रपञ्च को खडा करता है । महायान दर्शन का 
मुख्य आधार निःस्वभावता अर्थात्‌ शून्यता है । .अतः बोधिचित्त की व्याख्या भी उसी 
परिपरकषय मे की जाती है। । 


~~~ 


1. बोधिचर्यावतार - 8.108 
2. बौद्ध तन्त्रं में महाराग कौ अवधारणा पर विष परिचय के लिए देखे--' महाराग की अवधारणा! धीः, 
अंक 27, पृ० 87-94 
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वच्रयान तक आते-आते इस प्रज्ञा एवं करुणा के युगल का आधार दार्शनिक 
चिन्तन तक न रहकर प्रज्ञा ओर करुणा की युगनद्धता के आधार पर साधनात्मक प्रयोग 
होने लगा। तदनुसार तन्त्र ने बोधिचित्त कौ नयी-नयी परिभाषाएं दीं। जैसे गृह्यसमाज का 
प्रसिद्ध वचन है-- 
अनादिनिधनं शान्तं भावाभावक्षयं विभुम्‌ । 
शन्यताकरुणाभित्नं बोधिचित्तमिति स्मृतम्‌ ।॥ 


महायान में जिस बोधिचित्त को बोधिसत्त्वचर्या के साधन के रूप में प्रतिपादित 
किया था, वहीं तन्त्र में उसे साध्य का दर्जा दिया गया। तदनुसार इसे व्र कौ संज्ञासे 
अभिहित किया गया--'' बोधिचित्तं भवेद्र्रम्‌ 2 । यह चित्त वच्र होने से इसका स्वभाव 
प्रकृति प्रभास्वर माना गया ओर इसे वज्र सदृश अच्छेद्य, अभेद्य, अनाविल, आदिशुद्ध रूप 
में प्रस्तुत किया गया। प्रज्ञापारमिता दर्शन के अचित्त चित्त ओर विज्ञानवाद के मायोपमता 
एवं प्रतिबिम्बोपमता के आधार पर बौद्ध तन्त्रं मे एक नयी आध्यात्मिक साधना का प्रयोग 
होने लगा। वज्रयान में महायान कौ बोधिचित्त कौ अवधारणा एवं उसके प्रणिधान के 
साथ-साथ निःस्वभावता, चित्तनिराभासता, प्रकृति परिशुद्धता, मायोपमता एवं परावृत्ति सभी 
मान्यताओं को ग्रहण कर लिया। 


वच्रयान ने चित्त कौ प्रभास्वरता पर ओर उसकी प्रकृति परिशुद्धता पर अत्यधिक 
ध्यान दिया। उनके अनुसार चित्त रागादि क्लेश मलों से मलिन होता है, परन्तु चित्त कौ 
प्रभास्वरता नहीं । चित्त की प्रभास्वरता उसको परमार्थता है जो सदा आलोक स्वभाव होती 
है 8 इसीलिए तन्त्रो में चित्त को अनादिनिधन (गु° स० 18.36 एवं तत्त्वसंग्रह 26.17) भी 
कहा है । फलस्वरूप बौद्ध तन्त्रं में चित्त की रक्षा पर अत्यधिक ध्यान दिया गया है ओर 
इसको रक्षा के लिए मन्त्र एवं धारणियों का प्रादुर्भाव हुआ। मन्त्र का अर्थहीरहै जो मन 
कौ रक्षा करे। 


बौद्धतन्त्र ग्रन्थों में बोधिचित्त के स्वरूप का काफी विमर्शं हुआ है । उसे हम यहां 
संक्षेप में प्रस्तुत करना चाहंगे। सर्वप्रथम बोधिचित्त के स्वरूप के सम्बन्ध में गृह्यसमाज 
तन्त्र मे उल्लेख किया गया है जहाँ कहा है -अथ भगवान्‌ वैरोचनवच्रस्तथागतः 


1. गुह्यसमाजतन्त्र - 18.36 
2. ज्ञानसिद्धि - 15.24 
3. सेकोदेशटीका - पृ० 66 «~ 
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सर्वतथागताभिसमयवन्रं नाम समाधिं समापद्येदं बोधिचित्तमुदाजहार । सर्वभावविगतं स्कन्ध- 
धात्वायतनग्राह्यग्राह क वर्जितं धर्मनैरात्म्यसमतया स्वचित्तमाद्यनुत्पन्नं शून्यतास्वभावम्‌ ' 1 
अर्थात्‌ बोधिचित्त स्कन्ध, धातु, आयतन एच ग्राह्यः ग्राहक से विवर्जित तथा सर्वधर्मनैरात्म्य 
से समानता होने के कारण आदितः अनुत्पन्न एवं शून्यता स्वभाव है । हेवज्रतन्त्र कौ टीका 
योगरलमाला मे कहा है कि शून्यता एवं करुणा का अद्वय स्वभात्‌ ही बोधिचित्त है ओर 
यह महासुखात्मक है; क्योकि यह समस्त कलेश ओर उपक्लेशो से जनित दुःखों के क्षय 
होने का सूचक है 2 बौद्ध तन्त्रो में सर्वत्र बोधिचित्त का स्वरूप एवं लक्षण बतलाते 
हए एक स्वर से इसे शून्यता ओर करुणा का अभिन्न रूप माना है । गुह्यसमाज का प्रसिद्ध 
वचन है- 

अनादिनिधनं शान्तं भावाभावक्षयं विभुम्‌ । 

शून्यताकरूणाभिन्नं बोधिचित्तमिति स्मृतम्‌ ।। (18.36) 


बोधिचित्त उत्पाद ओर विनाश से रहित हे । क्लेशादि चित्त के आगन्तुक मल हैँ । 
इन मलों से रहित चित्त स्वभावतः शान्त एवं प्रभास्वर है । इसलिए इसे भाव ओर अभाव 
दोनों स्थितियों से अतीत माना गया हे । शून्यता एवं करुणा से अभिन्न स्वभाव वाला है। 
सभी धर्म निःस्वभाव हैँ यही शून्यता है । सभी प्राणियों को अनुत्तर सम्बोधि पद प्राप्त करा 
दू इस प्रकार कौ चित्तवृत्ति हौ करुणा हे । बोधिचित्त मे यह दोनों समरस रूप मे अर्थात्‌ 
अभिन्न रूप मेँ स्थित है । 

परवर्ती काल में सिद्धो ने इसका व्यापक विश्लेषण एवं प्रयोग किया। जैसा कि 
हम जानते है कि वज्रयान ने इसके साधनात्मक पक्ष को अधिक उजागर किया है। 
इसीलिए तत्त्वयोगी तन्त्र साधक बोधिचित्त की प्राति के लिए सभी प्रकार के विकल्पों से 
मुक्त होकर बोधि में चित्त को स्थिर कर तत्त्वचर्या आरम्भ करता हे । 


बोधिचित्त का स्वरूप बतलाते हुए गृह्यसिद्धि मे पदमवज्र कहते हैँ कि यह शुद्ध 
ओर अनभिलाप्य तत्त्व है। इसके स्वरूप का वर्णन शब्दों मे नहीं किया जा सकता। यह 
निःस्वभाव, परम शुद्ध निरुत्तर तत्त्व है 9 


र ----~-~--~-- 


1. गृह्यसमाजतन््र, पृ० 8 

2. शून्यताकरुणाद्रयस्वभावं बोधिचित्तम्‌ (प० १३, {° । 09) ; बोधिचित्तं महासुखमिति। 
सकलक्लेशोपक्लेशजनितदुःखक्षयरतिलक्षणम्‌। ( प-52०, पृ० 144) 

3. शुद्धस्यानभिलाप्यस्य बोधिचित्तस्य तत्वतः (2.66 ), निःस्वभावं परं शुद्धं बोधिचित्तमनुत्तरम्‌ (3.9); 
निःस्वभावात्मकं शुद्धं बोधिचित्तमिति स्मृतम्‌ (१.10 ) । 
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वज्रयान कौ इस आध्यात्मिक यौगिक साधना से बोधिचित्त का एक भिन्न स्वरूप 
भी उभरता है, जिसे हम इसके गुहयार्थं के रूप मेँ प्रतिपादित कर सकते हैँ । यद्यपि इसका 
स्पष्टतः स्वरूप बतलाना कठिन है, अतः मात्र कुछ उद्धरणों के आधार पर इसको ओर 
संकेत किया जा रहा है । ज्ञानसिद्धि में बोधिचित्त को वज्र कहा गया है ॥ वञ्र शब्द बौद्ध 
तन्त्रो मे विभिन्न सन्दर्भ में प्रयुक्त हुआ है । दोहाकोश व्याख्या में बोधिचित्त को सांवृतिक 
स्पन्द रूप शुक्र बतलाया गया है 2 वहीं हे वञ्रतन्त्र में बोधिचित्त को पञ्चदश कलाओं से 
युक्त चन्द्रमा कहा है 3 विमलप्रभाकार ने उष्णीष मे हंकार स्वरूप बिन्दु रूप में स्रवित 
आगन्तुक शुक्र को ही बोधिचित्त के रूप में परिभाषित किया है ॥ वहीं आगे कहते हैँ कि 
मुद्रा के साथ प्रसंग में वज्री अर्थात्‌ ज्ञानस्व शुक्र को सन्ध्याभाषा द्वारा आकर्षित कर 
प्राणादि वायु के भेद से ऊर्ध्वं शीर्षं मे परिपूर्ण करना ही बोधिचित्त है 6 बोधिचित्त को 
प्राणवायु के रूप में प्रस्तुत करते हुए आर्यदेव रचित चयमिलापकप्रदीप में एक लम्बा 
उद्धरण सन्ध्याव्याकरण नामक गुह्यसमाजतन्त्र के व्याख्यातन्त्र का मिलता है । जिसमें 
बोधिचित्त को वायु के रूप मेँ प्रस्तुत कर इसे सभी सत्त्वो का प्राण बतलाया है तथा यह 
पाँच एवं दस प्रकार का है 6 सभी विकल्पों का जनक एवं सुखदुःखादि का जनक भी यह 
वायु है । यही वायु निःस्वभाव भाव को उत्पन्न करने वाला प्रत्याहार मन्त्र भी है । वहीं जब 
देवता के रूप में परिणत हो जाता है, तब यह तत्त्व अवाच्य एवं वागुदाहार वजित 
बोधिचित्त होता है ॥ 





बोधिचित्तं भवेद्वजरं प्रजा घण्टाभिधीयते । (15.24) 

बोधिचित्तं सांवृतस्पन्दरूपं शुक्रम्‌। (दो० को० व्या०, पृ० 150) 

बोधिचित्तं भवेच्वन्द्रं पञ्चदशकलात्मकम्‌। (2.4.26) 

जन्मबोधिबीजाच्छिरसि सरवति यो हंकारो बिन्दुरूपं शुक्रमागन्तुकं स वज्री बोधिचित्तमित्यर्थः। (वि° प्र° 

71, पृ० 206) 

5. युवतिप्रसङ्के ज्ञानसत्वः शुक्रं सन्ध्याभाषान्तरेण तस्याकर्षणं प्राणादिवायुवृन्दभेदं करोत्यरध्े । शिरसि परिपूर्ण 
करोति बोधिचित्तमित्यर्थः। (वि० प्र° 1, पृ० 51) 

6. वायु दस प्रकार के है प्राणादि पाँच मूल वायु तथा नागादि पांच अङ्ग वायु । चयमिलापकप्रदीप में अनेक 
प्रकार से इन्दं गिनाया है- जैसे उद्वाह, संवाह, प्रवाह विवाह आदि तथा कोराव, कोटाक्ष आदि भौ दस 
वायुओं के नाम है। 

7. बोधिचित्तं भवेद्रायुरम्बरे च व्यवस्थितः । 

प्राणभूतश्च सत्त्वानां पञ्चात्मा दशसंञ्ञकः ।। (प° 22) 

यावच्चालोकसंकेताः कल्पिता विविधास्तथा । 

भवन्ति बोधिचित्तात्तु विकल्पा वायुतः सदा ।। 


न> ॐ हे के 
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जब साधक योगी इस प्रकार के बोधिचित्त को उत्पन्न कर लेता है तो उसकी रक्षा 
किस प्रकार को जानी चाहिए, आदिनुद्ध मे इसे स्पष्ट करते हुए कहा है-- 


कर्ममुद्राप्रसङ्ेऽपि ज्ञानमुद्रानुरागणे । 
रक्षणीयं महासौख्यं बोधिचित्तं दृढव्रते: ।॥ 


अर्थात्‌ कर्ममुद्रा के साथ प्रसद्ध में एवं ज्ञानमुद्रा के साथ अनुराग में जो महासौख्य रूपी 
बोधिचित्त उत्पन्न होता है उसकी रक्षा दृढ व्रत धारण कर करनी चाहिए। क्योकि 
शान्तिदिव भी कहते हैँ कि यह चित्त सत्त्वो में क्षण भर के लिए उदित होता है जैसे रात्रि 
के घनघोर अन्धकार में तडित क्षणमात्र के लिए चमक कर वस्तुओं को प्रकाशित कर 
देती है 2 इस प्रकार परार्थं के निमित्त उत्पन्न बोधिचित्त कौ बहुत दृढता के साथ रक्षा 
करनी चाहिए। 


इतना ही नहीं बौद्धतन्त्रों मेँ प्रतिपादित बोधिचित्त कौ अवधारणा को सुव्यक्त करने 
के लिए आचार्यो ने अनेक महत्त्वपूर्ण कृतियों कौ भी रचना कौ । इनमें आचार्य नागार्जुन 
पाद विरचित बोधिचित्तविवरण एक महत्त्वपूर्ण कृति है । उन्हीं के शिष्य आर्यदेव ने भी 
चित्तविशुद्धिप्रकरण कौ रचना कर प्रकारान्तर से बौद्ध तन्त्रो में प्रतिपादित चित्त के स्वरूप 
पर ही प्रकाश डाला है। वहीं आचार्य शान्तिदिव ने बोधिसत्त्वचर्यावतार नामक ग्रन्थ 
लिखकर बोधिचित्त से युक्त सत्व, बोधिसत्व के चर्या पक्ष को अत्यन्त ही हृदयग्राही रूप में 
उजागर किया है । यहाँ संक्षेप में बोधिचित्त के लक्षण स्वरूप एवं साधनात्मक परिप्रेक्ष्य में 
बौद्ध तन्त्रो में प्रतिपादित इसके गृहयार्थं पर संकेत करने का प्रयास किया गया है । 


सुखदुःखादिको धर्मो बीजादेव विधीयते । 
बोधिचित्तस्वभावोऽसौ स्कन्धाद्यद्रयकोपमः ।। 
प्रज्ञोपायैकयोगेन बोधिचित्तं जगद्‌ भवेत्‌ । 
स्वयं समुच्चरेत्‌ स्वामी ध्यानाध्ययनवर्जितः ।। 
प्रत्याहारमिदं मन्त्रं निःस्वभावस्वभावजम्‌ । 
ततः परिणतं रूपं यद्‌ दैवतोपलम्भकम्‌ ।। 
संकेतिकं त्रितत्तवस्थं प्रकृतिजापलक्षणम्‌ । 
अनाख्येयमनुचार्य बोधिचित्तमिदं परम्‌ ।। (उद्धूत चयमिलापक, पृ० 28-29) ` 
1. उद्धूत - विमलप्रभा 1, पृ० 107 
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इस प्रकार हम देखते हैँ कि प्रारम्भ मेँ बहुजन के हित में संयुक्त यह चित्त क्रमशः 
महायान में बोधिचित्त कहलाया, जिसका उदेश्य परार्थ के साथ-साथ अधिसम्बोधि कौ 
कामना है । प्रज्ञा ओर करुणा से समन्वित इस चित्त ने तन्त्रो के लिए व्यापक आधार प्रदान 
किया। वज्रयान मे इसे साध्य का दर्जा देकर प्रज्ञा एवं करुणा कौ युगनद्धता के आधार पर 
साधनात्मक प्रयोग द्वारा बोधिप्राति का अत्यन्त सुगम मार्ग प्रशस्त किया। 


अचिन्त्याद्रयक्रमोपदेश 


गुह्यसमाजतन्त् 


गह्यसिद्ि 


चयमिलापकप्रदीप 


ज्ञानसिद्धि 


दोदहाकोशव्याख्या 
प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धि 


बोधिचर्यावतार 
योगरलमाला 


विमलप्रभा कालचक्रतन्ररीका 
( भाग-3 ) 
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ति० शि० सं०, सारनाथ, 1988 
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1965 
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तन्त्र की सामान्य एवं संक्षिप्त व्यवस्था (6 ) 
--छेरिग डोलकर- 


[ धीः के पूर्वं अंकों मे इस शीर्षक के अन्तर्गत आचाय बुस्तोन रिन्पोे द्वारा रचित ग्रन्थ `` सामान्य 
एवं संक्षिप्त तन्त्रोपन्यास रतनिधि द्वारोद्वाटक कुञ्जी'' का क्रमशः हिन्दी अनुवाद दिया जा रहा है । प्रस्तुत अंक 
में इस ग्रन्थ के तीसरे विषय '" भगवान्‌ बुद्ध द्वारा तन्त्र को देशना! के ““ वञ्जयान को बुद्धवचन नहीं मानने वालों 
के वादों का निराकरण"" तथा ““ तन्त्र को बुद्धवचन सिद्ध करना ' नामक शीर्षको का हिन्दी अनुवाद क्रमशः 
प्रस्तुत किया जा रहा है । ] 


3. भगवान्‌ बुद्ध द्वारा तन्त्र कौ देशना 
इसे तीन भागों मेँ बँटकर कहा जायेगा-- 
]. वज्रयान को बुद्धवचन नहीं मानने वालों के वादों का निराकरण। 
7. तन्त्र को बुद्धवचन सिद्ध करना। 
गा. बुद्ध ने तन्त्र कौ देशना किस प्रकार दी। 


1. वज्रयान को बुद्धवचन नहीं मानने वालों के वादों का निराकरण 


यदि कोई एेसा कहे कि यह वज्यान बुद्धवचन नहीं हौ सकता दै, क्योकि बुद्धत्व 
का हेतु तो बोधिचित्त उत्पाद कर छह पारमिताओं मे शिक्षित होना है, (परन्तु) तन्त्र में 
इसके विपरीत वशीकरण ओर अभिचार आदि कर्मो को भी बतलाया है। ये (कर्म) राग 
ओर देष से उत्पन्न होने के कारण दुर्गति के कारण हैँ । विष्मूत्र को भोजन के रूप मे लेना 
तो सामान्य लोगों द्वारा भी निन्दित ओर त्याज्य है तब फिर (उपाय, कुशल महाकारुणिक 
इसमें किस प्रकार प्रवृत्त होगा? (यदि) इसमे प्रवृत्त हो भी तो वह बुद्धत्व का हेतु नहीं 
होगा। एेसा विचार करे तो- वज्रयान मेँ बतलाए गए वशीकरण ओर अभिचार आदि कर्म 
बुद्धत्व के हेतु नहीं होने मे क्या कारण है? यह कं कि यह मैत्री आदि समुत्थान दान 
आदि पारमिता से विपरीत है । (प्रश्न होता है) यह (विपरीत) कैसे हँ? यदि कहें कि यह 
परस्पर प्रहाण-विरुद्ध होने के कारण हैँ तो मन्त्रनय में भी बोधिचित्त उत्पाद कर मैत्री 
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आदि के द्वारा समुत्थान दान आदि पारमिता होती हैँ । इस कारण वशीकरण अभिचार 
आदि (कर्म) भी रागद्वेष से समुत्थान नहीं होता, क्योकि महाकारुणिक (सर्वथा) 
समुत्थान द्वारा परार्थं ही करता है। 


प्राणातिपात (प्राणि हत्या) आदि कर्मो में भी नेयार्थं ओर नीतार्थ दो प्रकार के हैँ। 
नेयार्थं है - स्वयं अभिज्ञा से युक्त होकर दूसरों के पूर्वं एवं अपरान्त जानने के कारण पाँच 
आनन्तर्य (कर्म) ओौर आचार्य का तिरस्कार आदि कर्मं करने वाले को धर्मदेशना आदि 
के द्वारा पाप से निवृत्त नहीं कर सकते तो दुर्या करने से निश्चित रूप से वह नरक में 
पतित होगा। स्व-पर परिवर्तन बोधिचित्त द्वारा दूसरों को नरक में पतित होने से रक्षा करने 
के लिए यमारि आदि समाधि, मन्त्र ओर तन्त्रयोग के द्वारा मारण क्रिया को बतलाया है। 
जेसे उपायकुशल सार्थवाह ने अविनिवर्तनीय (अवैवर्तिक) पाँच सौ बोधिसत्त्वो को मारने 
के दुराशय वाले कृष्ण (कुत्सित पुरुष) को शूल के प्रहार से मारने पर अनेक कल्पो का 
संभार संचित होना बतलाया है ¦; एेसा न कर बिना बोधिचित्त के अभिचार कर्मं करने पर 
मन्त्र कौ मूलापत्ति से नरक में पतित होगा। जैसे मज्खुश्रीमूलकल्प के छत्तीसवें परिवर्त में 
कहा है- 


त भविता द्विजकुत्सितः । 
तेन मन्त्रप्रभावेण स देहमासुरीं भजेत्‌ । 
आसुरीं तनुमाविष्टो दीर्घकालं स जीवयेत्‌ ।। 


ततोऽसौ भित्रदेहस्तु नरकेभ्यो विगच्छतः ( ति ) । 
ततोऽसौ नारकं दुःखं अनुभूयेह दुर्गतिः ( मतिः )।। (53.421-422) 


अर्थात्‌ “' कुत्सित ब्राह्मण उत्पन्न होगा, उस मन्त्र के प्रभाव से, वह असुर देह को 
प्राप्त होता है, असुर देह में प्रवेश कर, वह दीर्घकाल तक जीवित रहता है । उसके पश्चात्‌ 
उस शरीर के नाश होने पर भी, वह अन्य शरीरों से बार-बार अवीचि नरक में जाकर, 
उस नरक के दुःख कौ दुर्गति अनुभव करता है ।'' 


अथवा क्रोध-कुल समाधि से उसके (प्राणी के) प्राण को आकृष्ट कर निग्रह कर 
लेता है । निग्रह करने के पश्चात्‌ प्राण को पुनः उसी शरीर में प्रक्षिप्त प्रवेश) कराकर (वह 
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प्राणी) जीवित रहने, मरने ओर पोषण करने मेँ समर्थं होता है, सर्वतः प्राणातिपात नहीं 
होता है । जसे विमलप्रभा में कहा है “इह योगी यत्‌ प्राणातिपातं दिननिशि कुरुते तत्‌ 
स्वदेहे प्राणना उक्तः, सर्वज्ञपदलाभाय न बाह्ये प्राणातिपातः । इह लाह यः प्राणातिपात 
उक्तो दुर्दान्तदमनाय स तेषां प्राणो योगबलेनाकृष्ट पुनस्तस्मिन्नेव काये प्रवेशनीयो 
योगिनेति। एवं दुर्दान्तदमको भवति। न दुर्दान्तान्तको भवतीति सिद्धः ' ॥। अर्थात्‌ यहां 
योगी दिनरात जो प्राणातिपात करता है, यह सर्वज्ञ पद प्राति के लिए अपने शरीर में प्राण 
को नाश करने को कहा है । बाह्य प्राणातिपात को नहीं । यहाँ दुर्दान्त (जनों) को दमन 
करने के लिए जो बाह्य प्राणातिपात कहा है, वह उन (प्राणियों) के प्राण को योग बल से 
आकृष्ट कर पुनः उसी काय में योग द्वारा प्रविष्ट करना है । इस प्रकार दुर्दान्त को दमन 
करने वाला होता है, दुर्दान्त का अन्त करने वाला सिद्ध नहीं होता। 


इसी प्रकार दूसरों के तिर्यग्गति निवारण के लिए पत्नीहरण (परदारा हरण) प्रेत 
गति निवारण के लिए द्रव्यहरण ओर कुपथ में पतित लोगों के उद्धार के लिए मृषावाद 
आदि (सभी कर्म) करुणा से समुत्थित होकर अद्रयज्ञान द्वारा कर्म को ध्यान मे रखते हुए 
(समञ्च कर) उन कर्मो पर आनन्दित होने वाले सत्त्वो को विनीत करने के लिए कहा गया 
हे । विमलप्रभा में कहा है- 


'“इह सर्वज्ञस्य वचनं सर्वरुतं यत्‌ सर्वसत्त्वानां हदये भवति स्वस्वभाषान्तरेण, 
तदेवाप्रतिष्ठितं सर्वसतत्वरुतत्वादप्रतिष्ठितत्वान्मृषावाद इत्युक्तः । बाहो पुनः सत्तवार्थं प्रति 
"महामाया महारौद्रा भूतसंहारकारिणी ” इत्यादिवचनं सत्त्ववैनेयार्थम्‌। यथा-- 


सुखं द्वीन्दरियजं तत्तवं बुद्धत्वफलदायकम्‌ । 
नरा वच्रधराकारा योषितो वज्रयोषितः ।। 


इत्यादिवचनं मृषावाद, न पुनः सत्त्वानां वञ्चनाय विसंवादकं वचनं बौद्धयोगिनामिति 
सिद्धये । इह शरीरे निरावरणे जाते सति सर्वज्ञस्य द्वादशभूमीनां यदग्रहणं योगिनस्तत्‌ 
स्तेयग्रहणमुक्तम्‌। बाह्य पुनः सत््वोपकारतो निधानादिकमुत्पाटनीयं निधिरक्षकाणां 
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दर्गतिमोचनार्थमिति। सौख्यं यत्‌ शुक्रबिन्दोरप्रपाताद्‌ भवति सा परदारस्य सेवा। परदारा 
प्रज्ञापारमिता संसारपारं गता, परो वज्रसतत्वः संसारपारं गतः, तस्य दारा परदारेति, तस्याः 
सेवाऽविरागतोऽक्षरसुखतो योगिनाम्‌। बाह्ये पुनः सेकादिकाले दात्रा स्वभार्यादिका 
दत्ताया, तस्याः सेवा परदारस्य सेवाऽविरागादिति। यथात्मसमयिनां विरागो न भवति 
समयभेद इत्यर्थः । ' " 


अर्थात्‌ यहां . सर्वज्ञ का वचन जो सभी सत्त्वो के हदय मेँ होता है ओर अपनी- 
अपनी भाषा के अन्तर से है वही सभी सत्त्वो कौ भाषा होने के कारण अप्रतिष्ठित है । 
अप्रतिष्ठित होने से ही मृषावाद कहा है । बाह्य मे पुनः सत््वार्थं के लिए ' महामाया महारौद्र 
भूतों का संहार करने वाली" इत्यादि वचन सत्त्वो को विनीत करने के लिए हैँ। 
जैसे--"द्रीन्दरिय से उत्पन्न सुख तततव बुद्धत्वं दायक हैँ । नर (मनुष्य) वज्रधर ओर नारी 
वच्रयोषित स्वरूप हैँ ', इत्यादि वचन मृषावाद है; न कि सत्वो की वञ्चना के लिए 
बौद्धयोगियों के विसंवादक वचन हैँ, एेसा सिद्ध है । यहाँ निरावरण शरीर के उत्पन्न होने 
पर सर्वज्ञ के द्वादश भूमियों का जो ग्रहण करना है उसे योगी स्तेय ग्रहण कहते हैँ । बाह्य 
में पुनः सत्त्वो के उपकार के लिए निधि आदि का उत्पाटन (निकालना) करना चाहिए, 
यह इसलिए कि निधि रक्षक दुर्गति से मुक्त हों । शुक्रबिन्दु के अपात से जो सौख्य होता है, 
वह परदारा सेवन हे । प्र्लापारमिता परदारा है, (जो) संसार से पार गई हई है । संसार पार 
गया वच्रसत्व पर दहै, उसको पत्नी परदारा है । योगियों का अविरागपूर्वक उसका अक्षर 
सुख सेवा है । बाह्य में पुनः अभिषेक आदि के समय दाता (द्वारा दिये) स्व-पत्नी आदि 
का अविराग पूर्वक सेवन परदारा सेवन है । इसका अर्थ है स्व-समयवान्‌ (को) समयनाश 
होने से विराग नहीं होता है। 


क्रियातन्त्र से लेकर अनुत्तरयोगतन्त्र तक (सभी) में प्राणातिपात आदि अकुशल 
कर्मो को प्रहेय समय कहा है । गुह्यसमाज ओर संवर (चक्रसंवर) मण्डल विधियो मेँंभी 
प्राणिनश्च न ते घात्या अदत्तं नैव चाहरेत्‌ (्ा° सि० 8.19) अर्थात्‌ ' तुम्हरे द्वारा प्राणियों 
को नहीं मारना चाहिए ओर अदत्त दान भी नहीं लेना चाहिए" एेसा कहा है। दश 
अकुशल कर्म प्रहेय (त्याज्य) हों तो 'मातृभगिनीपुत्रीं श्च...' (गु° स० 5.7) 'सेवयंश्चाश्‌ 
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सिद्धयति ' (गु° स० 7.3) । “माता, पुत्री ओर भगिनी का सेवन करे तो शीघ्र सिद्धि 
होगी "1 ओर “^ तिर्यगस्याः प्रकल्पयेत्‌! (गु° स० 8.7) अर्थात्‌ तिर्यग्‌ गति से भी परीक्ष 
करे, इत्यादि गुह्यसमाज कौ उद्धावना (कथन) से विपरीत होगा कहें तो (इसमे) दोष नहीं 
हे। क्योकि ये नेयार्थं अभिप्रायिक है, यथारुत नहीं । विष्णु आदि द्वारा कहे लौकिक 
 उच्छुष्मतनत्र मे माता आदि के साथ (काम) मिथ्याचार देशना मेँ अभिरुचि वाले पुद्गलों 
को अपने शास्त्र के अनुरूप देशना से आनन्दित होकर तन्त्र में प्रवृत्त होने के लिए कहा 
है । (इसका वास्तविक) अभिप्राय यह है- मातृ, भगिनी ओर पुत्री के सदृश हितैषी स्व- 
विद्या मुद्रा है । तीनों कायो की प्रभास्वरता ही नीतार्थं अभिप्राय है । जैसे सन्ध्याव्याकरण में 
कहा है-- 


प्रज्ञापारमितां प्रज्ञां धर्मकायैकमातुकाम्‌ । 
कामयेननिस्वभावाख्यां तथताद्रययोगतः ।। 


संभोगतुल्यतां जातां तामेव भगिनीं मताम्‌ । 
कामयेन्मन््रमूर्त्या तु स्वाधिदैवतयोगवान्‌ ।। 


साधको भावयेत्‌ तां तु पुत्रीं निर्माणरूपिणीम्‌ । 
कामयन्नीदृशीं योगी भगिनीमातृपुत्रिकाम्‌ । 
स सिद्धिं विपुलां गच्छेन्महायानाग्रधर्मसु ।। 


अर्थात्‌ ^" प्रज्ञापारमिता कौ प्रज्ञा, धर्मकाय की (तरह) एक मात्र माता, अद्रय 
तथता योग से, (उस) निस्वभावता कौ कामना करें । जो संभोग८काय) के समान है, वही 
भगिनी है । स्वाधिदैवत योगवान्‌ (उस) मन्तरमूर्िं (काय) की कामना करें । निर्माणकाय 
स्वरूप पुत्री कौ साधक भावना करं । इस प्रकार कौ माता, भगिनी ओर पुत्री कौ कामना 
करने वाले योगी को महायान अग्र धर्म मे विपुल सिद्धि प्राप्त होगी ।'' विण्मूत्र का भक्षण 
करना आदि विष्णु आदि द्वारा कहे आगमो, डाकिनी (तन्त्र) एवं उच्छुष्मतन्त्र में 
प्रवृत्त होने एवं उसके इच्छुकों के लिए नेयार्थं के रूप में कहा है । (वस्तुतः) नीतार्थं मे 


1. द्र०- मातृभगिनीपुत्रीश्च कामयेद्यस्तु साधकः । 
स सिद्धि विपुलां गच्छेन्महायानाग्रधर्मताम्‌ ।। (गु०° स० 5.7) 
2. द्र०- गु° स० प्र° टी०, प° 48 
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पौँच स्कन्ध ओर पाँच इद्धिय को निरावरण करना इसका अभिप्राय है। जैसे विमलप्रभा 
(साधनपटल की व्याख्या) में कहा है- | 


'" बाह्यो पञ्चामृतं विडादिकम्‌। आदिशब्देन गोक्वादिकम्‌, तैर्भक्षितैः सेवा 
देवतातोषणार्थम्‌। अध्यात्मनि पञ्चामृतानि पञ्चस्कन्धाः। आदिशब्देन पञ्चेद्धियाणि 
पञ्चप्रदीपाः। तेषां निरपेश्चता सेवा शरीरद्रव्यतृष्णापरित्यागः। तया सेवया देवता वरदा 
भवन्ति, न गृथादिभक्षितेनेति।'" 

अर्थात्‌ '“ बाह्य में पाँच अमृत ओर विष्ठा आदि। आदि शब्द से गो-कु-आदि 
नका सेवन करना देवता को सन्तुष्ट करने के लिए है । अध्यात्म में पाँच अमृत पांच स्कन्ध 
है । आदि शब्द से पाँच इन्द्रियों को पाँच प्रदीप (कहा) है । इनके प्रति निरपक्षता सेवा 
(सेवन) है, (अर्थात्‌) काय ओरं द्रव्य के प्रति तृष्णा का परित्याग; उस सेवा से देव वरदान 
देने वाले होते दै, न कि गूथादि के भक्षण से" । सन्ध्याव्याकरण में भी कहा है-- 


तस्य॒ ते (2?) शन्यतामोहान्मूत्रमिन्द्रियमुच्यते । 
विषयाविति वि( विडिति )ख्याता भोक्तारः शमनास्तयोः ।। 


महायानाग्रधर्मेऽस्मिन्‌ भव्यास्ते खलु साधने । 
1 18 


अर्थात्‌ '' शून्यता उसका मोह है, मूत्र को इन्द्रिय कहा है, विषय को विट्‌ कहा 
है, इनके भोक्ता (भोजक) शान्त हैँ । इस अग्र महायान धर्म मेँ वे साधना के पात्र हैँ । तब 
वे मृषावाद, काममिथ्याचार ओर विण्मूत्र का भोजन करेगे '' । इस प्रकार नीतार्थ रूप मे 
प्रवृत्त होने के लिए कहा है । यथारुत (अर्थ) में भी अशुद्ध द्रव्य को स्वभावतः शुद्ध (मे) 
परिवर्तित करने मे समर्थ योगी द्वारा भक्षण करने के लिए कहा है । जैसे विमलप्रभा (के 
ज्ञान पटल) में कहा है -“*इह यद्वक्तव्यं बालजनैः पञ्चामृतादीनि भक्ष्याणि तथागते- 
नोक्तानि सर्वतन््रराजेषु, तत्सत्यम्‌ किन्तु योगिनां न प्राकृतसत्त्वानाम्‌'' अर्थात्‌ '“ बालपृथक्‌ 


जनों का यह कथन कि- तथागत ने सभी तन्त्राजों में पाँच अमृत का भक्षण करना चाहिए 


1. विमलप्रभा, भाग-2, पृ० 207 
2. उद्धूत-गु० स० प्र° टी०, प° 47-48 
3. विमलप्रभा, भागा, पृ० 72 
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कहा है, वह सत्य है । परन्तु (वह वचन) योगियों के लिए है, प्राकृत सत्त्वो के लिए 
नहीं ' '। | 

यदि इन्हे अयोगी (अपात्र को) नहीं खाना है तो "प्रतिदिन मन्त्री चार समय का 
सेवन करे" इस उक्ति से विपरीत हो जायेगा कहे तो (इसमे) दोष नहीं लगेगा, क्योकि 
कुलधर (विद्याधर का समय) नाश (न) हों इसके लिए सर्षपमात्र अमृत गुलिका सेवन 
करने के लिए कहा है । जैसे विमलप्रभा (के लोकधातु परल) मेँ कहा है- "अथ प्रत्यहं 
समयचतुष्टयं यत्‌ कर्तव्यम्‌, तन्निरवद्यैर्गोक्वादिधिः पञ्चभिर्वैरोचनादिभिः पञ्चभिः 
सर्षपप्रमाणगुलिकाः प्रत्यहं समयसेवार्थं कर्तव्याः अर्थात्‌ “पुनः प्रतिदिन के जो चार 
समय हं, वह अनवद्य पञ्च गोक्वादि ओर पाँच वैरोचन आदि कौ सर्षप प्रमाण गुलिका 
प्रतिदिन समय सेवा के लिए करना चाहिए''। 


पुनः यदि ये बुद्धवचन हों तो (ये तन्त्र) परस्पर विपरीत नहीं होना चाहिए । किन्तु 
क्रिया, चर्यां ओर योगतन्त्र में स्नान, दुष्करचर्या, शुचि आदि करने को कहा है, वहीं 
महायोगतन्त्र में इन सबकी आवश्यकता नहीं है, एेसा बतलाया है । ये दोनों परस्पर विपरीत 
हे । विण्मूत्रादि को अमृत का नामकरण कर देवता को अर्पित करने से पाप होगा, एेसा 
कहं तो (इसमे) दोष नहीं है, क्योकि परमार्थं तत्व विषय में विपरीत करं तो आगम 
(उपदेश) असम्यक्‌ हो जाएगा। संवृति उपाय चर्या मे दोष नहीं होता, क्योकि नेयार्थ मे 
दुष्करचर्या, स्नान, शुचि के प्रति अधिमुक्ति रखने वालों को ये सब करने को कहा है ओर 
अशुचि के प्रति इच्छा रखने वालों को नेयार्थं मेँ इन सब (कर्मो) को नहीं करने के लिए 
कहा है । अच्छे आशय (कुशल चित्त) से युक्त हों तो इन दोनों के बोधि के हेतु बनने में 
कोडं विरोध नहीं है । जैसे चित्तविशुद्धिप्रकरण में कहा है- 


उपानद्युगलं दत्त्वा मुनेर्मृर्ध्निं शुभाशयात्‌ । 
अपनीय च तथा चान्ये राज्यं फलमवापनुतः ।। 


तस्मादाशयमूला हि पापपुण्यव्यवस्थितिः । 
इत्युक्तमागमे यस्मात्नापत्तिः शुभचेतसाम्‌ ।^2 


1. विमलप्रभा, भाग-], पृ० 16 
2. चित्तविशुद्धिप्रकरण-15-16 कारिका । 
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अर्थात्‌ “*शुभ आशय से दोनों पादुका को मुनि (बुद्ध) के सिर पर रखना तथा 


(किसी) अन्य द्वारा कुशल चित्त से उसे हटाना। दोनों से ही राज्य कौ प्राप्ति होगी। अतः 


पाप एवं पुण्य दोनों आशय पर निर्भर हैँ एेसा आगम मेँ कहे होने से शुभ चित्त पर कोई 
आपत्ति (दोष) नहीं होती है ।'' इस प्रकार विण्मूत्र आदि अशुद्ध वस्तुओं पर साभिनिवेश 
(आसक्ति सहित) खाने मेँ असमर्थ द्वारा (बुद्ध को) अर्पित करने से पाप होता है कहा 
होने पर भी उपाय सहित प्रारम्भ से ही (आदितः) शुद्ध स्वभाव को जानने वाले को दोष 
नहीं होगा । क्योकि बुद्ध विष ओर अमृत में अन्तर नहीं करते ओर न ही अशुचि विष्मूत्र 
ओर शुचि ताजे भोजन में। जैसे गृहपति श्रीज (द्पल-स्क्येस्‌) ने ताजे भोजन में तीक्ष्ण 
विष डालकर ओर मायावी भद्र ने अशुद्ध द्रव्य को माया से ताजे भोजन के रूप में निमित 
कर (भगवान्‌) को अर्पित किया। अर्पित करने के बाद पश्चात्ताप से पुनः अन्य भोजन लाने 
पर (भगवान्‌ ने) वही खिलाओ कहकर खाया ओर (उसके) पुण्य को भी बोधि के लिए 
परिणामित कर दिया। 


पुनः सूत्र मेँ भी कहा है-'* काम विष पत्र के समान हैँ ' ' ओर “रूप पर आसक्ति 
नहीं करनी चाहिए '' । इत्यादि से पञ्च कामगुण त्याज्य दहै ओर वहीं तन्त्र में पञ्च कामगुणों 
का सेवन करने के लिए भी कहा है । इस प्रकार ये विपरीत होने से (तन्त्र) बुद्ध वचन 
नहीं दै बतलायें तो दोष नहीं लगेगा, क्योकि पाँच कामगुणों काव्स्तुके रूपम 
आसक्तिपूर्वक सेवन करेगा तो संसार मेँ बन्धन का कारण बनेगा, वहीं (वस्तु के) स्वभाव 
को सर्वतः अवबोध कर मन्त्र, मुद्रा ओर समाधि के विशिष्ट प्रत्यय के माध्यम से सेवन करे 
तो मुक्ति का कारण बनता है। जैसे किसी विशेष भूमि पर उत्पन्न ओंवले का रस तिक्त 
होता है ओर दूध के कारण रस मीठा हो जाता है । यथा आर्य( रत्नगुण )सञ्चय( गाथा ) 
मे कहा है-'“यदि पञ्चकामगुणान्‌ भुञ्जति बोधिसत्त्वो ' '' अर्थात्‌ “यदि बोधिसत्त्व पञ्च 
कामगुणों का उपभोग (चर्या) करे तो ''। चित्तविशुद्धिप्रकरण में कहा है-- 


स्वाधिदैवतयोगात्मा जगदर्थकृतोद्यमः । 
भुञ्जानो विषयान्‌ योगी मुच्यते न च लिप्यते ।† 


1. रत्नगुणसञ्चयगाथा, 31.4 
2. चित्तविशुद्धिप्रकरण- 17 वीं कारिका । 
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अर्थात्‌ ‹' स्वाधिदैवत योग से जगदर्थं करने में तत्पर योगी विषयों का उपभोग 
करते हुए भी मुक्त रहता है (उसमें) लिप्त नहीं होता''। 


यदि कामगुणों का उपभोग करेगे तो उससे क्लेश उत्पन्न होगा ओर वह दुर्गति का 
कारण बन जायेगा, एेसा भी नहीं कहा जा सकता, क्योकि आत्मदृष्टि ओर अविद्या से 
क्लेश उत्पन्न होता है। जब ये नहीं होगे तो (क्लेश) उत्पन्न नहीं होगा । नैरात्म्य अवबोधक 
प्रज्ञा ओर उपाय का अभ्यास करने वाले को विषय में क्लेश उत्पन्न (नही) होता है । जैसे 
जिसने अशुचि का अभ्यास किया हो (उसे) स्त्री का शरीर दिखने पर भी क्लेश उत्पन्न 
नहीं होता। अतः विषयों का स्वभाव न जानकर (विषयों का) अभिनिवेश (आसक्ति) 
पूर्वक सेवन करने से (वह) बन्धन का कारण होता है। स्वभाव को जानकर उपाय 
कुशलता से उपभोग करने पर (वह) मुक्ति का कारण होता है । यथा चित्तविशुद्धिप्रकरण 
मे कहा है- 
दुरविज्ैः सेवितः कामः कामो भवति बन्धनम्‌ 
सएव सेवितो विज्ञैः कामो मोक्षप्रसाधकः 


प्रसिद्धं सकले लोके क्षीरं विषविनाशनम्‌ 
तदेव फणिभधिः पीतं सुतरां विषवर्धनम्‌ 


जले क्षीरं यथाविष्टं हंसो पिबति पण्डितः 
सविषान्‌ विषयांस्तद्वद्‌ भुक्त्वा मुक्तश्च पण्डितः ।। 


अर्थात्‌ '' दुर्विज्ञ (अज्ञानी) काम का सेवन करे तो (वह) काम बन्धन ही होता 
है । यदि विद्वान्‌ उसका सेवन करे तो (वह) मोक्ष को प्रदान करने वाला होता हे । क्षीर 
(दूध) से विष का नाश होना सकल लोक मेँ प्रसिद्ध है । (यदि) उसे सरपं पी जाए तो विष 
की अत्यन्त वृद्धि होती है। जिस प्रकार हंस पानीमेंसे दूध कोपी लेता है उसी तरह 
पण्डित विष से युक्त विषयों को (शोधित कर) उपभोग करने से मुक्त हो जाता हे ।'' 


पुनः बाह्य लक्षण८(यान) मै- 


गलन्त्वन्राणि मे कामं शिरः पततु नाममे । 
न त्वेवावनतिं यामि सर्वथा क्लेशवैरिणाम्‌ ।॥“ 


1. चित्तविशुद्धिप्रकरणम्‌- 42-44 
2. बोधिचर्यावतार- 4.44 
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अर्थात्‌ ““भले ही मेरी ओति गल जाएं, चाहे मेरा सिर कटकर गिर जाए, किन्तु 
किसी भी तरह मँ इन क्लेशरूपी शत्रुओं के सामने नहीं जयुकूगा ' ' । बोधिचर्यावतार के इस 
वचन के अनुसार क्लेशो को प्रहेय कहा है । तन्त्र में क्लेशो का मार्गीकरण होने से (तन्त्र 
बुद्ध) वचन नहीं है कहें तो इसमें भी दोष नहीं है, क्योकि जैसे- विष को मन्त्र से शोधित 
नहीं करेगे तो विष ही बना रहता है ओर (यदि) शोधित कर तो रसायन बन जाता है। 
उसी तरह (क्लेश) उपाय से युक्त नहीं होने पर संसार का कारण होने से प्रहेय हैँ ओर 
(यदि) उपाय से युक्त हों तो बोधि का मार्गं बन जाते हैँ । लक्षण८(यान) में भी कहा है- 
जैसे काश्यपपरिपृच्छा मे--'' तद्यथा काश्यप इक्षुक्षेत्रेषु [ धान्यक्षेत्रेषु ] मृद्रीकाक्षेत्रेषु 
सङ्कारकूट उपकारीभूतो भवति। एवमेव बोधिसत्त्वस्य क्लेशा उपकारिणो भवन्ति ।' " 
अर्थात्‌ जैसे नगर के लोगों का अशुचि मल गन्ने के खेत के लिए उपयोगी होता है, उसी 
प्रकार बोधिसत्वो के क्लेशो का मल बुद्ध एवं धर्म के पैदा होने के लिए उपकारी होता 
हे ।'' परमाद्य( महायोगतच््र ) में भी कहा है- 


रागो द्वेषश्च मोहश्च त्रय एते विषङ्कताः । 
विषत्वमुपयान्त्येव विषमेण तु सेविताः ।। 
अमृतत्वं पुनर्यान्ति अमृतेन तु सेविताः । 


अर्थात्‌ “राग, द्वेष ओर मोह ये तीनों विष होते हैँ । विषम रूप से सेवन करने पर 
ये विष बन जाते हैँ । (ओर यदि) अमृत के रूप मेँ सेवन करे तो अमृत बन जाते हैँ ।'' 


किसी पुद्गल में विशिष्ट संतति के कारण भी गुणों का उत्पाद होता है। जैसे 
गन्धहस्ति केतक के पुष्प को खाने के पश्चात्‌ पचाने पर कस्तूरी कौ तरह गन्ध छोडता है । 
वहीं दूसरे हाथियों द्वारा खाकर पचाने पर (मात्र) अशुचि (मल) ही बन जाता है। उसी 
प्रकार क्लेश से ही क्लेश क्षय के उत्तम उपायों के अनेक उदाहरण आचार्य आर्यदेव ने 
चित्तविशुद्धिप्रकरण में देकर सिद्ध किया है। 


पुनः (यदि) वज्रयान बुद्धवचन हो तो तीन पिटको में संग्रहीत होना चाहिए। 
जैसे-''पिटकत्रयं द्यं वा संग्रहतः कारणैर्नवभिरिष्टम्‌' ‡ अर्थात्‌ “पिटक दो या तीन में 


1. चर्यामिलापकप्रदीप, नवम परिच्छेद, पृ० 80 में उद्धूत । 
2. उद्भूत चर्यामिलापकप्रदीप, पृ० 80 
3. महायानसूत्रालङ्कार, 11-1 
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संग्रहीत हें, (इसके) नौ कारण माने गए हँ ''। इस प्रकार द्वादशाङ्गं प्रवचनों का तीन 
पिरकों में संग्रहीत होना नौ हेतुओं द्वारा सिद्ध है परन्तु यह (तन्त्र) तीनों पिटकों मे किसी 
मे भी संग्रहीत नहीं होता है। (कोई) एेसा कहे तो इसमे (भी) दोष नहीं है क्योकि 
योगानुत्तरतन्त्रार्थावतारसंग्रहनाम (तो० 3713) मेँ श्रद्धाकरवर्मा ने कहा है- "यहाँ तन्त्रयान 
को तीन पिटकं में संग्रहीत नहीं है माना है । यह विद्याधर पिटक के नाम से विख्यात है 
( यह तीनों पिटकां से) अन्य बोधिसत्व पिटक है ।'" अतः बाह्य लक्षण८यान) के पिटक से 
विशिष्ट (यह विद्याधर पिटक है) जो इसी जन्म मे, अल्प समय मेँ विद्याधर फल को प्राप्त 
करने का उदार एवं गम्भीर उपाय बतलाने वाला आगम शास्त्र है। इसलिए इसे 
विद्याधरपिटक नाम से चौथा पिटक माना गया है। इसी अर्थं को आचार्य बुद्धगुह्य ने 
विदारणटीका ( वज्रविदारणा नाम धारणीटीका रत्नाभास्वरानाम, तो० 2680) मे बतलाया 
है“ परम श्रेष्ठ बुद्ध द्वारा उपदिष्ट धर्म सूत्र, अभिधर्म, विनय ओर विद्याधर चार पिटको मे 
स्थित है ।'' 


पुनः समय ओर संवर का निर्देश होने से विनय के समान, धर्मो के स्वलक्षण ओर 
सामान्यलक्षण का निर्देशं होने से अभिधर्म के समान ओर गम्भीर तथा पिण्डार्थं का निर्देश 
होने से सूत्र(पिटक) के सदृश होने से तीनों पिटकं के अंश से युक्त है एेसा श्रद्धाकर ने 
बतलाया हे । अर्थात्‌ तीन पिटको मेँ (ही) संग्रहीत है । यह भी बतलाया है- "नव अंग 
धर्मप्रवचन महायानी पिटक है । मन्त्र पिटक भी नवांग धर्मप्रवचन में संगृहीत है। तीन 
शिक्षाओं को दर्शने के कारण तीनों पिटकं की व्यवस्था है।'' गम्भीर अर्थो का संक्षेप में 
निदेश होने से सूत्रपिटक (के रूप) में आचार्य बुद्धगुह्य (तो० 2680) ने भी माना है। 
यथा-- ' इस महातन्त्र में सभी अर्थो को संक्षेप एवं गम्भीर रूप से निर्देश होने से सुगत ने 
सूत्र कहा हे '*। 


पुनः यदि (तन्त्र) बुद्धवचन हो तो (बुद्ध) वचन के लक्षण (के अनुसार) सूत्र का 
अनुगमन करता, विनय मे दीखता ओर धर्मता से विरुद्ध नहीं होता। परन्तु तन्त्र मेँ ये 
( लक्षण) पूर्णं नहीं होते अतः (तन्त्र) बुद्धवचन नहीं है, (यदि कोई एेसा) कहे तो 
(इसमे) यह दोष नहीं लगेगा। क्योकि प्रत्येक सूत्र अपने चारों तन्त्रो के अति विस्तृत 
महापिटक का अनुगमन करता है । विकल्प (कल्पना) बोधिसत्त्व का क्लेश है, उसे दमन 
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(विनीत) करने का उपाय शास्ता (बुद्ध) के विनय में दीखता दै। गम्भीर ओर उदार होने 
से बोधि की धर्मता से विपरीत नहीं है। 


यदि कोई कहे कि आप के अपने सूत्र मे अनुगमन (अवतार) आदि हैँ वह 
हितकारी नहीं है क्योकि हमारे सूत्र के अवतार आदि से (वह) अपूर्णं है कहे तो आप 
का पिटक भी (बुद्ध) वचन नहीं होगा क्योकि हमारे सूत्र के अवतार आदि से (आपका) 
अपूर्णं है । इस प्रकार एक समान युक्ति होने से अपने सूत्र में अवतरित होना उचित है। 
यथा सूत्रालङ्कार में कहा है- 


स्वकेऽवतारात्स्वस्यैव विनये दर्शनादपि । 
ओदार्यादपि गाम्भीर्यादविरुद्धैव धर्मता ।॥ 


अर्थात्‌ “* अपने (सूत्र) में ही अवतार होने से, अपने ही विनय में दर्शनसे भी 
ओर गम्भीर एवं उदार धर्म होने से धर्मता के विपरीत नहीं है ""। तन्त्र के इस मत को 
विस्तार से नयत्रयप्रदीप (तो° 3707), तत्त्वसिद्ि (तो० 1985, 2262 ?), आचार्य शान्तिपा 
रचित त्रियानव्यवस्थाननाम (तो० 3712), महायानमेलापनप्रदीप (तो० 3720) ओर 
चित्तावरणविशोधनाम प्रकरण ( चित्तविशुद्धिप्रकरण ) (तो° 1804) आदि (ग्रन्थों) में 
युक्ति ओर आगम द्वारा सिद्ध किया है । (इसे) इन ग्रन्थों में देखना चाहिए। 


मन्त्रनय के गम्भीर (आभिप्रायिक) सन्ध्या ओर (अनभिप्रायिक) नसन्ध्या अर्थं को 
जाने विना यथारुत मानकर (तन्त्र को) बुद्धवचन नहीं है एेसा कहकर अपवाद करने से 
अपनी ही हानि होती है । जैसे मङ्खुश्रीमूलकल्प में कहा है- 


यौ हीमं सूत्रवरं मुख्यं धर्मकोशं जिनोर्जितम्‌ । 
प्रतिक्षेप्तारौ भुवि मर्त्या वा अवीचौ नरकान्तकौ 2 


अर्थात्‌ “जो इस मुख्य एवं उत्तम सूत्र को, जिन द्वारा पूजनीय धर्मकोश को, स्वर्ग 
ओर मृत्यु लोक के (मनुष्यों) द्वारा त्यागता है वह नरक में जायेगा"'। लघुसंवरतन्त्र 
( चक्रसंवरतन्र ) में भी कहा है- 


1. महायानसूत्रालङ्कार, 1.11 
2. मङ्जुश्रीमूलकल्प, 54.75 
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गम्भीरधर्मनिर्देशे नाधिमुक्तिर्भवेद्यदि । 
अधिक्षेपो न कर्तव्यः स्मर्तव्याऽचिन्त्यधर्मता ।॥' 


अर्थात्‌ "" गम्भीर धर्म कौ देशना करने पर, अधिमुक्ति नहीं होने पर भी तिरस्कार 
नहीं करना चाहिए। (उस) अचिन्त्य धर्मता का स्मरण करना चाहिए" । गुहयसिद्धि मे भी 
कहा है- 


अपायं च गमिष्यन्ति वज्रयानस्य निन्दकाः ।2 
अर्थात्‌ ““ वज्रयान कौ निन्दा करने वाले दुर्गति में जा्येगे "'। 


अतः चार प्रतिसरण ओर त्रिपरीक्षा के द्वारा सम्यक्‌ परीक्षान कर बिना अर्थ को 
समञ्च शब्दमात्र पर निर्भर रहकर (यह) अधर्म है कहकर त्याग नहीं करना चाहिए। इस 
प्रकार अपात्र (अभव्य) पुद्गल को मन्त्र(नय) कौ देशना करेगे तो अपने ' समय ' की क्षति 
होगी ओर दूसरे को त्याज्य धर्म के कर्म में प्रवृत्त करने से दोनों दुर्गति में पतित होगे । (तन्त्र 
के) इन्हीं अर्थो को ध्यान में रखकर पूर्वं आचार्य धर्मेन्र ओर उनके शिष्य आचार्य त्सो-यग 
(शईःप्पर्‌) ने अभव्यो (अपात्रं) को मन्त्रनय कौ देशना देने पर प्रतिबन्ध लगाया। भोर 
देश के उच्च भूमिस्थ (बोधिसत्व) राजा ओर मन्त्रियों ने भी भविष्य के सत्त्व जो (तन्त्र 
के) (नसन्ध्या आदि) गम्भीर अर्थं को नहीं जानते हुए, यथारुत को निमित्त मानकर थोडा 
भी प्रज्ञोपाय योग न होते हुए, त्याज्य एवं पालनीय समयो मे से किसी एक का भी पालन 
नहीं करते हुए, मन्त्र (तन्त्र) के बहाने तैर्थिक उच्छुष्प तन्त्र की भाँति प्रमाद चर्या करते 
हए बुद्धशासन को हानि ओर निन्दा तथा अपने ओर दूसरे (स्व-पर) दोनों का अनर्थ 
करेगे (एेसा) देखकर (जानकर) भविष्य के लिए (अनुवाद का) नियम बनाया। उस 
नियम के अन्तर्गत आने वाले (ग्रन्थों ) के अतिरिक्त महायोगतन्त्र के ग्रन्थों का अनुवाद नहीं 
करने को नीति निर्धारित कौ। 


7. तन्त्र को बुद्धवचन सिद्ध करना 
बाह्य लक्षण(यान) के आगमो द्वारा भी वज्रयान बुद्धवचन सिद्ध होता है। यथा 
अववादनिदेशराजसूत्र में कहा है “उद्धारक (उत्नायक) तीनों यानो को, भगवान्‌ ने 


1. चक्रसंवरतन्त्र, 51.18-19 
2. गृह्यसिद्धि, 9.28 
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निश्चित रूप से कहा तो हेतु ओर फल कौ अनाभोग सिद्धि का आचरण करते हुए दूसरे 
बुद्धों द्वारा न खोजे हुए निश्चित यान को क्यों नहीं कहा?'' ओर “हेतु के प्रति अधिमुक्ति 
रखने वालों को हेतु का धर्मचक्र प्रवर्तित कर, भविष्य में वज्रयान के सुगम सरल मार्गं का 
प्रादुर्भाव होग।''। तथा परिनिर्वाणसूत्र (तो० 119) में कहा है" शास्त्र अथवा विद्यामन्त् 
या मन्त्र (तन्त्र) जो भी हो सभी सम्बुद्ध द्वारा देशित है एेसा जाने ''। अध्याशयसंचोदनसूत्र 
(तो० 69) में भी कहा है -“ भविष्य में साठ बोधिसत्त्व शास्त्र ओर मन्त्र मेँ कुशल 
(विद्वान्‌) हो जा्येगे '' । आर्यगुह्यागमनिर्देशसूत्र में भी कहा है "हेतु में प्रयुक्त हेतु 
धर्मचक्र का अत्यन्त प्रवर्तन कर; एक फलयान का सुगम मार्ग ''। विनयागम में भी 


महामायूरी विद्यामन्त्र आदि कहा गया है । 
[ क्रमशः ] 








बौद्ध एवं बौद्धेतर धर्मो में "दीक्षा" का स्वरूप (1 ) 


--रञ्जनकुमार शर्मा- 


[ दीक्षा शब्द भ्वादिगण के दीक्ष्‌ धातु से अच्‌ ओर टाप्‌ होकर बना है। ' दीक्षा संजाता अस्य स 
दीक्षितः" (दीक्षा+अच्‌) अर्थात्‌ जिसकी दीक्षा हो गई हो उसे दीक्षित कहते है । व्यक्ति चाहे किसी भी धर्म या 
सम्प्रदाय का हो जब तक दीक्षित नहीं होता तब तक वह किसी प्रकार के धार्मिक या आध्यात्मिक कर्म करने 
का अधिकारी नहीं होता, यदि करता है तो उसका फल उसे नहीं मिलता। संसार ने कोई भी एेसा धर्म नहीं है 
जिसमें यह प्रक्रिया न होती हो, भले ही उसके नाम ओर प्रकार भिन्न-भिन्न होते हों, जैसे इस्लाम में सुत्रत, 
ईसाइयों में वपतिस्मा आदि। अतः क्रमशः यथासम्भव सब धर्मो के दीक्षा प्रकार देने का प्रयास किया जायेगा । 
इस अंक में बौद्धधर्म मेँ स्वीकृत संवर एवं अभिषेको का विवरण दिया गया है । ] 


( 1 ) बौद्धधर्म 


बौद्ध-धर्म में दीक्षा शब्द का प्रयोग नहीं होता, यहाँ संवर एवं अभिषेक लेना ही 
मुख्य हे । जब तक व्यक्ति संवर या अभिषेक नहीं ले लेता अर्थात्‌ अभिषिक्त नहीं हो जाता 
तब तक वह किसी प्रकार की धार्मिक साधना का अधिकारी नहीं होता। उस प्रक्रिया का 
विवरण संक्षेप में इस प्रकार है- 
संवर 

सामान्यतः बौद्धो में विशेषकर महायानी परम्परा के अनुसार प्रातिमोक्ष- संवर, 
बोधिसतत्त-संवर एवं मन्त्र-संवर का भेद किया गया है; जबकि थेरवादी परम्परा में 
प्रातिमोक्षसंवर, रूप-अरूप आदि ध्यान-संवर तथा अनास्रव- संवर नामक तीन संवरों का 
वर्णन मिलता है । यथा- 


प्रातिमोक्षान्विता अष्टौ ध्यानजेन तदन्वितः । | 
अनास्रवेणार्यसत्त्वा अन्त्यौ चित्तानुव्तिनौ ।। (अभि० 4.17) 


संवर अभिषेक का प्राण है। स्वरूपगत संवर पालनीय होते हैँ । वज्रयान में संवर 
का अभिप्राय अपने-अपने तन्त्रं में उपदिष्ट विशिष्ट नियमों के पालन से है । इसका प्रयोजन 
अभिषेक कौ प्राति के लिये शिष्य को परिपक्व बनाना है । 
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प्रातिमोक्ष-संवर 
प्रातिमोक्ष-संवर आठ हैँ । आचार्य वसुबन्धु कहते हैँ -- 


अष्टधा प्रातिमोक्षाख्यो द्रव्यतस्तु चतुर्विधः । 
लिङ्खतो नामसंचारात्‌ पृथक्‌ ते चाविशोधिनः ।। (अभि० 4.14) 


अर्थात्‌ भिक्षु-भिक्षुणी, शिक्षमाणा, श्रामणेर, श्रामणेरिका, उपासक, उपासिका तथा 
उपवासस्थ (उपवास या व्रत) ये आट प्रातिमोक्ष-संवर हैँ । इनमें से भिक्षु-भिक्षुणी बनने के 
लिए आयु-सीमा निर्धारित है, शेष के लिए नहीं| 


उपवासस्थ 

प्रातिमोक्ष के आठ संवरो में से 'उपवासस्थ' (ब्रत) गृहस्थो के द्वारा दोनों अष्टमी, 
पूणिमा या अमावस्या के दिन त्रिशरणगमन करते हुए (अर्थात्‌ बुद्धं शरणं गच्छामि। धर्म॑ 
शरणं गच्छामि। संघं शरणं गच्छामि । कहते हुए) अष्ट शीलो अर्थात्‌ (1) प्राणातिपात 
(प्राणिहिंसा), (2) अदत्तादान (चोरी), (3) अब्रह्मचर्य (ब्रह्मचर्य के दो भेद है-- (क) 
आजीवन ब्रह्मचर्य । स्त्री का पूर्णरूप से परित्याग कर प्रायः विहारो में ही चीवर धारण 
कर रहते हैँ तथा (ख) गृहस्थ-ब्रह्यचर्य। जो परस्त्रीगमन, काम, मिथ्याचार आदि दुराचारो 
से विरत रहता है ।), (4) मृषावाद (ञ्जूठ, कठोर वचन ओौर चुगली), (5) सुरा, मैरेय 
(मादक द्रव्य), मदिरा आदि नशीले पदार्थ, जो प्रमाद के कारण हैँ, (6) विकाल भोजन 
(दिन के 12 बजे के बाद से सूर्योदय तक का समय 'विकाल' कहलाता है), (7) नाचने- 
गाने, बजाने मेले-तमाशे आदि देखने ओर सुगन्धित माला आदि के धारण तथा (8) ऊँचे 
गदे या विलासिता को बढ़ाने वाली शय्याओं पर सोने से विरत रहने की प्रतिज्ञा का पालन 
करना होता है । यह ` उपवासस्थ' संवर मात्र 24 घण्टे के लिए होता है ओर उसके बाद 
समाप्त हो जाता है। पुनः इस त्रत को लेते समय गुरु कौ आवश्यकता नहीं होती । स्वयं 
भगवान्‌ बुद्ध को प्रतिमा के सम्मुख बैठकर संकल्प लेते हुए पूर्ववत्‌ संवर लिया जा सकता 
हे । अतः इसे ' नियत-कालिक-संवर' भी कहते हैँ; क्योकि यह विशेष अवस्था के लिए 
होता है । 'उपवासस्थ' के काल ओर शीलो को ग्रहण करने के अभिप्राय को स्पष्ट करते 
हुए आचार्य वसुबन्धु कहते है 


काल्यं ग्राह्योऽन्यतो नीचैः स्थितेनोक्तानुवादिता । 
उपवासः समग्राङ्खो निरभूषेणाऽऽनिशाक्षयात्‌ ।। 
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शीलाङ्कान्यप्रमादाद्धं व्रताङ्खानि यथाक्रमम्‌ । 
चत्वार्येकं तथा त्रीणि स्मृतिनाशो मदश्च तैः ।। (अभि० 4.28-29) 


अर्थात्‌ आभूषण से रहित होकर गृहस्थ को गुरु के वचनो की आवृत्ति करते हए 
विनीत भाव से दूसरे दिन प्रातःकाल तक पूर्णं उपवास का समादान (ग्रहण) करना 
चाहिए। इन आठ शीलो को तीन भागों में विभक्त करते है-(क) शीलाङ्ग, (ख) 
अप्रमादाङ्ग तथा (ग) व्रताद्ख। 


(क ) शीलाङ् 


ये चार हँ हिंसा, चोरी, काम-मिथ्याचार तथा मृषावचन (्ूठ) से विरत रहना। 
इनके करने से 'शील' भङ्ग हो जाते हैँ। 


( ख ) अप्रमादाङ्ख 


इससे प्रमाद का विरोध होता है, क्योकि जिसने शील का ग्रहण किया है ओर 
फिर यदि वह सुरा, मैरेय ग्रहण करेगा तो उससे प्रमाद होगा तथा इसका त्याग करना 
 अप्रमादाङ्क ' कहलाता है 


( ग ) व्रताङ्‌ 


उच्च शय्या, गीतादि तथा विकाल भोजन से विरत रहना 'व्रताङ्ग ' कहलाता है। 
यह संवेग के अनुकूल या अनुरूप है । अप्रमादादङ्ग ओर व्रताङ्ख की स्मृति संवेग तथा मद के 
त्याग के लिए है। जब कोई सुरा, मैरेय का पान करता है तो उसे कर्तव्य-अकर्तव्य की 
स्मृति नहीं रहती ओर जब महाशय्या, उच्च-शय्या का उपभोग करता है तथा गन्ध 
माल्य-विलेपन, नृत्य-गीत ओर वादित्र में भाग लेता है तो उसके चित्त मे मद उत्पन्न होता 
हे । दोनों अवस्थाओं मे वह शीलभंग से दूर नहीं है । जब वह कालभोजन के नियम का 
पालन करते हुए विकाल भोजन त्याग करता है तो उपवास के नियमों की स्मृति ओर 
सम्प्रजन्य उत्पन्न होता है । अतः इन शीलो को ध्यान में रखते हए गृहस्थों द्वारा महीने मेँ दो 
या चार दिन उपवास करना ही "उपोसथ' है। 


भिक्षुओं व प्रव्रजितो के लिए प्रत्येक माह कौ पूर्णिमा के पश्चात्‌ हर पन्द्रहवें दिन 
मे पुण्य के अर्जन तथा पाप के प्रायश्चित्त के लिए "उपोसथ' करना पडता है, जो इससे 
भिन्न है। 
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उपासक-उपासिका 


यदि व्यक्ति पञ्चशील (अष्टशीलों में से प्रथम पांच) याइनमेंसेकिसीएकयादो 
का आजीवन पालन करने के लिए 'संवर' लेता है तो वह उपासक या उपासिका 
कहलाता है । इस प्रकार एक से लेकर पांच शीलों तक प्रतिज्ञा लेने वाले उपासक या 
उपासिका विभिन्न श्रेणियों मे विभक्त हो जाते हैँ । 


उपोसथ तथा शिक्षमाणा के अतिरिक्त शेष छः संवर आजीवन के लिए होते हैँ । 


श्रामणेर-श्रामणेरिका 


इन्हे आजीवन दस शीलों का पालन करना पड़ता है । उपर्युक्त आठ संवरो में 
गन्ध-माल्य-विलेपन तथा नृत्य-गीत, वादित्र (संगीत) आदि को पृथक्‌-पृथक्‌ कर, दो 
अर्थात्‌ 9 शील ओर उसके अतिरिक्त सोना-चाँदी ग्रहण करने से विरत ये दस शील हैँ। 
यह ' संवर ' उपाध्याय एवं भिक्षु के द्वारा ही प्रदान किया जाता है। इस “संवर ' को प्राप्त 
करने की एक विशेष विधि है, जिसे तत्सम्बन्धित ग्रन्थों से जाना जा सकता है । 


शिक्षमाणा 

जो श्रामणेरिका भिक्षुणी-संवर लेना चाहती है, उसे भिक्षुणी-संवर लेने के पूर्व दो 
वर्षं तक छः मूल धर्म ओर छः ही अनुलोम धर्म, कुल बारह धर्मो का पालन कर 
“भिक्षुणी-संवर' का पात्र बनना पडता है । यही  शिक्षमाणा शील ' हे । 


भिश्च 

भिक्षुसंघ ही बुद्ध शासन को जीवित रखता है । विनयपिटक भिक्षुसंघ के लिए 
निर्दिष्ट नियमों का संग्रह है। यह भिक्षुओं कौ आचारसंहिता है । जब तक संसार में विनय 
कर्मं अर्थात्‌ संवर लेने आदि कौ प्रक्रिया रहती है, तब तक बुद्ध के शासन का अस्तित्व 
तथा जब यह नहीं रहती तब बुद्धशासन का न होना माना जाता हे । विनय पिटक का सार 
भिक्षु ओर भिक्षुणी प्रातिमोक्ष है। थेरवाद, सर्वास्तिवाद ओर महासांधिकों में यद्यपि मूल 
पाराजिक ओर संघादिशेष में अन्तर नहीं है, फिर भी सुक्ष्म दुष्कृतो को संख्या मे विभिन्नता 
है । यहाँ सर्वास्तिवादी विनय के अनुसार नियमों कौ संख्या इस प्रकार है -पाराजिक-4, 
संघादिशेष-13, नैसर्गिकापत्ति-30, पातयन्तिक-90, प्रतिदेशनीय-4, दुष्कृत-112=कुल 253 । 


1. द्रष्टव्य-प्रातिमोक्षसूत्रम्‌, काशीप्रसाद-जायसवाल-अनुशीलनसंस्था, पटना, 1975 
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पाराजिक 
यह प्रतिपक्षभूत विरति आदि धर्मो को नष्ट कर देता है अर्थात्‌ पराजित करता है। 
अतः प्राणातिपात आदि चार धर्म पाराजिक कहलाते है । 


संधादिशेष 

जिनका प्रायश्चित संघ पर निर्भर होता है ओर प्रायश्चितं करने पर पुनः शुद्धि हो 
जाती है, अर्थात्‌ शील पूर्णतः नष्ट नहीं होता, अपितु संवर का कुक अवशेष रह जाता है, 
इसे संघादिशेष कहा गया है । 


नैसर्मगिकापत्ति 
जो पाप किसी वस्तु के ग्रहण से होता है ओर उसके प्रायश्चित के लिए गृहीत 
वस्तु का यथाविधि परित्याग किया जाता है, वह नैसर्गिकापत्ति कहलाता है। 


पातयन्तिक 

इसके आचरण से भिक्षु दुर्गति को प्रा होता है ओर प्रायश्चित करते समय 
नैसर्गिकापत्ति सदृश गृहीत वस्तु के परित्याग की आवश्यकता नहं रहती, अपितु प्रायश्चित 
मात्र से या स्वीकारने मात्र से शुद्धि होती है । अतः यह पातयन्तिक कहलाता है । 


प्रतिदेशनीय 

भिक्षु को अपने लिए किसी भिक्षुणी द्वारा भिक्षा मंगाकर उपयोग न करना आदि 
चार नियम हैँ । उनके अतिक्रमण होने पर भिक्षु द्वारा अपने आचरण को स्वीकारते 
हए ग्लानि के साथ पृथक्‌-पृथक्‌ प्रायश्चित करना पडता है। अतः यह प्रतिदेशनीय 
कहलाता है । 


दुष्कृत 

इसमे भिक्षु के चीवर ग्रहण करने, चलने-फिरने, भिक्षा ग्रहण करने, भोजन करने 
ओर भिक्षापात्र आदि से सम्बन्धित सृक््म नियम हैँ, जिनका विनय के अनुसार पालन न 
करने पर पाप तो होता है, लेकिन सूक्ष्म न होकर स्थूल होता है । इसे दुष्कृत कहा गया है, 
जिसका प्रायश्चित भी आसानी से होता है । 


थेरवादी, सर्वास्तिवादी ओर महासांधिकों मे विनय के नियमों की गिनती ओर 
स्थिति को लेकर मतभेद हैँ । यद्यपि सभी अनुपालनीय है, लेकिन प्रधान पाराजिक ओर 
संघादिशेष ही है, जिनमें विभिन्न वादियों मेँ कहीं कोई मत- भेद नहीं है। 
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भिक्षुणियों को भिक्षुओं से कुछ अधिक विनय के नियमों का पालन करना पडता 
हे । जैसे-- पाराजिक-8, संघादिशेष-20, नैसर्गिकापत्ति-33, पातयन्तिक-180, प्रतिदेशनीय- 
11, दुष्कृत-112 = कुल 364 । 


उपर्युक्त कुल 364 धर्म हँ । तिब्बत के सर्वास्तिवादियों कौ परम्परा मेँ भिक्षुणी 
प्रातिमोक्षसूत्र तो उपलब्ध है, परन्तु भिक्षुणी कौ संवर परम्परा प्राप्त नहीं होती । 


बोधिसतत्व-संवर 
बोधिसत्त्वो का अन्तिम उदेश्य परोपकार है । यथा- 
चित्तोत्यादः परार्थाय सम्यक्सम्बोधिकामता। (अभिसमय० 1.19) 


अतः महायानी साधक को बोधिसतत्व-संवर लेने के पश्चात्‌ प्रातिमोक्ष-संवर के 
समान बाह्य-आचरणों पर विशेष बल नहीं दिया जाता, अपितु प्राणियों के हित के लिए 
बाह्य रूप से दिखने मे अकुशल रूपी कार्य को भी करने कौ अनुमति प्रदान की जाती है। 
जैसाकि कहा है- 
एवं बुदध्वा परार्थषु भवेत्‌ सततमुत्थितः । 
निषिद्धमप्यनुज्ञातं कृपालोरर्थद्शिनः ।। (बोधिचर्यावतार 5.84) 


बोधिसत्व-संवर से युक्त होने पर साधक, देव ओर लोगों का पूजनीय बन जाता है 
तथा वे साधना में प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष सहयोग देते हैँ । 


संवर से युक्त होने पर बोधिसत्व स्वयं को बुद्धकुल में उत्पन्न हुआ मानता है । 
उनके पद-चिहों पर चलने कौ प्रतिक्ञा ओर उसके विपरीत कार्यो का परित्याग करने की 
भावना करता हे। यही एक संवर है जिससे वह बुद्धरूपी पिता की सम्पत्ति का अधिकारी 
बन जाता है। यथा- 


अद्य बुद्धकुले जातो बुद्धपुत्रोऽस्मि साम्प्रतम्‌ । 
तथाऽधुना मया कार्यं स्वकुलोचितकारिणाम्‌ । 
निर्मलस्य कुलस्यास्य कलङ्को न भवेद्यथा ।। 
(बोधिचर्यावतार 3.25-26) 





ऋ न १, 4 ~ 0 
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मन्र-संवर 
जिस प्रकार भिक्षु एवं बोधिसत्त्व बनने के लिए तत्तत्‌ संवर लिया जाता है, उसी 


प्रकार साधक को तन्त्र कौ साधना के लिए भी मन्त्र का संवर लेना होता है। जिसमें पञ्च- 
तथागत-कुलों का संवर लिया जाता है। 


अभिषेक 
सामान्यतः अभिषेक का तात्पर्य सिञ्चित करना या विशिष्ट अधिकार की प्रापि 
कराना है । जैसाकि कहा गया है-- | 
सिच्यते स्नाप्यतेऽनेनेति सेकस्तेनाभिधीयते ।। (हे० तं० 2.3.1 2) 
अर्थात्‌ जिससे सींचा जाता है, शुद्ध किया जाता है, उसे “ सेक" कहते हैँ । 


अभिषेक के अभाव में न तन्त्र में प्रवेश कर सकते हैँ ओर न ही उसका श्रवण, 
चिन्तन ओौर मनन। जो विना अभिषेक प्राप्त किये साधना करता है, उसे न तो किसी प्रकार 
को लौकिक सिद्धि प्राप्त होगी ओर न ही लोकोत्तर सिद्धि। इसका उल्लंघन करने से गुरु 
ओर शिष्य दोनों नरक के भागी होते हैँ । महामुद्रातिलक में कहा गया है- 


`` अभिषेक के विना सिद्धि कौ प्राति वैसे ही है, जैसे बालू से तेल निकालना।' 


एेसा भी नहीं है कि अभिषेक मात्र से सभी क्लेश स्वयमेव नाश हो जार्येगे ओर 
तत्त्व का साक्षात्कार हो जायगा। गुरु हमें अभिषेक के माध्यम से इष्टदेव का परिचय कराते 
हे । लेकिन वहीं बुद्ध सदृश गुरु ओर शिष्य अत्यन्त भाग्यवान्‌ महाराज इ्द्रभूति के समान 
हों तो अभिषेक मात्र से ही बुद्धत्व प्राप्त कर सकता है, अन्यथा अभिषेक लेकर साधना 
करनी पडती दै। 


अतः संक्षेप में संवर अभिषेक का पूर्वयोग अर्थात्‌ पूर्वकर्म है जो हमें अभिषेक 
प्राप्त करने के लिये पात्र बनाता है। अभिषेक साधना करने की अनुमति सदृश है । इसके 
उपरान्त उसे निरन्तर उस इष्टदेव कौ शिक्षा के अनुसार आचरण करना चाहिए। 


1. द्र्टव्य- तोहोकु, सं०° 420, पं० 66 ख । 
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गुरु अपने शिष्य को इष्टदेव से परिचय कराता है ओर तब उसका यह कर्तव्य हो 
जाता है कि वह अपने इष्टदेव का जाप, भावना, आराधना आदि निरन्तर करे, तभी उसे 
फल कौ प्रापि होगी, अन्यथा परिचय मात्र से कुछ न होगा। 


वच्रयान में चार प्रकार के अभिषेकों का वर्णन प्राप्त होता है। यथा- 
कलशाभिषेक, गुह्याभिषेक, प्रज्ञाज्ञानाभिषेक तथा नामाभिषेक। 


इनमें कलशाभिषेक के भेदो में मतैक्य नहीं है, कोई 3, कोई 7 ओर कोई 18 भेद 
मानते हैँ। 


अभिषेक का क्रम तथा प्रयोजन! 


युगनद्धकाय की प्रापि के लिये युगनद्ध भावना करने का अधिकारी होना चाहिये, 
जिसे चतुर्थं अर्थात्‌ शब्द या नाम अभिषेक परिपक्व करता है। प्रभास्वर की भावना के 
लिये प्रज्ाज्ञानाभिषेक कौ आवश्यकता होती है । युगनद्धकाय कौ प्राति के लिये प्रभास्वर 
का पूर्वाभ्यास जरूरी होता है । प्रभास्वर के साक्षात्कार के लिये मायाकाय सहित काय- 
वाक्‌-चित्त विवेक का पूर्वाभ्यास आवश्यक है । उसके लिये गुह्याभिषेक कौ आवश्यकता 
होती है । इसको प्राति के लिये उत्पत्तिक्रम कौ साधना का पूर्वाभ्यास अनिवार्य होता है, 
जिसको साधना के लिये कलशाभिषेक का होना अनिवार्य है । 


कलणाभिषेक 


अविद्यारूपी अन्धकार के प्रक्षालन कौ क्षमता प्राप्त करने या अविद्या का नाश 
करने का संस्कार रखने के लिये उदकाभिषेक, उष्णीष, लक्षणादि के प्रादुभवि के लिये 
मुकुटाभिषेक, तत्तव से अभिन्न ज्ञान को उत्पत्ति एवं साक्षात्कार करने कौ क्षमता प्राति का 
संस्कार रखने के लिये वच्राभिषेक, शून्यता ओर करुणा अभिन्न ज्ञान (धर्मोदय) के बोध 
हेतु घण्टाभिषेक, भविष्य में जिस कुल में बोधि प्राप्त करनी हो उस कुलनाम से सम्बोधितः 
संस्कार नामाभिषेक, कुल का नाम देकर बुद्धत्व कौ प्रापि का संस्कार रखा हो तथा उससे 
पतित न हो एतदर्थ प्रशंसाभिषेक, क्रमशः अभिषेको कौ प्रापि से उस-उस पद की प्रापिका 


1. द्रष्टव्य- वज्रयान दर्शन एवं साधना, पृ० 157, डं०° वङ्ग दोर्ज नेगी, केन्द्रीय उच्च तिन्बती शिक्षा 
संस्थान, सारनाथ, 1998 
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अधिकारी बना, अतः उसके प्रति वीर्य उत्पन्न करने के लिये उच्छ्वासाभिषेक ओर अन्त में 
अभिषेक से धर्मराज कौ प्रापि हो तदर्थं वज्राचार्याभिषेक दिया जाता है । यहाँ तक अभिषेक 
उत्पत्तिक्रम से सम्बन्धित माना जाता है। 


संक्षेप में कलशाभिषेक से शिष्य निर्माणकाय कौ प्राप्ति का संस्कार प्राप्त करता है, 
मलों मे मुख्य कायमल का परिशोधन करता है, फल में निर्माणकाय कौ प्राप्ति करवाता है 
तथा उत्पत्तिक्रम कौ भावना करने का अधिकारी बनता हेै। 


गुह्याभिषेक 


गुह्याभिषेक निष्पन्नक्रम कौ परिपक्वता के लिये दिया जाता है । तन्त्र में श्रद्धा ओर 
प्रज्ञा को पात्रता के लिये गुह्याभिषेक होता है । इसमें गुरु (पितृ-मातृ) युगनद्ध समापत्ति से 
उद्धूत बोधिचित्त (अमृत) के पान से विशेष महासुख कौ उत्पत्ति होती है, जिससे 
मन्त्रनयचर्या के प्रति सन्देह ओर मिथ्या दृष्टि का नाश होता है ओर श्रद्धा उत्पन्न होती है। 
सभी बुद्धं के स्वरूप गुह्य द्रव्य के भक्षण से द्रव्य हृदय में पहुंचकर सभी धर्मो में मायाकाय 
सदृशता बोध करने कौ क्षमता प्राप्त कर लेता हे। 


गृह्याभिषेक से वाक्‌ मलों कौ शुद्धि, नाडी, वायु, बिन्दु रूपी मार्ग भावना का 
अधिकारी तथा वाग्वज्र रूपी सम्भोगकाय कौ प्राति का भागी बनता है। | 


प्र्ाज्ञानाभिषेक 


प्रजञाज्लानाभिषेक से शिष्य मुद्रा के साथ समापत्ति की अवस्था में स्थित होता है 
ओर गुरु, शिष्य को नामाभिषेक में दिये जाने वाले परमाभिषेक में संकेत किये जाने वाले 
आनन्द से पूर्वं के आनन्द, परमानन्द तथा विरमानन्द का बोध करवाता है ओर उसकी 
भावना करने का अधिकारी बनता हे। भिक्षु होने पर ज्ञानमुद्रा के साथ समाहित होकर या 
चण्डाली-भावना से बोधिचित्त को खवित करना पडता है। 


प्रज्ाज्ञानाभिषेक से चित्त के मलों का परिशोधन होता है ओर त्वरितमार्गं की 
भावना का अधिकारी बनकर चित्तव धर्मकाय कौ प्रापि करवाता हे। 
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नामाभिषेक ८ शब्दाभिषेक ) 


नामाभिषेक में प्रज्ञाज्ञानाभिषेक में उत्पल आनन्द को सप्तावयव युक्त युगनद्ध- 

| काय (अद्वय) का परिचय दिया जाता हे, जिससे युगनद्धकाय कौ प्राप्ति का अधिकारी बन 
| जाता है। | 

नामाभिषेक से काय-वाक्‌-चित्त तीनों को भिन्न ग्रहण करने वाले मल कौ मूल 

वासना सहित शुद्ध होता है ओर महामुद्रा मार्ग को भावना का अधिकारी बनकर ज्ञानवच्र 

स्वभावकाय कौ प्रापि का भागी बनता है। इस प्रकार परिशोध्य, परिशोधक ओर परिशोधन | 

परिणाम को जानकर अभिषेक कौ प्राप्ति करनी चाहिए॥ 





अतः मात्र इस विषय के अध्ययन से इसमें सम्यक्तया प्रवृत्ति नहीं हो सकती । इसके 
लिए हमें एक सुयोग्य गुरु के समक्ष अपने को समर्पित कर सही भावों को भावित करने 
का यत करना चाहिए। 


1. द्रष्टव्य- वज्रयानीय आद्य साधना का संक्षिप्त परिचय, पृ० 27, ले०-रमेशचनद्र नेगी माथस्‌, के° उ० ति° 
शि० संस्थान, सारनाथ, 1993 





हेवज्रसाधनोपायिका 


प्राह ^1 ^ 540 ्^प024 शाट 6 





आदर्शप्रति-- 

हेवज्रसाधनोपायिका की यह मातृका हमें डो ठाकुरसेन नेगी के 
व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त हुई है, जिसे उन्होने नेपाल में एक व्यक्ति के 
' साधन संग्रह ' नामक ग्रन्थ से प्रतिलिपि किया है। इसके अन्त में 
।कृतिराचार्यसरोरुहस्य' लिखा है, किन्तु इसकी भोरटभाषा मे जो 
प्रतिलिपि है (तो० 1218) उसमें इसे पद्मव्र कौ कृति बताया है । ये 
दोनों एक ही व्यक्ति हैँ या भिन्न इसमें सन्देह है क्योकि तोहुक्‌ सूची में 
सरोरुहपाद ओर पद्यवच्र की रचनाएं पृथक्‌-पृथक्‌ नामों से मिलती हैँ । 





अस्तु, ग्रन्थ महत्त्वपूर्ण है ओर इस पर जालन्धरपाद कौ 
^ हेवज्रसाधनप्रदीपनाम विशुद्ध रिप्पणी' (तो० 1237) तथा राहुलगुप्त का 





उपलन्ध हैँ । 
-- सम्पादक 





' प्रकाशनाम श्रीहेवज्रसाधन' (तो० 1238) नाम से दो रिप्पणी ग्रन्थ 





1 
4 
१/1 ४ । 1 


हेवजसाधनोपायिका 


नमः श्रीहेवच्राय। । 


श्रीहेवरं नमस्कृत्य नैरात्मां चापि भक्तितः । 
तत्साधनविधिं वध्ये वज्राचार्यप्रसादतः ।। 


आदौ तावद्योगी सर्वसत्वार्थोद्यतमतिसम्यग्गुरुभट्ारकमाराध्य यथाविधिना 
श्रीहे वजोक्तमण्डलप्रतिष्ठया यथापरिपास्याभिषिक्तः सम्यगनुज्ञातः सुविशुद्धा- 
विपरीततत्त्वज्ञानप्राप्तो लन्धनिमित्तश्च श्रीमद्हेकारव्रं साधयितुकामः श्मशानादि- 
मनोरमे स्थाने स्थित्वा सविद्यः पञ्चामृतादिसमयसेवी बलिपूजादिकं कृत्वा 
स्वहद्रेफोद्धवसूर्य नीलवर्णं हकारं पश्येत्‌। तस्माद्‌ हूंकारात्‌ पञ्चाकारान्‌ रश्मीन्‌ 
गगनकुहरे संस्फार्य तैश्च रश्मिभिराकृष्य पुरतो गगनदेशे भगवन्तं वच्रजन्मनीलं 
वक्ष्यमाणवर्णभुजायुधम्‌३, षोडशभुजम्‌, षड्‌ भुजम्‌, चतुर्भुजम्‌, द्विभुजं वा 
स्वविद्यालिद्कितं त्रिनेत्रम्‌ ऊर्ध्वपिद्ध4[ ल] केशं षण्मुद्रोपेतम्‌, अष्टदेवीपरिवृतम्‌, 
स्फ़रण-संहरण- विग्रहं ध्यायात्‌। 

तस्य पुरतो गौरी कृष्णवर्णा बोधिचित्तेन्दुकरा, दक्षिणे चौरी पीता स्वयम्भू 
कुसुमाख्या सूर्यस्य, पृष्ठतो वेताली रक्ता वज्राम्बुपात्रहस्ताऽ, उत्तरे घस्मरी श्यामा 
गृह्य भेषज्यधरा, ईशान्यां पुक्कसी नीला विविधबलधारिणी, अग्नेय्यां शबरी 
शुक्ला रसाधारहस्ता, नैऋत्यां चण्डाली, आरक्ता कृपीरं वादयन्ती, वायव्यां 
डोम्बिनी धूम्रवर्णा स्वकायाश्लिष्टा। 

एवंभूतं भगवन्तं स्फुरणसंहरणविग्रहं नभसि भदरारकं 6 दृष्ट्वा स्वहृदये 
सूर्यस्थबीजाद्विनिर्गतबाह्यगुह्यतत्त्वपूजाविशेषेः संपूज्य तस्याग्रतः पापदेशनादिकार्य 


1. श्रीहेवज्रडाकाय-क.। 
2. शुन्यमण्डले-क. । 

3. ०भुजाधर-भो०। 

4. "पिङ्गल '-नास्ति-भो०। 
5. "पात्रहस्ता'-नास्ति-भो०। 
6. नास्ति-भो०। 
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कुर्यात्‌। यदनादिगतिसंसारे असत्संकल्पप्रसूतं मया पापकं कर्मकृतं तत्सर्व 
भगवदग्रतः पुनरकरणाय देशयामि । सर्वसतत्वानाकुशलं तत्समस्तमनुमोद्यामुत्तरायां 
सम्यक्संबोधौ परिणामयामि। तत्समस्तत्रैधातुकात्मकं महासुखाकारं हे कारव 
बुद्धं तदेशितमन्त्रमुद्रामण्डलादिस्वरूपं धर्म॒तत्पर्व। चक्र स्थितदेवतीगणञ्च शरणं 
गतोऽस्मीति कृत्वा सर्वसत्तवार्थकरणहेतुभूतायां सर्वाकारवरोपेतशून्यतालक्षणायां 
बोधिचित्तं समाग्निरूपे सर्वसत्तवेष्वेकपुत्रप्रेमलक्षणां महामैत्री भावयेत्‌ । 


तदनु विकल्पोदधिनिमग्नान्‌ सतत्वानशरणान्‌ दृष्ट्वा तदुत्तारणवाज्छा- 
स्वभावां महाकरुणां चामुखीकृत्य एवं महाप्रामोद्यप्राप्तः मुदितासमस्तकल्पित- 
विषयाद्युपेक्षको मन्त्री निःशेषवस्तुतत्त्वसारसंग्राहकं मन्त्रमुच्चारयेत्‌ ““ ॐ 
शून्यताज्ञानवच्रस्वभावात्मकोऽहम्‌' '। इत्यनन्तरं मन्त्रार्थमामुखीकुर्वन्‌ आत्मानं 
सर्वत्रैधातुकं च निराभासं कारयेत्‌2। ततः प्रणिधिमनुस्मृत्याकाशे रेफोद्धवं 
सूर्यमण्डलम्‌, तन्मध्ये हूंकारसंभूतं पञ्चरर्मिकं त्रिसूचिकं विश्ववज्रम्‌, तद्रश्मिसंभूतं 
यावदिच्छाविस्मरं जाज्वल्यमानं वच्रप्राकारं पश्येत्‌। तदभ्यन्तरे वज्रपञ्जरं च 
विभाव्य विघ्नानुत्सार्य तन्मध्याकाशव्यापिनीं प्रज्ञामेकाराकारां शुक्लां भावयेत्‌ । 
तदुपरि पृथिवीं चतुरखां लंकारजां हरिताम्‌। ततो वर्तुलं वंकारजम्‌ आपमण्डलं 
शुक्लम्‌। ततस्त्रिकोणं रंकारजाग्निमण्डलं रक्तम्‌। ततो यंकारजमर्द्धचन्द्राकारं 
नीलवर्णं वायुमण्डलम्‌। तन्मध्यवर्तिं विज्ञानं विदित्वा एतत्सर्व परिणाम्य ञ्जरिति 
मण्डलं चक्राकारं प्रभास्वरं भावयेत्‌। 


चतुरस्रं चतुद्वारमष्टस्तम्भोपशोभितं हारारदधहारतोरणादिविरचितं स्फुटं 
विचिन्तयेत्‌। तन्मध्ये चन्द्रार्कसंपुटमध्ये हू अं बीजद्रयसं भूतं करोरककर्तिकं 
तदुपरि तदेव बीजद्रयम्‌। एतत्समस्तपरिणतमात्मानं श्रीहे कारवच्ररूपं नील- 
वर्ण+मष्टास्यं षोडशभुजं चतुश्चरणं नैरात्म्यासहैकरसपरमानन्दमहासुखरति- 


1. "पूर्व '-नास्ति-भो०। 
2. भावयेत्‌-भो०। 
3. देव (्च)-भो०। 
4 


. ०वर्णमुखं-भो०। 
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दन्दसमापन्नं पश्येत्‌। ततः ॐ पद्मसुखोदार महारागसुखं दद चतुरानन्दभाग विश्च 
हू हूं हू! कार्य कुरुष्व मे। ॐ वज्रमहाद्रेष चतुरानन्ददायक खगमुखैकरस2 नाथ 
हूहू हू कार्य कुरुष्व मे। | 


बाह्येऽपि सुखविधौ पद्मवच्राधिष्ठानमिदं कर्तव्यम्‌। ततो मन्थमन्थान- 
योगादेवती चक्र मुत्सृजेत्‌। तत्र पूर्वादिद्रारेषु यथाक्रमं ब्रह्य द्रोपेन्दररुद्राः तथा 
इशानादिकोणेषु वैवस्वतवित्तनायकाः, नैऋत्ये वेमचित्रिणश्च। एवमष्टासनानि 
विभाव्य तदुपरि चन्द्राक्कसंपुटमध्येषु। गें चं वंध पँश+शंलं दँ इति बीजाष्टकं 
पश्येत्‌। तत्परिणतानि गौर्यादीनां चिहानि। कर्ति, कृपीट, कूर्म, सर्प, सिंह, भिक्ष 
चक्र, वच्राणि चिन्तयेत्‌। तदुपरि पुनस्तान्येव बीजानि। सर्वमेकत्र परिणाम्य 
गौर्यादयो निष्पन्ना भावयेत्‌ 


तत्र पूर्वद्वारे गौरीं गंकारोद्धवां कृष्णां दक्षिणहस्ते कर्षि वामे लोहित- 
कराम्‌, ब्रह्याक्रान्तां रूपस्कन्धस्वभावांऽ पश्येत्‌। दक्षिणद्रारे चौरीं चंकारसं भवां 
मञ्जिष्ठवर्णा दक्षिणकरे कृपीटं वामे शूकरधराम्‌, इन्द्रारूढां बेदनास्कन्धस्वरूपां 
पश्येत्‌। पश्चिमद्वारे वंकारजां वेतालीं तप्तहेमाभां दक्षिणभुजे कूर्म ॑वामे पदम- 
भाजनम्‌ उपेन्द्राक्रान्तां संज्ञास्कन्धनिर्मितां चिन्तयेत्‌। उत्तरद्वारे घंँकारजनितां 
 घस्मरीं श्यामवर्णा, दक्षिणहस्ते सर्पधरां वामेऽ कपालम्‌, रुद्रारूढां संस्कार 
स्कन्धस्वभावां पश्येत्‌। ईशानकोणे पुक्कसीं पुंकारश्जनितां नीलवर्णा दक्षिणभुजे 


हूं हू-क.। 

रसो-भो०। 

हूं हूक.। 

व भो०। 

` स्वभावां '-नास्ति-भो०। 
वामे नास्ति-भो०। 
कपालधरां-भो०। 
पुंकार-क., वंकार-भो०। 
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सिंहं वामे परशुधरां, वैवस्वताक्रान्तां पृथिवीधातुस्वरूपां। विचिन्तयेत्‌। अग्नि- 
कोणे शंकारजनितां शवरीं शुक्लां, दक्षिणभुजे2 भिक्षुं शृगालं वा अवसव्येन 
खिद्ध रिकम्‌, वित्तनायकारूढाम्‌ अन्धातुस्वभावां पश्येत्‌। नैऋत्यकोणे 
ऽलंकारजां चण्डालीं नभोपमां4+ दक्षिणे चक्रधरां वामे लाद्गलहस्तांऽ राक्षसा- 
क्रान्तां तेजोधातुस्वभावां पश्येत्‌। वायव्यकोणेऽ डकारजां डोम्बिनीं कर्बुर? वर्णा, 
दक्षिणकरे वज्रं वामे तर्जनीं वेमचित्रिसमारूढां वायुधातुस्वरूपां ध्यायात्‌। एताः 
सर्वास्त्रिनेत्रा दंष्ट्राकरालवदना ऊर्द्धपिङ्गलकेशा नग्नाः पञ्चमुद्रोपेता अरद्धपर्यङ्क - 
नास्यस्थिता बोधिचित्तोत्सर्गसंभूता भावनीयाः । 


इत्यनन्तरं भगवान्‌ अत्यन्तनिर्भरपरममहासुखैकरसेन स्वविद्यया सह 
द्रतापन्नो बीजस्वरूपेणावस्थितोऽभूत्‌। ततः पुक्कस्यादयश्चतस्रो देव्य: अनाथा 
वयमिति मत्वा महदौर्मनस्यं प्राप्ताः। अतीवोत्कण्ठिताश्ित्तप्रबोधकारिकाभिर्वज्र- 
गीतिकाभिर्भगवन्तमुत्थापयन्ति। 


उदु भराडो करुणमण्ड पुक्कसी महु परिता । 
महासुअ8 जोए काममहं छडु्हिं सुण्णसमाहि ।। 


तोह्या विहुण्णे मरमि हहं उदर्हिं तुहं हेवज्ज । 
छडहि सुत्रसभावडा शवरिअ सिह्याउ कज्ज ।। 


लोअ निपिन्तिअ सुरअपहु सुण्णे अच्छसि कोस । 
हौ चण्डालि विण्णनमि तडइविण्ण उहमि न दीस ।। 


' स्वरूपां '- नास्ति-भो०। 

दक्षिणे-क.। 

वं-क.। 

नभावामा-क.। 

'*"लाङ्गलहस्तं '' नास्ति-भो०, कपालां-भो०। 
वायौ-क,। 

कर्वुरा-क,। 


महासुह-क. । 
सुण्ण-क.। 
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इन्दी आली उदु तुह हौं! जानामि तुह चित्त । 
अम्पे डोम्बी केअमण्ड माकर करुण विच्छित्त ।। 


(हे त° 2.5.20-23) 


इति तत्त्वगीतिकाभिः प्रचोदितो भगवान्‌ स्वप्नबोधितवत्तदमृतद्रवेन्दु- 
रूपम्‌, तदुपरि बीजद्वयोद्धूतचिहद्रयोपरि हूं अं बीजद्वयं, ततः सूर्यमण्डल - 
मेतत्सर्वमेकत्र परिणम्य, रविमण्डलमध्ये हूंकारोद्धूत-अंँकारसंभवः नैरात्मा - 
समापन्नं भगवन्तं श्रीहे कारवज्रमात्मानं निर्मयेत्‌। 


कृष्णवर्णं महारौद्रं त्रिनेत्रम्‌ ऊर्दधज्वलितपिङ्गलकेशं मूध्नि विश्ववज्राङ्कितं 
ललाटोपरि पञ्चमुण्डमालाविभूषितं सदभ्रूभङ्गभृकुटीकरालम्‌। प्रथममुखं कृष्णं, 
दक्षिणं शुक्लम्‌, वामं रक्तम्‌, पुनर्वाममुखद्रयं कृष्णं, तथा दक्षिणमुखद्रयं कृष्णम्‌ 
ऊर्द्धमुखं धूम्रवर्णम्‌। विकृतं सर्वाण्येव मुखानि दंष्टाकरालानि, त्रिनेत्राणि, 
दक्षिणाष्ट भुजस्थितेष्वष्टसु पद्मभाण्डेषु यथाक्रमम्‌--हस्ति-अश्च-खर-गावोष्र- 
मनुष्य-श्ान2( शरभ) -महिषाः। तथा वामाष्टकपालेषु पृथिवी3-वरुण- वायु-तेज- 
चन्द्र-आदित्य-यम-धनदाश्चेति3। षण्मुद्रोपेतं सरद्रमुण्डमालालङ्कृतं4+ शरोरम्‌4। 
नग्नमालीढपदस्थितम्‌। स्कन्ध, क्लेश, मृत्यु, देवपुत्रचतुर्मारं समाक्रान्तं सूर्यं - 
मण्डले ताण्डवान्वितपदस्थितं ध्यायात्‌। 


नैरात्मां कृष्णां द्विभुजां कर्तिकपालसहितां दक्षिणेतर भुजाभ्यां भगवन्तं 
समालिद्धितं नग्नां पञ्चमुद्रोपेतां त्रिनेत्राम्‌ उर्द्धपिङ्गलकेशांःऽ मुण्डमाला शिरसि 
विभूषितां शुष्कनरशिरोमालालङ्कृतगात्रां प्रत्यालीढेन परममहारागं भगवत्‌- 
समापन्नं भगवतीं भावयेत्‌ । 


1. हउ-क.। 

2. नास्ति-भो०। 

3-3. पृथिवीदेवता, वरुणदेवता, वायुदेवता, तेजदेवता, चनदरदेवता, आदित्यदेवता, यमदेवता, धनदेवता-भो° । 
4-4. कृतं शरीरं ' -नास्ति-भो०। 

5. नास्ति-भो०। ू 
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एवं यथादृष्टमण्डलचक्रान्तर्गतं विद्यागणपरिवेष्टितं स्वरश्मि। समूह- 
व्याप्तनभस्थलं सम्यग्विभाव्य स्वहदयस्थस्वबीजाद्रश्मीनिश्चा्यं च रश्मयः 
समस्तत्र धातुकमभिव्याप्य तत्रैवाक्षरं प्रवेशयेत्‌। पुनर्गगनकुहरे स्फारयित्वा 
ज्ञानचक्रमाकृष्याग्रतः स्फुटीकृत्य संपूज्य संस्तुत्य चानीय स्वसमयचक्रे प्रवेशयेत्‌ 
प्रवेशैकौकृत्य देवताहङ्कारमुद्रहन्‌ स्वकायनिर्गतरश्मिसमूहात्तथागतबोधिसतत्व- 
विद्यादेवतीक्रोधाधिपतीन्‌ पञ्चामृतपरिपूर्णकलशेरभिषिच्यमानं विविधपूजाविशेषैः 
संपूज्यमानञ्चात्मानं भावयेत्‌ । 


एवं यथाक्रमं, विचित्र-विपाक-विमर्द-विलक्षणं चतुःक्षणमव्याप्य 
आनन्द-परमानन्द-विरमानन्द-सह जानन्द- चतुरानन्दान्‌ विलक्ष्य हसितेक्षणा- 
लिङद्ध नद्रन्दचतुर्विशुद्धया आचार्यगुहयप्रज्ञापरममहासुखपर्यन्तं चतुरोऽभिषेकान्‌ 
गृह्णीयात्‌। अभिषिक्तं तु स्वकुलेशाङ्कितशिराः तथा चित्तेशाशाश्चतरत्नसंभवामिता- 
भर्गोर्याद्या मुद्रयात्‌ द्वेष-मोह-पिशुन-रागैः। पुक्कसा(स्या) द्याः शिरसि अङ्कयेत्‌ 


अयं च भगवान्‌ सचक्र: ऽपञ्चज्ञानात्मकः। तत्रालिपरिणत आदर्श - 
स्वभावश्चन्द्र:। कालिपरिणतः समतास्वभावः सूर्यः। तयोर्मध्यगतं चिह बीजं 
प्रत्यवेक्षणा सच्चैकत्र परिणामः कृत्यानुष्ठानम्‌। बिम्बनिष्पत्तिः सुविशुद्धधर्मधातु - 
ज्ञानमिति। एवं समस्तत्रैधातुकमण्डलचक्राकारमधिमुञ्चन्‌। एतच्च प्रज्ञोपायैकरस - 
महासुखसंभवबोधिचित्तविनिर्गतमिति द्ष्ट्वा गौर्याद्या[ दे ] व्य: स्वकौयेषु अष्टसु 
मुखेषु क्रमेण प्रविष्टाश्िन्तनीयाः। एवं प्रज्ञोपायात्मकसकलत्रेधातुकेक- 
मूर्तिमभिसमीक्ष्य यथास्थानं चक्र चतुष्टयेन मुद्रयेत्‌। शिरसि महासुखचक्र 
द्ात्रिंशदलपदां ततः किञ्जल्कं शुक्लहंकारं देदीप्यमानं पश्येत्‌। कण्ठे संभोगचक्रे 
षोडशदलपदां तन्मध्ये ऊंकारं रक्तम्‌। हदये धर्मचक्रे अष्टदलपदां तन्मध्ये हुंकारं 
नीलम्‌। नाभौ निर्माणचक्रं चतुःषष्टिदलपद्मं तदगर्भं अंकारं पञ्चरश्मिकं भावयेत्‌। 


1. स्व" नास्ति-क,। 
2. विलक्षणत्व-भो०। 
3. सहपञ्च०-भो०। 
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एतानि चक्राणि सम्यग्विभाव्य तद्रश्मिसमूहं गगनोपरि स्फार्य च तत्रेवान्तर्लीनानि 
कारयेत्‌। ततः स्वशरीरस्थितषण्मुदरारूपैस्तथागतैरात्मानं कवचयेत्‌। 


अक्षोभ्यश्चक्रिरूपेण अमिताभः कुण्डलात्मकः 
रलेणः कण्ठमालायां हस्ते वैरोचनः स्थितः ।। 


मेखलायां स्थितोऽमोघः सर्वाद्खे वच्रधुग्वसेत्‌ । 
चक्षुषोर्मोहवच्री स्यात्‌ श्रोत्रयोदरषव्रिका ।। 


ध्राणे मात्सर्यवज्री1 ख्याता वक्त्रे च रागविका । 
स्पर्शे र्याव्री च मनो नैरात्मा योगिनी ।। 


£कायबोधिं तथा चित्ते हच्चन्द्रबीजमधिष्ठयेत्‌ । 
ॐ आः हूं इति मन्रः। 
खेचरी भूचरी चैव॒ तथा पातालवासिनी ।। 


एवं समयी भूत्वा मन्त्रं जपेदनेन विधिना। यान्येव मन्त्राक्षराणां (णि) 
निश्चार्यन्तेः तानि देवतीमुखाद्विनिर्गतानि सरश्मीनि स्वमुखं प्रवेश्य वचरमार्गेण 
निश्वायं च देवतीपद्यप्रविष्टानि। पुनर्देवतीमुखात्‌ स्वमुखम्‌। अनेन क्रमेणाधिष्ठान- 
मन्त्रमावर्तयेत्‌। कर्मभेदे तु वर्णभेदः कार्यः। 


एवं अखेदपर्यन्तं मन्त्र परिजप्य ततः स्वहदये रविचन्द्रान्तर्गतं हकारं 5 
नीलं स्फुरत्संहारविग्रहं ध्यायात्‌। नैरात्म्याहदि चन्द्रे अंकारं पश्येत्‌। तेनैव 
अंकारचनद्रमण्डलेन सह द्ुतापननां भगवतीं भगवद्भृदये प्रविष्टं विचिन्तयेत्‌। ततो 


1. कोख्याता-क. । 

2-2. ' कायबोधिं... पातालवासिनी ' ' पाठो नास्ति-भो०। 
3. उच्चार्यन्ते-भो०। 

4. नास्ति-क. । 

5. नास्ति-भो०। 
6 


. नास्ति-भो०। 








140 धीः -श्त्ट्ट्ण 


भगवानपि स्वहदयस्थचन्द्रसूर्यान्तर्गतं हू कारनिर्गतं रश्मिसमूहादालिकालिनिः- 
श्ासाऽष्टाशतं संस्फार्य संहार्य च तत्रैव स्वयं प्रविश्यैको भूत्वा च शशिरविसंपुट - 
मध्ये बीजे व्यवस्थितः। अत्र प्रस्तावे इदं स्मर्तव्यम्‌- 


आइ न। अन्त न मह्य तहिं नत्र न भव नत्र निर्वाण । 
एह सो परममहासुह नड पर नड? अप्पाण ।। (हे° त० 2.5.68) 


तेन बीजाक्षरं चन्द्रसूर्यं च मिश्रीभूयामृतस्वभावं रश्मिपूजाकारम्‌३ । क्रमेण 
दीपशिखा इव यावदनुपलबन्धिकं 4+कुर्यात्‌ एवं चतुःसन्ध्याशक्रमेण स्तुतिपूजा- 
वल्युपहारपूर्वकं भावयेत्‌। 


ॐ इन्द जमः जल जक्ख? भूत वद्धि वायु रक्ख । 
चन्दः? सुज्ज10 माद बप्य तलपाताले अदुसप्य स्वाहा ।। 


इदं बलिं भुञ्ज जिध् फुल्ल-धूप-मांस-विङ्ख । 
अम्भ कज्ज सव्व।1 साध खन्ति कुणि फेड गाद्‌ ।। 


(हे० त° 2.4.91-92) 


ॐ अकारो मुखं सर्वधर्माणामाद्यनुत्प्नत्वात्‌ ॐ आः हू फट्‌ स्वाहा । 
सार्वभौतिकबलिमन्त्रः। (हे० त० 1.2.1) | 


1-1. ण-क.। 
2-2. णउ-क,। 
3. “पूजाकारं' नास्ति-भो०। 
4-4. नास्ति-भो०। 
इन्द्र-क. । 
यम-क.। 
यक्ष-क.। 
रक्ष-क.। 

. चन्द्र-क.। 
10. सूर्य-क.। 
11. सर्व-क.। 
12. सहा-क । 


2 ® > 5 ^ 
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ॐ अष्टाननाय पिद्धोर्ध्व। के शवर्त्मने, चतुर्विंशतिनेत्राय षोडशभुजाय 
कृष्णजीमूतवपुषे कपालमालानेकधारिणे, अत्यन्तः क्रूरचित्ताय, अर्धन्दुदंष्टिणि । 


(हे० त° 2.5.45-46) 


3ॐॐ3 मारय 2 कारय 2 गर्जय 2 तर्जय 2 शोषय 2 सप्तसागरान्‌ बन्ध 2 
नागाष्टकान्‌ गृह 2 शत्रून्‌4 ह हाहिहीहुदहूहेटहैहोहौ हं हः फट्‌ स्वाहा। 
भगवतो मूलमन्त्रः । (हे० त० 2.5.47) 


ॐ देवपिचुवच्र हू 3 फट्‌ स्वाहा । हदयमन्त्रः5 । (हे त० 1.2.3) 
ॐ वज्र कर्तरि हेवज्राय हूं 3 फट्‌ स्वाहा । उपहदयमन्त्रःऽ । 
ञअकचटतपय श स्वाहा। पुरक्षोभमन्त्रः। (हे त° 1.25) 
आद्यपूजावल्युपहारकाले इदमपरं परमसमयगीतमुच्चारयेत्‌- 


कोल्लईुरे द्वि बोला मुम्मुणिरेः कक्कोला । 
घणः? किविड? हो वाज्जड करुणे किञअड न? रोला ।। 


तहि0 बरु खाज्जड गाढे मअना।1 यपिज्जड । 
हले कालिञ्जर पणिअड दुन्दुरु12 तहि वज्जि अड ।। 


पिङ्गलोर्ध्व-क, । 
आध्मात-क,। 
नास्ति-क.। 
सर्व०-भो०। 
“मन्त्रः ' नास्ति-भो०। 
मुम्मुनिरे- क, । 
घणे-भो०। 
किपिद्र-क.। 
ण-क.। 

. तहिं-भो०। 


~~ 
€> 


11. मअणा-क,। 
12. दुन्दुर-भो०। 
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चौसम कच्छुरि। सिहा कप्पुर लाइ अड । 
माल इन्धनः शालिञ्च तहि भरु खाइ अड ।। 
(हे° त° 2.4.6-7) 
प्ङ्घण खेट करन्ते शुद्धाशुद्ध न मुणिअड़ । 
निरंसुअऽ अङ्क चडाबीऽ तहिं ज॒ सराब पणिअड़ । 
मलयज कुन्दुरु बाट डण्डिम तहिण्ण बज्जिअड़ ।। 


(हे त° 2.4.8) 
एवं सन्ध्याधिष्ठानगणपूजाकाले वज्रघण्टाऽ्धरेण मन्त्रिणा इयं गीतिका 
काकलिकया गातव्या । सर्वसिद्धिसान्निध्यकरणायेति। 


एवमपि यथानिर्दिष्टक्रमेण मण्डलचक्रान्तर्गतं भगवन्तं द्विभुजमेकमुखं 
दक्षिणकरे वज्रं वामे कपालं खट्वाङ्गं च आलीढपदं नग्नं शवाक्रान्तं भावयेत्‌ 


तथा चतुभुजं दक्षिणहस्ते व्रं वामे कपालम्‌। शेषद्विभुजाभ्यां 
स्वाभविद्यालिद्धितम्‌। 


तथेव षड्भुजं त्रिमुखं वामे रक्तं दक्षिणे शुक्लं वामे हस्ते त्रिशूलं घण्टा 
दक्षिणे वज्रं कत्तिका च शेषद्विभुजाभ्यां स्वाभविद्यालिङ्कितम्‌। ` 


सा च भगवती करत्रिकपालसहितभुजाभ्यां भगवत्समालिद्भिता। अमी 
दविभुजचतुर्भुजषड्भुजाः नीलवर्णास्तरनत्रा उर्द्धपिङ्गलकेशाः षण्मुद्रोपेता आलीढ - 





कस्तुरि-क.। 
इन्धण-क. । 
तहिं-भो०। 
पेख्न-क, । 
निर॑सु-क.। ` 
चण्डावि-क.। 
मलअजे-क.। 


वन्रवन्रघण्टया-क. । 
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पदा नग्नाः शवाक्रान्ता्चिन्तनीयाः। किं तु अष्टमुखाभावादेवती 1 चक्रं स्वकाये 
प्रवेशयेत्‌? । | 

ॐ त्रैलोक्याक्षेप हूं 3 फट्‌ स्वाहा । द्विभुजस्य जापःमन्त्रः। 

ॐ ज्वल 24 ज्वलभ्यो हूं 3 फट्‌ स्वाहा । चतुर्भुजस्य जापऽमन्त्रः। 

ॐ किटि 2 वज्र हू 3 फट्‌ स्वाहा। षड्भुजस्य जापऽमन्त्रः। 


(हे० त° 1.2.7-9) 


शेषं पूर्वविधिमिव कर्तव्यम्‌। अन्यदेवं कर्तव्यम्‌। 


कृपया लोचने रक्तः कृष्णाङ्खमैत्रैचित्ततः 
संग्रहवस्तुचतुष्केण  चत्वारश्चरणाः स्मृताः ।। 


अष्टास्यानि विमोक्षाश्चाष्टौ भुजाः षोडश शून्यताः 
गात्राभिः पञ्चमुद्रा: स्युः कुद्धो दुष्टविनिर्णयात्‌ 


समासेन पुक्कसी ख्याता रक्तेन शवरी कल्पिता 
चण्डाली शुक्ल क्र रूपेण डोम्बिनी मज्जमेदयोः ।। 
चर्म बोध्यङ्सप्ं तु अस्थि सत्यचतुष्टयम्‌ । 
(हे त° 2.9.12-13) 
इत्यधिमुच्य मन्त्रिणा देवतायोगेन विहर्तव्यं प्रणिधानं च कर्तव्यम्‌। 


कुलजन्माः अनुन्मादि( दी ) समयी हेवज्रदेशकः । 
कृपावान्‌ गुरु भक्तश्च भवेयं जन्मजन्मनि ।। 


वज्रघण्टारणत्पाणिर्गम्भीरधर्मपाठकः । 
योषिच्छुक्रसमाहारी भवेयं जन्मजन्मानि ।। 


(हे० त° 2.8.6-7) 


°देवता-भो०। 
०भावनीया-भो०। 
नास्ति-भो०। 
नास्ति-भो०। 
कुले जन्मा-क.। 


~+ > = १ ~ 
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| 
| | श्रद्धावेगेन मया लिखितमिदं मन्दबुद्धिना । 
| यत्किञ्िच्छोध्यं तत्त्वज्ञैः क्षन्तव्यं! मम साधुभिः ।। 


| सत्वकृपया गुरुचरणाम्बुजभक्तः शशाद्कुलतिलकनन्दनस्तेन 
लब्धनिमित्तेन मया पासाचभिमावेश कुलानजितः ।८(?) 


साधनोपायिकां कृत्वा श्रीहेव्रस्य दुर्लभाम्‌ 
यन्मयोपजितं पुण्यं तेन लोकोऽस्तु वज्रधृक्‌ ।। इति। 


श्रीहेवज्रसाधनोपायिका समाप्ता। 


कृतिराचार्यसरोरुहस्य2 इति । संवत 757 वैषाखशुक्ल पञ्चम्यां गुरुवारे शुभम्‌। 


ऋ 1 


। ४ ्षमापयित्वा- भो०। ४. 
2. पद्मवज्र (‰प५२०.व ०६८. पस स )-भो०। 








चक्रसवरसमाधिः 


(^ २454. # ^^ 5410 प्राप्त 











| 
६ 
| 
फ 


राष्ट्रीय अभिलेखालय, काठमाण्डू, नेपाल । 


~ .  .&.6:20/16 


रील सं० 


पत्र सं° 


नेवारी 


लिपि 








चक्रसंवरसमाधिः 


ॐ नमः श्रीचक्रसंवराय। 


ॐ आः हुँ श्रीमदरजरसत्वसदगुरुवरचरणकमलाय सम्यगज्ञानावभासन - ` 
कराय नमो हू नमस्तेस्तु नमो नमः। 


भक्त्याऽहं त्वां नमस्यामि गुरो नाथ प्रसीद मे। 
समन्वाहरन्तु मां बुद्धा अशेषदिक्षु संस्थिताः।। 


योगामृतैकरसपानविशुद्धचित्तं 
पीठादिदेशगमनेन विशुद्धदेहम्‌ । 
श्रीपीठमध्यवरमण्डलचक्रनाथं 
वन्दे सदा गुरुवरं शिरसा नतेन ।, 


अथेत्यादि महावाक्यं यस्यास्तन्त्रसमातिगम्‌ । 
वन्दे तां वज्रवाराहीं चक्रसंवरनायिकाम्‌ ।। 


मैत्रीकरुणामुदिता उपेक्षाचतुर््रह्यविहारभावना। ॐ स्वभावशुद्धा 
इत्यादि०। ॐ आः हं ञ्ञरित्याकारेण शून्यतां भावयेत्‌। 


श्रीकारमद्रयज्ञानं हेकारं हेतुवजितम्‌ । 
रुकारमपगतव्यूहं ककारं न क्वचिद्‌ स्थितम्‌ ।। 


ॐ सर्व सत्त्वोद्धर णहे तो: शुक्लवर्णद्विभुजसं वर मात्मानं भावयेत्‌। 
(करशोधनम्‌) । दक्षिणहस्ते आकारेण सूर्यमण्डलम्‌। वामहस्ते अकारेण 
चन्द्रमण्डलम्‌। ॐ हः हदये । नमो हि शिरसि । स्वाहा हं शिखायां । वौषट्‌ हे 
स्कन्धयोः । हं हूं हो नेत्रयोः। फट्‌ 2 हूं स्वद्धेषु । ॐ वं क्षमा ला। हां यां हीं मों 
हें हीं अंगला। हूं हूँ शिखा। फट्‌ फट्‌ वच्रकाये। ॐ हूं स्वाहेत्यादि०। 
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कमलावर्तशह्लाधिष्ठानम्‌। ॐ श्रीवज्र हे हे रुरुकदहूं हूं फट्‌ डाकिनीजालसंवरं 
स्वाहा । 


ॐ खण्डरोहे हू फट्‌। ॐ खण्डरोहे सर्वविध्नानुत्सारय हूं । गन्ध । 
ॐ वज्रगन्धे स्वाहा । पुष्प। ॐ वच्रपुष्पे स्वाहा। धूप। ॐ वच्रधूपे स्वाहा । 
दीप। ॐ वज्रदीपे स्वाहा । नैवेद्य । ॐ वज्रनैवेद्ये स्वाहा। लाजाक्षत। ॐ वज्र - 
लाजाक्षताय स्वाहा। ॐ अकारो मुखं सर्वधर्माणामाद्यनुत्पन्नत्वात्‌। ॐ आः हूं 
फट्‌ स्वाहा। ॐ आः हूं बलि अधिष्ठानम्‌। ध्यानं । पुनः पात्रशून्यतां भावयेत्‌ 
हकारेण पद्मभाजनं मोँकारेण मामकी कृष्णा द्विभुजा वज्रवज्रहस्ता। 
हू कारिणाक्षोभ्यः कृष्णो द्विभुजो वज्रवच्रहस्तः तयोः संपुटयोगेन महारागद्रवीभूतं 
पश्येत्‌। (मद्य अर्पणं पात्रशोधनम्‌) ॐ ह हो हीं अ खं स्वाहा। ॐ सर्वभक्ष - 
कामिनि सर्वभक्षशोधनि गुह्यवञ्रिणि क्रोधेश्वरि सर्वद्रव्यव्यापिनि शोधय 2 हूं। 


हकारो हरते वर्णं होकारो गन्धनाशनम्‌ । 
हकारो वीर्यहन्ता च अकारेणामृतं भावयेत्‌ ।। 


ॐ अमृते अमृतं प्रवेशय हूं । (पात्रपूजा) ॐ भगवतः श्रीमतः 
श्रीश्रीकरोरकदेवताभटारकप्रवरसत्काराय पाद्याचमनार्घं प्रतीच्छ ही स्वाहा 
( पुष्पन्यासः) । ॐ वच्रकरोरकाय स्वाहा। ॐ समयकरोटकाय स्वाहा । ॐ 
विसमयकरोरकाय स्वाहा। ॐ समयविसमयकरोटकाय स्वाहा । पं० ला० घं० 
स्तु०। (पञ्चोपचार लास्या घंटावादन स्तुति) । 


नीलनीला च नीलाभा अक्षोभ्यसंगसंगिनी । 
भक्त्या च त्वामहं वन्दे अश्या भव मामकि ।। 


ॐ वच्रभूमे हूं। चतुर्विंशति अङ्गन्यासः, पुँ शिरसि, जाँ शिखायां, ओं 


दक्षिणकर्णे, ओं शिरस्पृष्ठ, गों वामकर्णे, रोँ भ्रूवोर्मध्ये, दे ने्ऋदयोः, माँ 


स्कन्धयोः, कां कक्षद्रयोः, ओं स्तनद्वयोः, त्रिं नाभौ, काँ नासिकायां, कं मुखे, लं 
कण्ठे, कों हदये, हिं मेदे, प्रे लिङ्गे, गुँ गुदद्वारे, सौ ऊरुद्रयोः, सुँ जङ्घायां, नँ 
पादाङ्गलौ, सिं पादपृष्ठे, मं अङ्गुष्ठ, कुँ जानुद्रयो, ॐ पीठोपपीटक्षेत्रोप- 
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ेत्रच्छन्दोहोपच्छन्दहमेलापकोपमेलापकश्मशानोपश्मशानानि। षडङ्गन्यासः। ॐ 
हः हदये । नमो हि शिरसि । स्वाहा हू शिखायां । वौषट्‌ हे स्कन्धयोः हं हूं हो 
नेत्रह्योः। फट्‌ फट्‌ हूं सर्वाऽङ्केषु। ज वं। ॐ वं नाभौ हां यां हदये । हीं मों 
कण्ठे । हें हीं शिरसि । हू हूँ शिखायां । फट्‌ फट्‌ सर्वाङ्गेषु । 


ॐ स्थानं मे रक्ष हू। ॐ योगं मे रक्ष हूं । शिरे। ॐ आत्मानं मे रक्ष हूं । 
ध्यानं । स्वहृदये अकारेण चन्द्रमण्डलोपरि कृष्णहूंकारं कण्ठे आःकारं रक्तं 
शिरसि ऊकारं शुक्लं हूँ फट्‌कारान्तं आलिकालिपंक्तित्रयः कृष्णरक्तशुक्ल- 
वर्णमुच्चार्य तदक्षरपरिणतं वच्रपद्मचक्रवाक्‌विशृद्धिं कुर्यात्‌। रूपस्कन्धे वैरोचनः। 
वेदनास्कन्धे वच्रसूर्यः। संज्ञास्कन्धे पद्मनृत्ये श्वर :। संस्कारस्कन्धे वच्रराजः। 
विज्ञानस्कन्धे वच्रसतत्वः। सर्वतथागतत्वे श्रीहेरुकवच्रः। चक्षुषोर्मोहवच्रः। 
श्रोत्रयो्ंषवच्रः। घ्राणयोरीर््यावज्रः। संस्पर्शे सूर्यवज्ः। सर्वायतनेषु एश्वर्यवच्रः। 
पृथिवीधातौ पातनी। आप्‌धातौ मारणी। तेजोधातौ आकर्षणी। वायुधातौ 
पद्मनृत्येश्वरी। आकाशधातौ पद्मज्वालिनी पञ्चस्कन्धेऽहं कारदेवता इति। पुरत 
आलिकालिपंक्तिमध्ये रंकारपरिणतं सूर्यमण्डलं तन्मध्ये हूँकारपरिणामेन भगवन्तं 
कृष्णवर्ण षड्भुजं प्रथमभुजाभ्यां वच्रवच्रघण्टाधरं, द्वितीयाभ्यां खड्गतर्जनी- 
पाशधरम्‌, तृतीयाभ्यां डमरुखर्‌वाङ्गधरं, चतुर्मुखं मूलमुखं कृष्णं वामे श्यामं 
पश्चिमे रक्तं दक्षिणे पीतं विभाव्य । हूं रश्मि चतुर्मुखे स्थित्वा सुम्भादिचत्वारो 
मन्त्रास्तेनोत्पन्नाश्तुरदेव्यः काकास्यादि दिक्षु विदिक्षु पूर्वदक्षिणादयो रश्मि पूजने 
यमदाढ्यादि द्रौ द्रौ वर्णानि। 


ॐ सुम्भनिसुम्भ हूं हू फट्‌। ॐ गृह्ण 2 हूं हूँ फट्‌ । ॐ गृह्णापय 2 हूँ 2 
फट्‌ । ॐ आनय होः भगवन्‌ विद्याराज हूं हूं फट्‌ । काकास्या कृष्णा । 
उलूकास्या श्यामा। श्वानास्या रक्ता। शूकरास्या पीता। यमदाढी कृष्णपीता। 
यमदूती पीतरक्ता। यमदंष्ट्र रक्तश्यामा। यममथनी श्यामकृष्णा। एता देव्यो 
वामहस्ते कपालपरिणामेन सुम्भराजकौलकं नाभेरधः शूलाकारम्‌ ऊर्ध्वं नाभे 
रूपकं धृत्वा दक्षिणहस्ते कर्िपरिणामेन वच्रमुदगरहस्ताः। तदनु आकाशे रं 
परिणतसूर्यमण्डलमध्ये हूँकारेण विश्चवचरं हूंकाराधिष्ितं तद्रश्मिना यवफलप्रमाणं 


















































































































































150 धीः शश्श्णा 


वज्रकणिकारूपेणागतेर्वज्रमयभूमिं विभाव्य । ॐ मेदिनीवच्रीभव वज्रबन्ध हूं दू 
फट्‌। ॐ वज्प्राकार ह वं हं । ॐ वज्रपञ्जर हू पँ । ॐ वज्रवितान हू खं हू। 
ॐ वञ्रशरजाल तँ सँ तरां । ॐ वजरज्वालानलार्क हू हू । इति दिग्बन्धनम्‌। 

प्राकारवर्सिहूंकारनिष्पननषु अष्टकूपेषु निवेशितानाम्‌ इन्द्रादिविध्नानां हदये 


कीलकं धृत्वा वञ्रमुद्गरेणाकोटयेत्‌। 2 घ घ घाटय 2 सर्वदुष्टान्‌ हू 2 फट्‌ । 
ॐ कीलय 2 सर्वपापान्‌ हूँ 2 फट्‌। ॐ हूं 3 वज्रकीलय वज्रधर आज्ञापयति 


सर्वविघ्नविनायकानां कायवाक्‌ चित्तवत्रान्‌ कीलय कीलय ह 2 फट्‌। इति 
कीलनम्‌। 
ॐ वज्रमुद्गरवच्रकोलम्‌ आकोटय आकोटय हू 2 फर्‌ । आकोटनम्‌। 


इति रश्षाचक्रविधिः। 
ध्यानम्‌। स्वहदयस्थं हकाररश्मिमालाभिर्जगदर्थ कृत्वा अकनिष्टभुवनं 
गत्वा तत्रस्थम्‌ अनादिसंसिद्ध श्रीरेरुकं भगवतीसमापन्न माण्डलेयं पश्येत्‌। ततो 
हद्रीजरश्मिमालाभिराकृष्य दष्ट्वा अभिमुखमभिसंपूज्य 
समन्ततः समयमण्डले प्रवेशयेत्‌ । समरसीकृत्य मनोमयः पूजादेवीभिश्च पूजयेत्‌। 
कतै कै फँ । ज्वालामुद्रां दर्शयेत्‌ । पादार्घम्‌। ॐ श्रीवच्र हे हे रु रु कं 
प्रबरसत्काराय पाद्याचमनार्घं प्रतीच्छ ही स्वाहा। जः हँ वं होः। ॐ श्रीवज् हे 
हेरुरुकहंहूंफट्‌ उाकिनीजालसंवरं स्वाहा। ॐ हीः ह हं हुं ह फट्‌। ॐ 
वँ वज्रवाराह्ये हु हू फट्‌ । मध्ये । ॐ डाकिनीये हूं हूं फट्‌ । पूरवे । ॐ लामे हू 2 
फट्‌ । उत्तरे । ॐ खण्डरोहे हूं 2 फट्‌। पश्चिमे। ॐ रूपिणीये हूँ 2 फट्‌। दक्षिणे । 
ॐॐ बोधिचित्तामृतभाण्डे ह 2 फट्‌ । विदिगे। ॐ कर 2 प्रचण्डायै ह 2 फट्‌ । 
पृ०। ॐ कुरु 2 चण्डाक्षीये ह 2 फट्‌। उ०। ॐ बन्ध 2 १ भावत्यै हूं 2 फट्‌ । 
प०। ॐ त्रासय 2 महानासायै हू 2 फट्‌। द०। ॐॐ क्षोभय 2 वीरमत्यै हू 2 फट्‌ । 
आ०। ॐ हौं 2 खर्वरीये हू 2 फट्‌ । >०। ॐ ह: 2 लंकेश्वरीये हू 2 फट्‌। वा०। 
| सथ फ 2 द्रूमच्छायै हू 2 फट्‌। ई०। ॐ फट्‌ 2 एेरावत्यै हू 2 फट्‌ । प° । ॐ 
दह 2 महाभैरव्यै हू 2 फट्‌। उ०। ॐ -पच 2 वायुवेगायै हू 2 फट्‌ । प०। ॐ 
भक्ष 2 वसरु? सुराभक्षिण्यै ह 2 फट्‌। द०। ॐ गृह्ण 2 
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सप्तपातालगतभुजङ्धं सर्पं वा तर्जय 2 श्यामा देव्यै हूं 2 फट्‌। आ०। ॐ आकड 
2 सुभद्रायै हूँ 2 फट्‌। नै०। ॐ हीं 2 हयक्णय हूं 2 फट्‌। वा०। ॐ ज्णौँ 2 
खगाननायै हँ 2 फट्‌। ई०। ॐ क्ष्मां 2 चक्रवेगायै हूँ 2 फट्‌ । प०। ॐ हां 2 
खण्डरोहायै हँ 2 फट्‌। उ०। ॐ हीं 2 सौण्डिनीये हूँ 2 फट्‌। प०। ॐ हूं हू 
चक्रवर्मिण्यै हूँ 2 फट्‌। द०। ॐ किलि 2 सुवीरायै हूं 2 फट्‌। आ०। ॐ सिलि 
2 महाबलायै हूँ 2 फर्‌ । नै०। ॐ हिलि 2 चक्रवर्विन्यै हूं 2 फट्‌। वा०। ॐ 
धिलि 2 महावीर्याय हँ 2 फट्‌ । ई०। ॐ काकास्यायै हू 2 फट्‌ । पू०। ॐ 
उलूकास्यायै हँ 2 फट्‌। उ०। ॐ श्वानास्यायै हूँ 2 फट्‌। प०। ॐ शुकरास्यायै 
हं 2 फट्‌। द०। ॐ यमदाढ्यै हूँ 2 फट्‌। आ०। ॐ यमदृत्यै हू 2 फट्‌। न° । 
ॐ यमदष्टृयै हूँ 2 फट्‌ । वा०। ॐ यममथन्यै हू 2 फट्‌ । ई०। ॐ 
चण्डोग्रश्मशानाय स्वाहा। प०। ॐ गहरश्मशानाय स्वाहा । उ०। 32 
ज्वालाकुलश्मशानाय स्वाहा। प०। ॐ करंकभीषणश्मशानाय स्वाहा । द०। ॐ 
अट हासश्मशानाय स्वाहा। आ०। ॐ लक्ष्मीवनश्मशानाय स्वाहा । नै०। ॐ 
घोरान्धकारश्मशानाय स्वाहा । वा०। ॐ किलि किलि श्मशानाय स्वाहा । ई०। 
(पञ्चोपचारपूजा) (षोडशलास्या) वज्रकाय । ॐ हूं स्वाहेत्यादि० । स्तोत्रम्‌- 


सर्व्ञज्ञानसन्दोहं जगदर्थप्रसाधकम्‌ । 
चिन्तामणिरिवोद्धूतं श्रीसंवरं नमाम्यहम्‌ ।। 


व्याप्तविश्चमहाज्ञानं सर्वात्मनि सदा स्थितम्‌ । 
कृपाक्रोधमहारौद्र॑श्रीसंवरं नमाम्यहम्‌ ।। 


(तर्पणम्‌) । ॐ नमो भगवते वीरवीरे धराय (वीरेशाय) हू 2 फट्‌। ॐ 
महाकल्पाग्निसन्निभाय हूँ 2 फट्‌ । ॐ जटामकुटोत्कटभैरवाय हूं 2 फट्‌ । ॐ 
दंष्राकरालोग्रभीषणमुखाय हँ 2 फट्‌। ॐ सहस्रभुजभास्वराय हूं 2 फर्‌ । ॐ 
परशुपाशत्रिशूलखटवाङ्गधारिणे हूँ 2 फट्‌। ॐ व्याघ्रचर्माम्बरधराय हू 2 फट्‌ । 
ॐ महाधूमान्धकाराय हूं 2 फट्‌। (हस्तपूजा) । ॐ वं बीज पाद्यादि । 
पुष्पन्यासः। ॐ वँ वज्रवाराह्यै हूँ 2 फट्‌। ॐ हँ याँ यामिन्यै हूं 2 फट्‌। ॐ हीं 
मोँ मोहिन्यै हं 2 फट्‌। ॐ हे हीं संचारिण्यै हँ 2 फट्‌। ॐ हूँ हूँ संत्रासिन्यै हू हू 
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फट्‌। ॐ फट्‌ 2 चण्डिकायै हू 2 फट्‌। ॐ हः वज्रसत्वाय स्वाहा । ॐ नमो 
हि वैरोचनाय स्वाहा। ॐ स्वाहा हूँ पद्मनृत्येश्वराय स्वाहा । ॐ वौषट्‌ हे 
रत्नसम्भवाय स्वाहा। ॐ हूं हू हो वच्रसूर्याय स्वाहा। ॐ फट्‌ 2 हूँ 
परमाश्चवच्राय स्वाहा। (पञ्चोपचारपूजा स्तुतिः) । 


नौमि श्रीवज्रवाराहीं सर्वपापप्रमोचनीम्‌ । 
मारविध्वंसिनीं देवीं बुद्धत्वफलदायिनीम्‌ ।। 


यामिन्या खलु मोहनी भगवती संचारिणी सर्वदा 
संत्रासिन्या तथा परा सुविमला योगेश्वरी चण्डिका । 
चत्वारश्च भुजेकस्वाननवरा नीला सिता गौरिणी 
श्यामा भूम्रभूसरा च सततं वन्दे पदं ताण्डवम्‌ ।। 


(तर्पणम्‌) । ॐ नमो भगवत्यै वँ वज्रावाराह्यै हूँ 2 फट्‌। ॐ नमो 
भगवत्यै हां यां यामिन्यै अजिते अपराजिते त्रेलोक्यमात्रे हूँ 2 फट्‌। ॐ नमो 
भगवत्यै हीं मों मोहिन्यै सर्वभूते भयावहे महावच्रे हूँ 2 फट्‌। ॐ नमो हे ही 
वज्रासने अजिते अपराजिते वशंकरि नेत्रभ्रामिण्यै हूँ 2 फट्‌। ॐ नमो हूं हृँ 
शोषणि रोषणि क्रोधनि करालिनि हूँ 2 फट्‌। ॐ नमो संत्रासिनि मारणि 
संप्रभेदिनि पराजय हूं 2 फट्‌। (शताक्षरपाठः) 


ॐ आः हूं मन्त्रः (पापदेशना) 


कृ तकारितमनुमोदितमद्यमखिलं निहतदोषाणां प्रतिदेशयामि पुरतः 
पुनरकरणसंवरं विदधे श्रावकखड्‌गजिनोत्तमजिनसुतसं भूतानि कुशलानि 
अनुमोदितानि बोधौ सम्यक्‌परिणामयाम्येष जिनरतनादित्रितयशरणं यातोऽस्मि 
सर्वभावेन बोधौ चित्तं विदधे अनुत्तरमार्गं तथा सेवे। इति आदियोगसमाधिः, 


( चतुरब्रह्यविहारभावना) 


ॐ स्वभावशुद्धा इत्यादि०। ध्यानम्‌ । पुरतो यंकारेण वायुमण्डलं नीलं 


धन्वाभं ध्वजाङ्कितं तदुपरि रँकारेण अग्निमण्डलं रक्तं त्रिकोणं वच्राङ्कितं तदुपरि 
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वकरण वरुणमण्डलं वर्तुलं शेतं घण्टाङ्कितं तदुपरि रंकारेण पृथ्वीमण्डलं चतुरखं 
पीतं कोणेषु त्रिसूचिकवच्राङ्कितं तदुपरि संकारेण सुमेरु चतुरखं चतूरत्नमयम्‌ 
अष्टशृद्गोपशोभितं तदुपरि भ्रंकरेण कूटागार चतुरखं चत्र चतुस्तोरणशोभितं 
महामोक्षपुरं वैरोचनस्वभावं हारार्धहारवकुलिक्रमशीर्षपर्यन्तं तदुपरि पकारेण 
विश्वदलपदयं तन्मध्ये हँकरेण विश्ववञ्रं तन्मध्ये पकारेण विश्वपद्ा्टदलं तदुपरि 
आलिकालिद्विगुणेन चन्द्रमण्डलं सूर्यमण्डलं च तयोर्मध्ये आकाशस्थं हूंकार- 
स्फरणं संहरणात्मकं तत्सर्वपरिणतं आराध्येयं मण्डलस्थं श्रीहेरुकं समाण्डलेय- 
मात्मानं भावयेत्‌। 


तत्रात्मानं कृष्णं चतुर्मुखं मूलमुखं कृष्णं वामे श्यामं पश्चिमे रक्तं दक्षिणे 
पीतं विकृताननं दंषटरोत्कटभीषणं प्रतिमुखं रक्तवरतुलं त्रिनेत्रं विश्रवज्राङ्कितमौलिनं 
जटामकुटिनं वामेऽर्धचन्द्रधारिणं दक्षिणेषु पुष्पमुण्डं वच्रमालाग्रन्थितपञ्चकपाल- 
धारिद्रादशभुजं आलिङ्गनभुजद्वयेन वज्रवज्रघण्टाधरं द्वितीयभुजद्येन गजचर्माम्बर - 
धरं तृतीयभुजद्येन उमरुखट्‌ वाङ्ग धर चतुर्थभुजद्येन कर्विरक्तपूर्णकपालधरं 
पञ्चमभुजद्येन परशुपाशधरं षष्ठ भुजद्येन त्रिशूलब्रह्मशिरोधरं साद्रपञ्चाशन्नर - 
शिरोमालाधारिणं व्याघ्रचर्मनिवसनं शङ्गारवीरवी भत्सरौद्रहास्यभयानक - 
करुणाद्धुतशान्तनवनास्यरसान्वितं कण्ठीकुण्डलकेयूरशिरोयज्ञोपवीतभस्म चेति 
षण्मुद्रामुद्वितं रविमण्डले वामदक्षिणभागे पतितभैरवकालरात्रिवामकर्णस्तन - 
युगलयोरालीढासनस्थितं भगवन्तं भावयेत्‌। 


भगवतीं वज्रवाराहीं रक्तवर्णाम्‌ एकमुखां द्विभुजां त्रिनेत्रां मुक्तकेशां नग्नां 
खण्डमण्डितकटिमेखलां वामभुजेन रक्तपूर्णकपालधरां दक्षिणभुजेन दुष्टतर्जनि- 
कर्तिधरां खवद्रधिराननां जद्काद्येन भगवन्तं समाश्लिष्यानुरागवतीं भावयेत्‌। 


ततः समयचक्र ऽभ्यन्तरे प्रत्यक्षरोत्पन्नं विश्वाष्टदलकमलस्वरूपं माहेन्द्र- 
मण्डलारूढं विश्चवर्णं त्रिचक्रै करूपं श्रीकाराधिष्ठितं रत्ावलिपरिवृतं महासुख - 
कायात्मकं चित्तवाक्‌ कायस्वभावं भावयेत्‌। ततूर्वदले डाकिनी नीला उत्तरपत्र 
लामा हरिता पश्चिमपत्रे खण्डरोहा रक्ता दक्षिणपत्र रूपिणी पीता। तास्तु 
शवारूढाः संस्थिता एकवक्त्राश्चतुर्भुजा वामे कपालखर्‌वाद्ं दक्षिणे डमरु- 
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कतिकाधरा दंष्राकरालवदनास्तिनेत्रा मुक्तकेशाः पञ्चमुद्राविभूषिताः। विदिग्दलेषु 
चत्वारो बोधिचित्तामृतपूर्णकपालाः। तद्रहिश्चित्तचक्रं हूकारजम्‌ अष्टारम्‌ 
आपमण्डलारूढं कृष्णहे काराधिष्ठितं वच्रावलिपरिवृतं धर्मकायात्मकं स्वर्गरूपं 
खेचरस्वभावं चिन्तयेत्‌ 


तत्र। पू जे पूवरि पुल्लीरमलयखण्डकपालप्रचण्डा देवी । जां जे उत्तरारे 
जालन्धरे महाकंकालचण्डाक्षी। ओं जे पश्चिमारे ओडियाने कंकालप्रभावती । ओं 
जे दक्षिणारे अर्वंदे विकटदंष्टीमहानासा। गों जे आग्नेयारे गोदावर्या 
सुरावैरीवीरमती। रां जे नैऋत्यारे रामेश्वर्यां अमिताभखर्वरी। दे जे वायव्यारे 
देविकोटे वज्रप्रभलंकेश्वरी। मां जे ईशानारे मालवे वञ्रदेहद्रमच्छाया 


ततो वाक्‌ चक्रम्‌, आःकारनिर्जातं अष्टारतेजोमण्डलारूढं रुकाराधिष्ठितं 
रक्तपद्मावलिपरिवृतं संभोगकायात्मकं मर्त्यरूपं भूचरस्वभावं चिन्तयेत्‌ तत्र। कां 
जे पूर्वारि कामरूपे अंकुरिकएेरावती। ओं जे उत्तरारे ओद वज्रजटिलमहाभैरवी। 
त्रिं जे पञ्चिमारे त्रिशकुनौ महावीरवायुवेगा। कँ जे दक्षिणारे कोशलायां 
वज्रहूकारसुराभक्षी। कं जे आग्नेयारे कलिंगे सुभद्रश्यामादेवी । लं जे नैतऋत्यारे 
लंपाके वच्रभद्रसुभद्रा। कों जे वायव्यारे काञ्च्यां महाभैरवहयकर्णा। हिं जे 
एेशानारे हिमालये विरूपाक्षखगानना। ततो बाह्ये कायचक्रं ॐॐकारजम्‌ अष्टारं 
वायुमण्डलारूढं शुक्लककाराधिष्ठितं चक्रावलिसमलङ्कृतं निर्माणकायात्मकं 
पातालस्वभावं पातालवासिनीस्वरूपं भावयेत्‌। तत्न। प्रं जे पृवरि प्रेतपूर्या 
महाबलचक्रवेगा। गँ जे उत्तरारे गृहदेवताया रत्नवज्रखण्डरोहा। सौ जे पश्चिमारे 
सौरा हयग्रीवसौण्डिनी । सुँ जे दक्षिणारे सुवर्ण्वीपे आकाशगर्भचक्रवर्मिणी। नं 
जे आग्नेयारे नगरे श्रीहेरुकसुवीरा। सिं जे नैऋत्यारे सिन्धौ पद्यनृत्येश्वरमहाबला। 
मं जे वायव्यारे मरौ वैरोचनचक्रवर्तिनी। कं जे एेशानारे कुलतायां वच्रसत्व- 
महावीर्या। खण्डकपालादयो वीरा एकवक्त्राश्चतुर्भुजास्त्िनेत्रा जटामकुटिन 
आलिङ्ग नभुजद्रयेन वचर वच्रघण्टाधरा अपरभुजद्येन उमरुखट्‌वाङ्ग धरा । 
पञ्चमुद्राविभूषिता दंष्ट्रोत्कट भीषणा आलीढासनस्थिताः। प्रचण्डाद्यया देव्य 
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एकवक्त्रा द्विभुजा आलिङ्गनकपालहस्ता दक्षिणे कर्मिका त्रिनेत्रा रौद्ररूपिण्यो 
मुक्तकेशा अद्रययोगसमापन्ना महारागानुरागिण्यो दिगम्बराः पञ्चमुद्राविभूषिताः। 


ततः पूर्वद्रारे काकास्या नीला। उत्तरद्वारे उलूकास्या हरिता। पश्चिमद्वारे 
शानास्या रक्ता। दक्षिणद्वारे शूकरास्या पीता। अग्निकोणे यमदाढी कृष्णपीता। 
नैऋत्यकोणे यमदूती पीतरक्ता। वायव्यकोणे यमदंष्टी रक्तश्यामा। ईशानकोणे 
यममथनी श्यामकृष्णा। एता योगिन्य एकवक्त्रास्तरिनेत्राश्चतुर्भुजा मुक्तकेशाः 
शवासना दिगम्बराः प्रत्यालीढाः पञ्चमुद्राविभूषिताः कपालखट्‌ वाङ्गं वामे च 
दक्षिणे डमरुकर्तिकाधरा दंष्टाकरालवदनाः। 


तद्बाह्ये ऽष्टश्मशानक्षत्रपालादीन्‌ भावयेत्‌। ॐ आः हूं शुक्लरक्तकृष्ण- 
वर्णशिरे कण्ठे हदये च स्थाप्य स्वर्गमर्त्यपातालमेकमूर्त्या विभाव्य क्षणं विचिन्त्य 
षडङ्गन्यासः। भावना। ॐ आः हूं सर्ववीरयोगिनी कायवाकृचित्तवच्र- 
स्वभावात्मकोऽहम्‌। ॐ वच्रशुद्धाः सर्वधर्मा वच्रशुद्धोऽहम्‌। ज्वालामुद्रां प्रदर्श्य 
वज्राङ्कं शादिमुद्रया आत्ममण्डले प्रविश्य समरसीकृत्य। ॐ योगशुद्धा सर्वधर्मा 
योगशुद्धोऽहम्‌। अभिषेकग्रहणम्‌। अभिषिञ्चतु मां सर्ववीरयोगिनीश्रीहेरुकवच्र - 
स्वभावात्मकोऽहम्‌। यथा हि जातमात्रेणेत्यादि०। 


अभिषेकं महावन्रं त्रैधातुकनमस्कृतम्‌ । 
गृह्णामि सर्वबुद्धा्‌ नां ] त्रिगुह्यालयसंभवम्‌ ।। 


मकुटधारणम्‌- 


इदं तत्सर्वबुद्धानां गृह्ण दत्तं सुसिद्धये । 
युष्माकं पूजनार्थाय मकुटं पञ्चकुलोद्धवम्‌ ।। 


ॐ सर्वबुद्धचूडामणि महामकुटं प्रतीच्छ स्वाहा। ॐ वच्रधात्वीश्वरि 
अभिषिञ्च भ्रू। मध्ये । ॐ वज्रवजजिणि अभिषिञ्च हूं । पूर्वे । ॐ रत्नवजिणि 
अभिषिञ्च तरां। द०। ॐ धर्मवचिणि अभिषिञ्च हीं । प०। ॐ कर्मवजिणि 
अभिषिञ्च अः। उ०। वज्रकाय । 
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ॐ अद्याभिषिक्तस्त्वमसि बुद्धैर्बज्राभिषेकतः । 
इदं तत्सर्वबुद्धत्तं गृह्ण वज्रसुसिद्धये ।। 


घण्टाभिषेकः। ॐ वच्राधिपतिस्त्वामभिषिञ्चामि तिष्ठ वच्रसमयस्त्वं होः 
वच्रघण्ट अः: अः अः। नामाभि०। वज्रसत्तवस्त्वामभिषिञ्चामि वच्रनामाभिषेकतः। 
ॐ श्रीहे रुकनामतथागतस्त्वं भुर्भूवः स्वः। ॐ हू स्वाहा वज्रेत्यादि०। 
आलिङ्ख नमुद्रा। ॐ श्रीहेहेरुरुकवच्रस्वभावात्मकोऽहम्‌। मकुटपूजा, पञ्चबुद्ध - 
स्वरूपम्‌। पां० प° पं० ला० घं० स्तुति पुनः आ० पा० पू० पं० ला० घं° स्तु०। 
श्रीचक्र संवर सुसंवरवच्रडाकवीरे श्वरप्रवरवीरगणाधिराज। 


कोलाननाललितबाहूुयुगोपगृूढ 

कारुण्यनिर्भर नमामि तवाड्ध्रिपदाम्‌ । 
योगैकलभ्य भवबन्धनभेदकारिन्‌ 

विस्फारि बुद्धपरिशुद्धशरीरसार ।। 


प्रध्वस्तदोषदुरितामलबोधरूप 
संपूज्य नौमि तव पादसरोजरेणुम्‌ । 


तर्पणम्‌ । इति मण्डलराजाग्रीनाम द्वितीयसमाधिः। 


ध्यानं । ततः आलिकालिपंक्तिपञ्चरश्मिकास्फरददेवतावृन्दानुच्चारयन्‌ 
दक्षिणनासिकया वायुं निसृत्य जगत्त्रिचक्रीकृत्य अनादिसंसिद्धं वीरवीरिणी- 
समरसीभूतान्‌ वामनासापुटेन प्रविश्य नाभौ प्रतिबिम्बवत्‌ श्वासाकारचन्द्रमण्डल- 
भूतान्‌ विचिन्त्य । तत्र ज्ञटिति शुद्धहूंकारं तच्च बीजपरिणतं भगवन्तं सहजसंवरं 
शुक्लवर्णमालीढासनस्थं आकाशचित्‌सदृशं द्विभुजम्‌ एकवक्त्रं वच्रवच्रघण्टाधरं 
उभयाभ्यां वच्रकपालधारिणीं द्विभुजाम्‌ एकमुखां रक्तवर्णां वच्रवाराहौमात्मानं 
विभाव्य। तयोर्मायासुरतध्वनिनाकृष्टं त्रेधातुकचक्रं क्रमेण भावयेत्‌। जगन्ति 
श्मशानेषु, श्मशानानि समयचक्रे, समयचक्र कायचक्रे, कायचक्रं वाक्‌ चक्रे, 
वाक्‌ चक्रं चित्तचक्रे, चित्तचक्रं डाकिनीषु, डाकिन्यादयो यथा यथा तेषु बीजेषु 
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भगवन्मुखे भगवत्यो द्विभुजा तत्प्रज्ञायाः प्रतिष्ठापनीयाः। तौ च समयसुरत- 
महारागद्रवापन्नेन तदद्रवपरिणतं सिन्दूरारक्तहारसदृशं हू कारं महासुखमयं 
भावयेत्‌। तत्र ऊकारं उकारे, उकारं हकारे, हकारं शिरसि, शिरोऽर्धचन्द्र, 
अर्धचन्द्रं बिन्दौ, बिन्दुं नादे, नादं च बालाग्रशतसहस्रकोरिभागरूपं चिन्तयेत्‌। 
निर्विकल्पमहासुखमयचित्तं निरूपयेत्‌। खे देशे ज्ञटिति त्रिमण्डलचक्रमधिमुञ्चेत्‌। 
आ० पा० पू पं० ला० घं° स्तुति। 


इति महायोगतृतीयसमाधिः किञ्चित्‌ सृक्ष्मयोगः।। 


वायुवेगः। न्यासः। जापयोगः। पूर्ववत्‌। आकर्षणादिपूजा। वलि 
आचमनं । ध्यानं । पुरतो यंकारेण वायुमण्डलं नीलं तदुपरि र॑कारेण अग्निमण्डलं 
रक्तं तस्योपरि हूँकारत्रितयसंजातचूलिकोपरि शुद्ध आकारपरिणतं शुक्लपदयभाजनं 
तत्र भक्तादिपरिपूरितं वृंओंजिंँखंहं लोंमांँं पाँ ताँ वंकारजाधिष्ितं 
पञ्चामृतपञ्चप्रदीपरूपेण निष्पाद्य वायुप्रेरितज्वलिताग्नितापेन बीजाक्षरादिकम्‌ 
अभिनवभानुवर्णद्रवरूपं दृष्ट्वा तदुपरि पारदवर्णं वितस्तिमात्रान्तरितं दहृ 
भवाधोमुखामृतमयशुक्लखर्‌ वाद्ग विलीने सति तदद्रवं पारदवर्णं शीतीभूतं च 
दृष्ट्वा तदुपरि आलिकालिपरिणत ॐ आः हूं इत्यक्षरत्रयं दृष्ट्वा तद्रशमिना 
जगदर्थं कृत्वा दशदिग्वर्भिवीरवीरे श्रीणां ज्ञानामृतमानीय समापत्तिपूर्वकं द्रवीभूय 
यथा यथा तेषु बीजेषु प्रतिष्ठा भावनीया। ततः ॐकारादिक्रमेण विलीनमवलोक्य 
त्रयक्षरेणाधिष्टाय ततो ज्वालामुद्रां बद्धवा फे कारपूर्वकं भगवन्तं सपरिवार - 
माकर्षयेत्‌। आ० पा० पू० पं० ला० घं स्तु०। ध्यानं । ततः आलिकालिपरिणत- 
चन्द्रसूर्यस्वभावकरद्रयान्ते हकारं दृष्ट्वा। ॐ अन्योन्यानुगताः सर्वधर्माः। ॐ 
परस्परानुगताः सर्वधर्माः। ॐ अत्यन्तानुगताप्रतिष्ठाः सर्वधर्माः चन्द्रसूर्यानुरूढं 
हूं कारपरिणामेन वज्राञ्चलिं उच्चीकृतकरद्रयममृतभाण्डानिव स्थाप्य ध्यात्वा वा 
बलि-अधिकारार्थमिदं पश्येत्‌। 


देव्यः प्रमाणं समयप्रमाणं तदुक्तवाचश्च परं प्रमाणम्‌ । 
एतेन सत्येन भवेयुरेता देव्यो ममानुग्रहहेतुभूताः ।। 
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(ए ह शण 


दिनपर नदन नसान्ुर परिरवारमस नशी तृष ११९ वुशस 
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सददिःवासु्सत-शससनवपावीुपोसन्पपोस 2 ~ ° 


८. र-त 4६. ~~ < .€ < ~~, < ~~. 

2.2. दि "द्‌ सताशयसन्ुरासनतसती दसन मरम वस किन नन 
825 इस बमदम ब शूर मदनु ५ 1 
ददि वरप ५५०११ 6 ददिष नतेन वान 
९३&"स"२८स्प"ते "उरी ५ दवन" रिव १९.६१.५५" २००२ 
स क्मश्रबसनस्मशनमलुसमिङेसनोिदि वान १) 
६5 रद नम्पयादुष र त (षि ०९800 ऽलि2) निक्षः 
दिशस्व व 2००० (< (5ण९ 1141190 एल [ˆ ^0168 ६ 1. 071ला€, 


एण्ड) बसन सनसन सतम वसन्‌ न 
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तडिदिव पारी एरर धारो ती 
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गजस तुत .सवपसुदि-वािरुमस बासव दन ध 

सप्र गतत सन किन तदु त निन 
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मी तदसयुत व विनडेग विमग्ने सनी वहिन यन नरम 
ददिः वपपसनदनपके रयन वि पनम) तिस्र ५२५३स. 
द वि बे दमस सिप". ९९५ वाडुस वास धवोदगसय"डम पः 
शिते) शिनिः त्‌ा देरव," दतर वासवम्‌ स. 
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केस नीम्‌ बाङ्ु~रतवषु पी "रि सपे 5 ~ ८ 


३९९५२ इ 
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दन्‌. दुदु 3 दरश्पी १-१3-3 < "| 
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तु + 11) १०2 ~ 2२० 
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नि 0 


6 श 


८. । श + | ॥ न |, । + क मर ॥ + 74 |+ क 
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१ स पद्ुषा ता रदुसतुदे-रविम प मे| विरत... ददवा 
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७१८ 2२२८) उड दनो. पवा पि स" 
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